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Post i jego Znaczenie
— Droga do Paschy

Cztowiek wyruszajac w droge musi by¢ Swiadomy tego, jak
jest dtuga i dokad prowadzi. Dotyczy to tez Postu, duchowej
wedréwki, celem ktorej jest Pascha - Swieto nad Swietami.
Pascha jest centrum zycia liturgicznego i jego kulminacja.
Dzieki niej dany jest nam wglad w blask Krélestwa Chrystu-
sowego i mozliwos¢ doswiadczenia jego radosci i zwycie-
stwa nad $miercig, nad tym co jest ,stare”.

Cerkiew wymaga od nas w tym czasie wzmozonego wysitku
duchowego i fizycznego. Stawia wyzwania. Ciezko jest wy-
zby¢ sie grzechu, trudno jest wyruszyc w te droge, bywa tez,
ze nie wiemy, od czego rozpoczac proces przemiany.

Nasza Matka Cerkiew, nie zmusza nas od razu do wielkiego
wysitku. Podchodzi do nas z wyrozumiatoscia, daje czas

na przygotowanie do dtugiej wedrowki waska droga, gdzie
trzeba walczyc i cierpiec, albowiem - jak mowi Chrystus -
jest to jedyna droga do prawdziwego szczescia.

Na przygotowanie mamy niedziele poprzedzajace Wielki
Post. Sygnalizujg one zblizajacy sie Post, zwracajg uwage
na jego waznosc¢ i wzywaja do zastanowienia sie nad jego
znaczeniem. Przypominajg o prawdziwych wartosciach
chrzescijanskich. Kazde z ich czytan ewangelicznych, ukazu-
je nam podstawowe aspekty pokajanija. Dowiadujemy sie, co
nalezy czyni¢, by zblizyc sie do Boga. Na przyktadzie Celnika
i Faryzeusza Cerkiew wskazuje, ze pokora jest milsza Bogu
niz pycha, a skrucha wielkiego grzesznika - bardziej war-
tosciowa niz duma fatszywego sprawiedliwego. Niedziela

o Synu Marnotrawnym poucza, ze godne zycie mozliwe jest
tylko z mitosiernym Bogiem, ktory jest gotow przyjac kaz-
dego skruszonego grzesznika. W Niedziele O Sadzie Osta-
tecznym Cerkiew wzywa do skruchy w obliczu $mierci oraz
do wypetnienia Bozych Przykazan. W Niedziele Seropustna
wspominane jest wygnanie
Prarodzicow z Raju. Wska-
zuje na pokute jako jedyna
droge unikniecia gniewu

i sadu Bozego.

Wkraczajac w Wielki Post
starajmy sie mie¢ w pa-
mieci przestanie niedziel
przygotowawczych, aby ten
szczeg6lny czas - ,,Ducho-
wa Wiosne” wykorzystac
jak najlepiej, bysmy mogli
godnie spotkac Pasche
Chrystusowa.

Gustaw Dore, Celnik i faryzeusz, drzeworyt, 1866;




Wspdtczesna ikona celnika i faryzeusza
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o. Peter Ries

Dlaczego osadzanie innych ludzi jest takie zte? Za-
stanowmy sie nad tym razem. Dzisiaj stysze bowiem
przypowiesc¢ Chrystusa, ktéra pokazuje jasno, ze 0s3-
dzanie innych ludzi, stawianie siebie ponad nimi, nie
jest zachowaniem, ktore powinienem nasladowac.
Jest to natomiast zachowanie, ktorego zdecydowanie
nalezy unikac.

Ale co jest ztego w osadzaniu ludzi? Czy zwyczajnie
jest to niegrzeczne, czy moze niemite... Czy tez, po
prostu, nie mam prawa tego robi¢? Co jest ztego

w tym, ze faryzeusz osadza celnika, czy jego osad
nie jest stuszny? Faryzeusz robi wszystko jak nalezy
posci, ptaci dziesiecine, uczestniczy w zyciu Swiatyni
- doktadnie tak, jak powinien. Postepuje wtasciwie

i wyznaje prawidtowg doktryne. Tymczasem celnik,
poborca podatkowy, zdrajca wtasnego narodu, nie
robi tego, co powinien. Co jest wiec ztego w tym, ze
faryzeusz patrzy na kogo$, kto zawodzi i zauwaza
prawde? Co w tym wielkiego?

Bracia i siostry, Chrystus objawia nam dzisiaj - po-
przez historie celnika i faryzeusza - ze osadzanie
innych, bycie dumnym z siebie, jest nie tylko zte, ale
takze catkowicie autodestrukcyjne.

Jak moéwi nam dzisiaj Chrystus - wszystko, co uczy-
nit faryzeusz, cata praca, ktéra wtozyt w swoje zycie,
w swoje obowiazki, w swoja wiare i w Swiatynie

- jest bez znaczenia. Dlaczego? Poniewaz osadza
cztowieka, ktérego widzi obok siebie. Cata jego praca
i dokonania, wszystkie jego uczynki poboznosci i
mitosierdzia s3 teraz bez znaczenia. Dlaczego? Bo
wykorzystuje je, aby postawic siebie samego ponad
innymi, jego mysli zdradzaja to, ze wysitki te zawsze
stuzyty tylko i wytacznie jego wtasnym interesom.
Oczywiscie - przestrzegat prawa, wyznawat na-

uki Boga. Ale poprzez osadzanie innych, faryzeusz
ujawnia, ze wszystko, co uczynit, nie stuzyto temu, by
oddac chwate Bogu, ale raczej jego wtasnej chwale.
To nie jego uczynki zostajg ,umniejszone”. Nie ozna-
cza to tylko, ze na jego dobrych uczynkach pojawita
sie teraz tatwa do zignorowania rysa. Nie! Styszymy,
ze wszystko, dostownie wszystko co uczynit faryze-
usz, jest teraz bez znaczenia. Tak, jakby nie uczynit
nic dobrego. Zaprzepascit bowiem wszystko, i to
tylko po to, aby mdc poczu¢ dume, aby mdc poczud
sie, chocby przez chwile, lepszym od innych.

To wtasnie jest tak zte w dumie, bracia i siostry. To
wtasnie jest zte w osadzaniu innych ludzi.

Stojac przed wami, przygotowujac sie do przysta-
pienia wraz z wami do Eucharystii, do samego Ciata

i Krwi Chrystusa, jesli przyjmuje dzisiaj mojego Zba-
wiciela jedynie jako symbol statusu, jesli przyjmuje
te Eucharystie jedynie jako pretekst, aby postawic sie
ponad tymi, ktérych uwazam za gorszych ode mnie,

to dar, ktory dzisiaj otrzymatem, zamieniam w popiot
w moich ustach, ktéry nie przynosi mi zadnej ko-
rzysci. Przyjmuje Dar Chrystusa i otrzymuje go nie
dla wtasnego usprawiedliwienia, ale dla wtasnego
potepienia. | tak, podobnie jak w przypadku kazde-
go grzechu, przyjatem dary Boze i zepsutem je dla
wiasnych celow.

Co wiec mam zrobic? Jesli osadzam innych ludzi

i wykorzystuje do tego swojg wiare, jak moge wyjsc
z takiego stanu? Jak naprawic¢ krzywde wyrzadzong
Bogu w ten sposdb? Na szczescie, bracia i siostry,
nasz Pan daje nam rozwigzanie i to w tej samej
historii. Bo i celnik zawiodt i on postgpit zle. A my,
podobnie jak celnik, wszyscy mamy przed soba
droge do pojednania, droge naprawienia zta. Droga
ta ksztattowana jest przez pokajanie. Widzimy, jak
celnik to robi. | my mozemy uznac gdzie jestesmy,
gdzie zawiedlismy i jak daleko musimy jeszcze zajsc.
A uznanie to moze byc tak proste, jak Boze, bgdz mito-
Sciw mnie grzesznemu.

W takim oswiadczeniu nie skupiamy sie na innych.
Skupiamy sie na sobie, pochylajac gtowy, uznajac to,
co zrobiliSmy w zyciu, uznajac nasze grzechy.
Nastepnie skupiamy uwage na jedynej Osobie, ktora
moze wyeliminowac taki upadek, ktéra moze z niego
podniesc: Jezusie Chrystusie.

Przypowiesc ta pojawia sie w tygodniach poprze-
dzajacych Wielki Post dlatego, poniewaz jest dla nas
doskonata lekcja: dla nas, prawostawnych chrzesci-
jan, ktorzy uczestniczymy w petni wiary.

Dzisiaj Chrystus zadaje nam pytanie: Czy bierzemy
nasza wiare, tradycje, piekna liturgie, wzniosta teo-
logie i uzywamy ich, aby panowac nad innymi? Czy
uzywamy ich, by osadzag, rani¢, usprawiedliwiac sie-
bie? Czy tez nasladujemy celnika i wykorzystujemy te
wiedze o Bogu, te osobista relacje z Chrystusem, jako
napomnienie dla siebie, jako lustro odbijajace obraz
Chrystusa, pokazujgce w odbiciu, jak daleko upadt
nasz wtasny obraz i zostat zastoniety przez grzech?

Dzisiaj dziekujmy Panu za ten przyktad, te przy-
powiesc, to pytanie. Zacheca nas ono bowiem do
rozpoczecia Wielkiego Postu z odnowiong pokora.
Naturalnym etapem koricowym pokory jest bowiem
stuzba, poswiecenie. Stuzenie tym, ktdrzy nas otacza-
ja. Poswiecanie sie dla innych, nawet tych, ktérzy nas
0sadzaja. Nawet tych, ktorzy nas nienawidza. Stawia-
my wszystkich przed nami i ponad nami, stuzac po-
korze, ktorej przyktadem jest Chrystus. Najdoskonalej
ukazanej na Jego wtasnym krzyzu, umierajac za tych,
ktérzy Go kochaja, tych, ktérzy Go nienawidza, tych,
ktérzy Go nawet nie znajg, abysmy wszyscy mogli zyc.
Jaka pokora, jakie mitosierdzie, jaka mitos¢! Chwa-
ta Bogu za to, ze unizyt sie, abySmy mogli posiadac
takie skarby.

Ttum. ks. Remigiusz Sosnowy
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Matzernstwo

0. Thomas Hopko

Matzenstwo nie zostato wymyslone ani ustanowione
przez Chrystusa. Pan nadat jednak matzenstwu miedzy
ludZzmi bardzo konkretne znaczenie i wage. Postepujac
zgodnie z Prawem Starego Testamentu, ale wykraczajac
poza jego formalne nakazy w swojej mesjanskiej do-
skonatosci, Jezus nauczat o wyjatkowosci matzenstwa
miedzy ludzmi jako najdoskonalszym naturalnym wyra-
zie mitosci Boga do ludzi i swojej mitosci do Cerkwi.
Wedtug Chrystusa, aby mitos¢ mezczyzny i kobiety
byta taka, jaka stworzyt ja Bog: doskonata, musi byc
wyjatkowa, niezniszczalna, niekonczaca sie i boska.
Pan nie tylko przekazat te nauke, ale takze dat moc jej
wypetnienia w sakramencie chrzescijanskiego mat-
zenstwa w Cerkwi.

W sakramencie matzenstwa mezczyzna i kobieta
otrzymujg mozliwos¢ stania sie jednym duchem
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i jednym ciatem w sposob, ktérego nie moze zapewnic
sama ludzka mitos¢. W chrzescijanskim matzenstwie
otrzymujg Ducha Swietego, aby to, co rozpoczeto

sie na ziemi, nie ,rozpadto sie wraz ze sSmiercig”, ale
zostato dopetnione i trwato najdoskonalej w Krole-
stwie Bozym. Przez wieki w Cerkwi nie istniat zaden
szczegolny rytuat slubu. Dwoje chrzescijan wyraza-

to swojg wzajemna mitos¢ w Cerkwi i otrzymywato
btogostawienstwo Boze dla swojego zwigzku, ktory
zostawat przypieczetowany w Swietych Darach Ciata

i Krwi Chrystusa. Dzieki formalnemu uznaniu jednosci
pary przez Cerkiew i wtaczeniu jej do Ciata Chrystu-
sa, matzenstwo stato sie chrzescijanskie, to znaczy
stato sie stworzonym obrazem boskiej mitosci Boga,
ktdra jest wieczna, jedyna, niepodzielna i niekoncza-
ca sie. Kiedy w Cerkwi opracowano specjalny rytuat
sakramentu matzenstwa, wzorowano go na sakramen-
cie chrztu i bierzmowania. Do pary zwraca sie
w sposéb podobny do tego, w jaki zwraca sie
do osoby przyjmujacej chrzest. Wyznajg oni
swojg wiare i mitos¢ do Boga. Sa wprowadza-
ni do Cerkwi w procesji. Modlg sie nad nimi

i btogostawig ich. Stuchajg Stowa Bozego. Sa
koronowani koronami chwaty Bozej, aby byli
Jego dzie¢mi i Swiadkami (meczennikami)

na tym Swiecie oraz spadkobiercami zycia
wiecznego w Jego Krélestwie. Realizujg swoje
matzenstwo, tak jak wszystkie sakramenty

sg realizowane, poprzez wspodlne przyjecie
Swietej Eucharystii w Cerkwi. W prawostaw-
nym sakramencie matzenstwa nie ma miejsca
na ,legalizm”. Nie jest to umowa prawna. Nie
zawiera zadnych Slubowan ani przysiag.Jest
to w istocie ,chrzest i potwierdzenie” ludzkiej
mitosci w Bogu przez Chrystusa w Duchu
Swietym. Jest to przebdstwienie ludzkiej mito-
$ci w boskiej doskonatosci i jednosci wieczne-
go Krolestwa Bozego, objawionego i danego
cztowiekowi w Cerkwi. Chrzescijanski sakra-
ment matzenstwa jest oczywiscie dostepny
tylko dla tych, ktérzy nalezg do Cerkwi. Takie
jest nadal surowe nauczanie i praktyka Cerkwi
prawostawnej. Jednak ze wzgledu na trage-
die braku jednosci chrzescijan, prawostawny
moze zawrze¢ zwigzek matzenski w Cerkwi

z ochrzczonym chrzescijaninem nie prawo-
stawnym, pod warunkiem ze oboje matzon-
kowie szczerze pracuja i modlg sie o petna
jednosc w Chrystusie, bez przymusu lub
dominacji jednej strony nad druga. Zgodnie



z nauka prawostawna tylko jedno matzenstwo moze
posiadac doskonate znaczenie i sens, jakie Chrystus
nadat tej rzeczywistosci. Dlatego tradycja prawostaw-
na zacheca wdowy i wdowcdw do pozostania wierny-
mi swoim matzonkom, ktérzy umarli dla tego $wiata,
ale zyja w Chrystusie. Tradycja prawostawna, kierujac
sie t3 sama zasada, uznaje tymczasowe ,wspolne
zamieszkanie”, przypadkowe stosunki seksualne, sto-
sunki seksualne z wieloma réznymi osobami, stosunki
seksualne miedzy osobami tej samej ptci oraz rozpad
matzenstw w wyniku separacji i rozwodu za sprzeczne
z ludzka doskonatoscia objawiong przez Boga w Chry-
stusie.Jednak poprzez pokajanie, szczere wyznanie
grzechow i autentyczng obietnice dobrego wspol-
nego zycia, Cerkiew prawostawna oferuje sakrament
drugiego matzenstwa dla tych, ktorzy nie byli w stanie
spetni¢ idealnych warunkéw matzenstwa nauczanych
przez Chrystusa. Cerkiew nie wyklucza rowniez os6b
pozostajacych w drugim matzenstwie z sakramentu
Eucharystii, jesli szczerze pragna one uczestniczyc

w komunii eucharystycznej z Bogiem i spetniaja
wszystkie inne warunki uczestnictwa w zyciu Cer-
kwi. Ze wzgledu na swiadomos¢ potrzeby Chrystusa
w kazdym aspekcie zycia ludzkiego, a takze ze wzgle-
du na gtebokie chrzescijanskie przekonanie, ze nic nie
powinno, a nawet nie moze by¢ dokonane doskonale
bez Chrystusa lub bez Jego obecnosci i mocy w Cerkwi
poprzez Ducha Swietego, dwoje chrzescijan nie moze
rozpoczac¢ wspolnego zycia bez btogostawienstwa.

Zgodnie z nauka prawostawng wyrazong w sakra-
mentalnym obrzedzie matzenstwa, poczecie dzieci

oraz troska i mitos¢ do nich w kontekscie rodziny
stanowig normalne wypetnienie mitosci mezczyzny
i kobiety w Chrystusie. W ten sposéb matzenstwo
jest ludzkim wyrazem tworczej i troskliwej mito-
sci Boga, doskonatej Mitosci Trzech Osob Tréjcy
Swietej, ktéra przelewa sie w stworzeniu i trosce

o $wiat. Przekonanie, ze mitos¢ ludzka, nasladujaca
mitos¢ boska, powinna przelewac sie w tworzeniu

i trosce o innych, nie oznacza, ze prokreacja dzieci
jest sama w sobie jedynym celem matzenstwa oraz
jedynym i wytgcznym uzasadnieniem oraz legitymi-
zacja jego istnienia. Nie oznacza to rowniez, ze bez-
dzietna para nie moze prowadzi¢ prawdziwie chrze-
$cijanskiego zycia. Oznacza to jednak, ze Swiadomy
wybor matzenstwa, aby nie miec rodziny ze wzgledu
na osobisty komfort i wygode, pragnienie luksusu

i wolnosci, strach przed odpowiedzialnoscia, odmo-
we dzielenia sie dobrami materialnymi, nienawisc
do dzieci itp. nie jest chrzescijanski i w zadnym
wypadku nie moze by¢ uwazany za zgodny z biblij-
nymi, moralnymi i sakramentalnymi naukami oraz
doswiadczeniem Cerkwi prawostawnej dotyczacymi
sensu zycia, mitosci i matzenstwa.

W Swietle powyzszej perspektywy kontrola poczecia
dzieci w matzenstwie jest sprawg bardzo delikatna,

zasadniczo odradzang i uwazang za mozliwg jedynie
po najdoktadniejszym zbadaniu sumienia, modlitwie
i poradzie duszpasterskiej.

Ttum. ks. Remigiusz Sosnowy
Fot. tukasz Troc (trotzfoto.pl)
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SWIETY YAKINTHOS

(gr."YakwBoc) opiekun mitosci, meczennik pochodzacy a Grecji.

Swiat zachodni, obecnie w niezwykle komercyjny sposéb, czci pamie¢ $w. Walentego a prawostawni maja
swojego Swietego patrona mitosci, czystej i niebianskiej — swieto Yakinthosa. O wsparcie prosza go nie tylko
szukajacy pomocy w kwestiach wiary ale i sprawach catkiem ziemskich uczuc.

Co wiemy o Swietym Yakinthosie?

Jest rok 108 nowej ery. W tym czasie w cesarstwie
rzymskim wtadze sprawuje cesarz Trajan, ktory zacho-
wat sie w pamieci chrzescijan, jako ich bezwzgledny
przesladowca. W zamoznej greckiej rodzinie chrzesci-
janskiej w Cezarei Kapadockiej (obecnie: Turcja) przy-
chodzi na $wiat chtopiec, oddany jako mtodzieniec na
stuzbe do $wity cesarza, jako pomocnik szambelana.
Jest przystojny, wierzy gteboko w Chrystusa i odda-

ny jest tej mitosci bez granic. W zaszczytnej funkgji,
ktora petni mtody Yakintos wielu waznych urzednikéw
widziatoby swoich synéw czy krewnych, totez mto-
dzieniec jest bacznie obserwowany a kiedy zaczyna
by¢ podejrzewany o wyznawanie Chrystusa - pada
ofiarg patacowych intryg. W trakcie publicznej uroczy-
stosci sktadania ofiar bozkom poganskim, Yakinthos
odwaznie odmawia dopetnienia rytuatu, wyznaje
SwWoja wiare, potwierdza jg stwierdzeniem: ,wierze

w zbawienie i mitos¢ wieczng - droge do Chrystusa”
Zostaje wtracony do wiezienia, gdzie jest torturowany.
Przewieziony na Krete, do twierdzy Fourni, a nastepnie
do Rzymu na pokazowy proces. Odmawia spozywa-
nia pokarmow skazonych krwig ofiarnych zwierzat,

za co podlega dodatkowym represjom. Umiera majac
zaledwie dwadziescia jeden lat. W tradycji zachowata
sie relacja straznikow wieziennych, opisujacych to,

co widzieli w lochach - $Swietliste anioty, ktdre kar-
mity mtodego chrzescijanina niebianskim pokarmem

i dodawaty mu otuchy przed kaznia. Decyzja sedziow
ciato meczennika miato zostac przeznaczone na karme
dla dzikich zwierzat, ale te - cho¢ wygtodniate - nie
chciaty tknac¢ ciata Swietego. Rodzinie udato sie zabrac
szczatki Yakinthosa i pochowac go w Cezarei, skad po
edykcie mediolanskim powedrowaty raz jeszcze do
Rzymu, a potem do klasztoru w Bawarii (patrz: ramka
na stronie obok).Jednak pamie¢ o mtodziutkim wier-
nym studze Chrystusa przetrwata w swiecie Prawo-
stawia dwa tysigclecia. W 1994 roku Grecka Cerkiew
Prawostawna ogtosita go Swietym.

Gdzie czczony jest Swiety Yakinthos?

Na Krecie, na szczycie Psiloritis, najwyzszej géry na
wyspie (wysokosci 1200 m.n.p.m) znajdziemy opodal
miejscowosci Anogia malenka kamienng cerkiewke
poswiecong sw. Yakinthosowi. Co ciekawe, budowla

58 (67) luty 2026 2025 r.

ta, zbudowana na planie kota przypomina starozytne
zabudowania jeszcze z czasdw kultury minojskiej (tzw.
mitato), ktérych ruiny znajduja sie na catej wyspie.
Sama $wiatynia jest wspdtczesna, zaprojektowa-

na przez architekta Stavrosa Vidalisa i zbudowana

z btogostawienstwem JE metropolity Rethymnonu dla
przybywajacych tu coraz liczniej patnikéw modlacych
sie o trwatg mitosc - ziemska i wieczna.

Inng poswiecong sw. Yakinthosowi cerkiew znajdziemy
poblizu siedziby jednostki wojsk lotniczych w Ara-
xos, w Achai zachodniej, a takze na wyspie Mykonos

i w Kalavryta. Co ciekawe, imie sw. Yakinthosa nosi
obecnie wiele greckich... hoteli. Moze po to by przy-
ciagnac zakochanych...

Swiety Yakinthos jest czczony przez Cerkiew
prawostawng i kosciot rzymsko-katolicki.

tekst: dm, zdjecia: domena publiczna



1. (od lewej)
Drogowskaz
wskazujgcy
kierunek tym,
ktorzy pra-
gng pomodli¢
sie w cerkwi
poswieconej
sw. Yakinthoso-
wi opodal Ano-
gii na Krecie.
2. (po prawej)
Kamienna
cerkiewka nie
miesci wszyst-
kich wiernych.

Gdzie szukac relikwii $w. Yakinthosa?

W opactwie w Furstenfeld, niedaleko Monachium odwiedzajgcy kosciét pod wezwaniem Whniebowzigcia Najswigt-
szej Panny Marii mogqg poktonic sie relikwiom dwdch meczennikéw za wiare z czasow starozytnych. Spoczywajg
tu szczgtki sw. Yakinthosa (zwanego tu: Hiacyntem) i swigtego Klemensa. Nie przetrwaly do czasow wspolczesnych
dokladne informacje o tym, jak doszto do do tego, by relikwie dostaly si¢ tu zza Alp, ale mozna przypuszczad, ze
zostaly zakupione przez zakonnikow w Rzymie od papieza, aby przydawaty splendoru klasztorowi i przyciggaly
do opactwa poboznych pielgrzyméw, co bylo to praktykq powszechng w kosciele zachodnim, zwlaszcza po Soborze
Trydenckim (1545-63). Grecki historyk Paul Koudonaris przypuszcza jednak, ze szczgtki umieszczone w ztoconym
barokowym relikwiarzu i okryte szatami obsypanymi klejnotami mogqg naleze¢ do jakiegokolwiek z ,katakumbo-

» 7.

wych” $wigtych pierwszych wiekow.
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Opowiadanie achimandryty Aleksandra (F-o), ktdre po-
wtarzat swoim duchowym dzieciom w réznych miejscach
i sytuacjach, przygotowujgc ich do roztgki.

Pewien Teofil po ukonczeniu Akademii Teologicznej
wstapit do monasteru jako prosty mnich. Zwierzchnicy
duchowni widzac jego przygotowanie skierowali go do
pracy w metropolii w Piotrogrodzie w charakterze se-
kretarza. Z kolei Metropolita, przekonawszy sie o jego
dojrzatosci duchowej, pobtogostawit mnicha na przyj-
mowanie wszystkich odwiedzajacych i zwracajacych sie
z roznorodnymi zapytaniami natury duchowe;j (a wtasci-
wie wszystkimi,z wytaczeniem niektorych spraw admini-
stracyjnych). Teofil w tak zadowalajacy sposob zajmowat
sie sprawami petentow, iz ci ostatni - przekazujac innym
swoje petne zachwytu wrazenie z audiencji - stworzyli
0 nim taka opinie, ze juz nikt nie zwracat sie do urze-
dujacego Metropolity, a tylko do jego sekretarza, tak, ze
sprawiato to wrazenie swego rodzaju "pielgrzymek’.
Sam Teofil doszedt jednak do nastepujacego wniosku:
Uczyc innych to jak zrzucac kamyki z dzwonnicy, nato-
miast uczyc siebie - to wnoszenie na dzwonnice kamie-
ni... Ktéz zatem mnie bedzie uczyt?

Teofil zdecydowat sie powrdci¢ do swojego monaste-
ru. Tam jednak powiedziano mu: Jestes uciekinierem!
| byto jasne,ze z tego powodu nie przyjma go takze do
innego monasteru. Dtugo Teofil prébowat udowadniac,
ze nie byto to samowolnie pozostawienie monasteru,
ale otrzymat na to btogostawienstwo zwierzchnictwa,
i dodawat na koniec: Przeciez wszystko co zarobitem
pracujgc w metropolii, cate siedem tysiecy , przywioztem
do swojego monasteru.

Po wielu uporczywych staraniach w koncu zostat
przyjety, jednak zaledwie zdazyt Teofil przestapic prog
monasterskiego zgromadzenia, gdy zostat wygnany
przez namiestnika stowami:

- Nie ma tu miejsca dla paryskich dzentelmendw - wy-
nos sie stqd!

(Teofil miat na sobie ubranie jakie nosit w stolicy pet-
nigc funkcje osobistego sekretarza metropolity.)

- Wybaczcie, btogostawcie! - odpowiedziat i przebrat
sie w stare odzienie. A po chwili ustyszat:

- Tylko udajesz biedaka, ale czy rzeczywiscie nim jestes?
Wynos sie stqd!

- Wybaczcie, btogostawcie! - odrzekt.

Przebrat sie w ubranie, ktére nie wyrdzniato go ni-
czym od innych. Tym razem zostat dopuszczony jedy-
nie do Golgoty. Zdazyt zaledwie uczynic jeden pokton
do ziemi, gdy ustyszat gtos namiestnika:
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Czy tak nalezy zanosic poktony?! Wynos sie stqd, niego-
dziwcze. Widzicie go, pieniedzmi chciat sie wkupic!

- Wybaczcie, btogostawcie! - odpart.

| tak - dzien za dniem, Teofil byt wyganiany przez trzy
i pot roku, do czasu gdy namiestnik Smiertelnie za-
chorowat.

Bracia, przewidujac jego rychte odejscie, przyszli pro-
si¢ go, aby pobtogostawit Teofila na swojego nastep-
ce. Prosbe te jednak wypowiedzieli bez jakichkolwiek
wyjasnien, bez nalezytego wstepu, a po prostu:

- Pobtogostawcie Czcigodny Ojcze, by Teofil zostat Wa-
Szym nastepcaq.

Spowodowato to nieoczekiwany, gwattowny protest:
- Co! Ten niegodziwiec ma byc moim nastepcq?! Umre,
ale nie wybacze!

Wszystkich ogarneto przerazenie... Po wspolnej na-
radzie, nazajutrz, po Boskiej Liturgii i po odstuzeniu
nabozenstwa ,0 wrogach nienawidzacych i krzyw-
dzacych nas” postanowili ponowic prosbe. PomodLliw-
szy sie w cerkwi z wyjatkowa gorliwoscia, weszli do
kelii chorego w szatach liturgicznych (najwyrazniej
z zamiarem udzielenia mu Eucharystii - dodaje autor
wspomnien).

Rozmowe rozpoczeli od odlegtego tematu i stopnio-
wo zblizali sie do istotnej kwestii. Doszli do niej na-
stepujaco:

- Zatrzymalismy sie na kandydaturze Teofila, nie dlatego,
ze jest on naukowcem wyksztatconym lepiej niz ktorykol-
wiek z nas, ale dlatego, ze posrdd nas prézno szukac kogos
z tak idealng pokorq i cierpliwoscig... Przypomnijcie, Ojcze,
przeciez i Wam, przez te trzy i pot roku nigdy, ani razu nie
odpowiedziat zadnym stowem sprzeciwu, nie zaprzeczyt...
- Wistocie! To prawda! Gdzie jest moje dziecko - Teofil?
A Teofil, cho¢ w kazdej sytuacji starat sie by¢ w pobli-
zu chorego, teraz nie pokazywat sie, poniewaz jego
pojawienie sie powodowato rozdraznienie starca.
| tym razem stat tuz za drzwiami i styszac: - Gdzie
moje dziecko - Teofil? - zrozumiat, iz nadeszta decydu-
jaca chwila. Szybko wszedt do kelii, by pas¢ na kolana
przy tozu, na ktérym lezat umierajacy namiestnik, lecz
ten zsunat sie na podtoge przed nim, uprzedzajac gest
Teofila, i przemowit przez tzy:

- Wybacz mi dziecko, nie wiedziatem!

- Bdg Ci wybaczy ojcze czcigodny, wybacz i mnie grzesz-
nemu!

- Bdg Ci wybaczy i btogostawi!

Na rekach Teofila przetozony dokonat zywota. Bracia
zajeli sie przygotowaniami do pogrzebu, a Teofil po-
Spiesznie wybiegt i udat sie do katedry. Po wejsciu do
czesci ottarzowej padt na twarz przed ottarzem i pta-
Czac rzewnie, modlit sie:



»
Czcigodny starzec Damaskinos ze swoimi uczniami, Sw. Gora Atos;

- Wspomnij Panie niedawno zmartego mojego ojca du-
chowego..., ale jego dalsze stowa z powodu tez byty
niezrozumiate... Ustyszat to dyrygent, ktory, przypad-
kowo przechodzit przez kliros. Z niedowierzaniem
zadawat sobie pytanie: czy to mozliwe, by Swietej
pamieci namiestnik mogt by¢ Ojcem duchowym Teo-
fila...?

Zakonczyty sie uroczystosci pogrzebowe. Teofil zostat
nowym przetozonym. Gdy zycie monasteru zaczeto
ptynac¢ zwyczajnym trybem, dyrygent jakby przypad-
kiem zwrdcit sie Teofila z pytaniem:

- Czcigodny Qjcze, czy swietej pamieci nasz namiestnik
byt waszym Ojcem duchowym?

Padta odpowiedz:

- Dziecko moje, modlitem sie dtugo do Boga, by postat
mi Ojca duchowego. Pan Bdg najlepiej wiedziat jaki be-
dzie potrzebny Ojciec duchowy dla mnie, nieuporzqdko-
wanego.

Podsumowanie opowiadania spisane przez stuchacza
archimandryty Aleksandra:

Pan Bdg dopuszczat, by diabet wcielat sie w przetozo-
nego, po to aby wypracowac cierpliwos¢ u Teofila, ale
z tego powodu nikt nie ucierpiat. B4g nie dopuscit tez
do $mierci bez pojednania.

To pouczajace opowiadanie poszczescito mi sie styszec
z tych samych ust archimandryty kilkakrotnie. Zwtasz-
cza, gdy rozstania, a bardziej nawet przygotowanie do
rozstania, przedtuzato sie, trwato to miesigcami i zmie-
niat sie sktad dzieci duchowych i stuchaczy.

Miato to miejsce ponad trzydziesci siedem lat temu.
Nie moge reczyc za petng doktadnosc, moze dopusci-
tem sie skrotow. Wydaje sie jednak, ze zarowno dla
Swieckich jak i poczatkujacych mnichow moze byc po-
zyteczne.

Autor opowiadania, archimandryta Aleksander zaleca
tez czytanie "Drabiny raju’, sw.Jana Klimaka. W rozpra-
wie tej znajdziemy mysl: Pan Bdg dopuszcza czasami
i w przeciqggu catego zycia grzeszng niemoc w dobrym
celu, aby tym sposobem zapobiec wiekszym upadkom.
Zatem jesteSmy zdania, ze w tym przypadku, zacho-
wanie i stowa przetozonego monasteru byt poprawne
we wszystkim - poza stosunkiem do Teofila. Przed-
Smiertne wyznanie swojej niemocy, przy¢mito w nim,
jak nam sie wydaje, wszystkie jego duchowe doko-
nania i w swej nieprzytomnosci ukorzyt sie nisko, co
tez jest potrzebne do zbawienia. Btogostawieni ubodzy
duchem: albowiem do nich nalezy Krdlestwo Niebieskie.
Dodam jeszcze od siebie, ze wielu szczerze poszuku-
jacym zbawienia, nierzadko posytany jest przesladow-
ca na cate zycie, z reguty, sposrod domownikow i bli-
skich, zas$ przytoczony przyktad najlepiej przekazuje
sens takiego napiecia duchowego (w tym przypadku
przewodnictwa duchowego). Ttum. H.I.

Fragment ksigzki ,Podreczna ksigzka dla mnichow
i Swieckich”. Opr. Archimandryta Jan Krestiankin,
Wyd. Swiato-Uspienskij Pskowsko-Pieczrkij Monaster,
1998;
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Duchowy kapitat rodzin
Wychowanie dzieci wedtug pouczen
Sw. Palsjusza Hagloryty, cz.li

Dzieto wychowania naszej Cerkwi, oparte na roztrop-
nosci, wptywa terapeutycznie na dusze naszych dzieci,
ograniczajac ich poszukiwania, zwalczajac ich namiet-
nosci od samego ich pojawienia sie i oczyszczajac dusze
i ciata mitoscig naszego Chrystusa. Oczywiscie w tru-
dzie wychowania dzieci najwazniejsza jest ostroznosc,
aby odbywato sie z duza delikatnoscia i znajomoscia
mozliwosci dziecka i nie prowadzito do przeciwnych
rezultatow.

Kiedys zapytano starca:

- Abba, niektdre matki pytaja, jaka modlitwe powinny
odmawiac dzieci w wieku trzech lub czterech lat?
Madry i roztropny starzec odpowiedziat:

- Powiedz im: jeste$ matka, zobacz, ile wytrzyma twoje
dziecko. Nie muszg dziatac zgodnie z zaleceniami.

- Abba, czy dzieci, ktdre s przyprowadzane na cato-
nocne czuwanie, nie meczg sie?

- Podczas jutrzni trzeba da¢ im troche odpoczac,
a podczas Boskiej Liturgii niech zabiorg je do cerkwi.
Matki, aby dzieci nie sprawiaty ktopotdw, muszg uczyc
je modlitwy od najmtodszych lat. Rodzice powinni ra-
cjonalnie pomagac swoim dzieciom, aby przyblizaty sie
do Chrystusa od najmtodszego wieku i doswiadczaty
bardziej wzniostych, czyli duchowych, radosci. A kiedy
dzieci zaczynaja chodzi¢ do szkoty, nalezy stopniowo
studiowac z nimi jakas duchowa ksigzke, pomagajac
duchowo j3 przezywac. Wtedy stang sie aniotami i dzie-
ki modlitwie znajda wielka odwage przed Bogiem. Ta-
kie dzieci sg duchowym kapitatem rodzin.

Wedtug swietych Ojcdw naszego Kosciota cnota roz-
tropnosci rodzi sie z pokory. Rozsadny moze by¢ tylko
cztowiek pokorny, poniewaz przez jego pokore taska
Ducha Swietego przyciaga i o$wieca go w jego dziata-
niu. Z drugiej strony osoba pokorna nie ma uprzedzen
ani przywigzania do swojej pozycji i dziatan, dlatego
z ufnoscia przyjmuje wole Boga, w petni szanujac wol-
nos¢ osobowosci drugiego cztowieka, nawet jesli tym
drugim jest mate dziecko.

Egoistyczny i dumny cztowiek nie otrzymuje oswiece-
nia od Boga, jest peten obsesji i uprzedzen, wymaga,
aby inni stali sie tym, kim chce, chce dziata¢ zgodnie
zwtasng wola, a nie tym, co naprawde podoba sie Bogu
i jest pozyteczne jego dziecku. Dlatego popetnia btedy,
rani dusze swojego dziecka i wtedy zaczyna ono okazy-
wac bunt i negatywne skutki. Taka osoba nie chce sty-
sze¢ ani o wolnosci osobowosci swojego dziecka, ani
0 ograniczeniach jego sit.
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Sam rodzic, jako nauczyciel, musi przejs¢ edukacje te-
rapeutyczna, aby moc wtasciwie prowadzi¢ swoje dzie-
ci. Oto, co mowi nam o tym madry czcigodny starzec:

- Abba, pewna matka, podaje swojemu dziecku wode
$wiecong, a ono jg wypluwa. Co powinna zrobic?
Odpowiedziat:

- Modli¢ sie za dziecko. Moze to kwestia sposobu, w jaki
podaje dziecku wode $wiecona, wywotujac w nim od-
mowng reakcje. Aby dzieci mogty stanac¢ na sciezce
Boga, rodzice musza zy¢ prawidtowo pod wzgledem
duchowym. Niektorzy rodzice, bedac religijni, probuja
pomoc swoim dzieciom stac sie dobrymi nie dlatego,
ze troszcza sie o0 zbawienie ich dusz, ale dlatego, ze
chca, aby staty sie dobrymi dzie¢mi. Bardziej przejmuja
sie tym, co ludzie powiedza o ich dzieciach, niz tym, ze
trafig do piekta. Jak wiec Bog im wtedy pomoze?

A duchowo wolny i rozsadny starzec kontynuuje, mé-
wigc:

- Celem nie jest to, aby dzieci za wszelka cene cho-
dzity do cerkwi, ale zeby te Cerkiew pokochaty. | nie
to, zeby nieustannie czynity dobro, ale uwazaty je za
cos naturalnego, bezsprzecznego.W ten sposéb dora-
staja pobozne, zdrowe na ciele i umysle, bez urazéw
psychicznych. Jesli rodzice zmuszaja dziecko z bojazni
Bozej, Bog pomaga i dziecku jest tatwiej. Jesli rodzice
robig to z egoizmu, Bog nie pomaga. Dzieciom czesto
jest trudno z powodu dumy rodzicow.

Poniewaz bezkrytyczna, przesadna mitosc rodzicéw za-
wiera w sobie samolubstwo i brak zaufania do Boga,
szkodzi dzieciom, zastepuje bowiem prawidtowe wy-
chowanie i przynosi zto, zamiast byc pozyteczna. Kiedy
zapytano starca, czy przy swojej bezkrytycznej mitosci
nawet matka moze skrzywdzic dziecko, odpowiedziat:
- Oczywiscie, ze tak. Na przyktad, gdy matka widzi,
ze dziecku trudno jest chodzi¢, méwi: ,Jakze go zal!
Biedactwo, on nie moze chodzi¢” - bierze je na rece,
zamiast troche podprowadzi¢ za reke. Jak nauczy sie
samodzielnie chodzi¢? Matka oczywiscie robi to z mi-
tosci, ale szkodzi mu swojg nadmierng uwaga.

Mitos¢ potrzebuje hamulcow, rozsadku. Prawdziwg mi-
tos¢ wyrdznia bezinteresownos¢, nie ma w niej ego-
izmu, ale jest roztropnosc¢. Wiele osdb uwaza, ze kocha
swoje dzieci,ale ich postawa prowadzi je do katastrofy.
Kiedy na przyktad matka z nadmiernej mitosci catuje
dziecko i mowi mu: ,na catym swiecie nie ma takie-
go dziecka jak moje”, umacnia w nim tylko dume i nie-
zdrowa samoocene. Wtedy dziecko przestaje stuchac
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Sw. Paisjusz z kilkuletnim chtopcem.

rodzicow, bo wydaje mu sie, ze wie wszystko. Tak jak
boli lekkomyslna mitos¢, tak boli lekkomyslna presja,
poniewaz jedno i drugie wynika z naszego niezdrowe-
go egoizmu. Starzec zwrdcit na to uwage, mowiac:
Niektorzy rodzice wywierajg na dzieciach duza presje,
nawet w obecnosci nieznajomych. To tak, jakby mieli
jakiegos osta i kierowali go kijem do przodu, trzyma-
jac uzde w dtoniach, ale kazac mu chodzic¢ swobodnie!
Potem dochodza do punktu, w ktorym zaczynajg bic
dzieci. Swoja presja rodzice nie pomagaja, ale je dusza.
Stale tylko: Nie to, nie tamto, zréb to w ten sposéb...
Wodze musza by¢ trzymane, ale tak by nie pekty. Niech
uwaznie kontrolujg dzieci, aby skierowac je na prawdzi-
wa Sciezke, nie tworzac przepasci miedzy sobg a nimi.
Niech zrobig to, co dobry ogrodnik, gdy sadzi drzewo:
delikatnie przywiazuje je do kotka, zeby rosto rowno-
miernie i nie ranito sie, gdy wiatr zacznie zacznie prze-
chylac¢ je na prawo i lewo. Ogradza je nawet wikling
i regularnie podlewa, pilnuje, by, dopoki jego gatezie
nie podrosna, nie byty obgryzane przez kozy. Poniewaz
jesli zostanie pozostawione bez gatezi, nie moze dac ci
ani owocow, ani cienia. A kiedy jego gatezie wyrosna,
wtedy ogrodnik usuwa ogrodzenie, a drzewo zaczyna
owocowac, a W jego cieniu moga znalez¢ schronienie
kozy, owce i ludzie.

W nadmiernej trosce rodzice w wiekszosci przypadkow
chca owingc dziecko drutem, podczas gdy trzeba je
tylko delikatnie podwigza¢, aby nie zrobic¢ im krzywdy.
Niech staraja sie pomagac¢ dzieciom w sposob piele-
gnujacy w ich duszach godnos¢, aby odbieraty dobro
jako koniecznos¢. Niech wyjasnig im, czym jest dobro,
tak uprzejmie, jak tylko potrafig, mitoscig i bolem.
Starzec Paisjusz zawsze podkreslat zaréwno mtodym,

jak i dorostym: cokolwiek robimy, musimy to robic
z gorliwoscia, wdziecznoscia, mitoscig i bélem. Radzit
rodzicom pielegnowac w dzieciach godnosc, aby one
same odwaznie i radosnie czynity w zyciu dobro, ko-
chaty Chrystusa i blizniego, a ich zycie napetnito sie
duchowym znaczeniem.

Kiedy rodzice zauwaza brzydkie zachowanie i nega-
tywne reakcje swoich dzieci, trzeba spokojnie dociec,
co jest tego przyczyna. Bardzo czesto przyktad rodzi-
cdw odgrywa duza role w ksztattowaniu charakteru
i swiata duchowego naszych dzieci.

Starzec powiedziat: Jesli dziecko nas stucha, ale zacho-
wuje sie zle, to znaczy, ze co$ tu jest nie tak. Moze widzi
brzydkie sceny lub styszy brzydkie stowa w domu lub
na ulicy. W kazdym razie pomagamy dzieciom gtdwnie
witasnym przyktadem, a nie naciskiem.

Wielu rodzicow ktdci sie na oczach swoich dzieci, da-
jac im przez to zt3 lekcje. Biedne dzieci s3 zmartwione.
Nastepnie, aby je pocieszy¢, rodzice zaczynaja spetniac
dowolne z ich pragnien. Ojciec idzie i mowi mu zyczli-
wie: Co chcesz, aby ci kupit, moje ztotko?

Tak samo postepuje matka, w wyniku czego dzieci wy-
rastajg na kaprysne i obtudne. Jesli pozniej rodzice nie
dadza im tego, czego chca, zaczynaja ich straszy¢, ze
popetnig samobojstwo.

Widze, jak dobry przyktad ptynacy od rodzicow poma-
ga dzieciom. Kiedy dzieci widza, ze rodzice sie kochaja,
traktuja z szacunkiem, modlg sie itp., to utrwalaja to
w swoich duszach.

cdn

Metropolita Atanazy, ,Niech sie nie trwozy serce wa-
sze...”, Wyd. Bratczyk;
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Swiety Starzec Porfiriusz Kawsokaliwita

Mitos¢ Chrystusowa

cz. Il
na podstawie nagrania rozmowy ze starcem Porfiriuszem

Mitujmy na ile to mozliwe Chrystusa

- Jakie pozyteczne dla duszy pouczenia Starca Porfi-
riusza szczego6lne zapadty wam w pamieci?

- On zawsze mowit, abysmy, jak tylko to mozliwe,
wiecej kochali Chrystusa: Kto mituje Chrystusa, ten
unika grzechu. Szczegdlnie podkreslat potrzebe mi-
tosci do Boga i miat racje, jak wiecie, ktos moze zy¢
uwaznie i cnotliwie, starajac sie uniknac¢ wiecznych
cierpien. Jest to pierwsza kategoria ludzi. Do drugiej
kategorii nalezg ci, ktorzy staraja sie nie grzeszyc,
pamietajac o Bozych obietnicach i o dziedziczeniu
rajskich komnat.Jednak ludzie z trzeciej, najwyzszej
kategorii, jak uczyt Starzec Porfiriusz, daza do tego, aby
zyc cnotliwie z mitosci do Boga dlatego, ze nie chca
zasmucac Boga, Ktory sam pierwszy nas umitowat (1
Jan 4.19). Taka mitos¢ rodzi w duszy uczucie rajskiej
rozkoszy, sama jest zaczatkiem raju.

Gdybysmy tylko mogli ujrzec jak Chrystus nas mituje
Bog nigdy i nigdzie nas nie zostawia. Od tej chwili,
kiedy przyszedt na ziemie, rodzac sie od Przenajswiet-
szej Dziewicy Marii i stat sie Bogocztowiekiem, On jest
zawsze z nami. Tak jak méwit Starzec Porfiriusz, niech
jego modlitwy beda zawsze z nami, gdybysmy tylko
ujrzeli jak nas Chrystus mituje i co On dla nas czyni

- straciliby$Smy rozum z tak wielkiej radosci. Pozosta-
libysmy w Jego objeciach i juz nic innego nas by nie
interesowato.

Mitos¢ pasterki i mito$¢ Chrystusa

Pewnego razu kiedy znajdowatem sie u Starca w Kalisiji
(przedmiescia Aten - przyp. ttum.), przyszta do niego
wiadomos¢, ze w Atenach przygotowywane jest wie-
czorne spotkanie z jednym z atoskich ihumenow. Ojciec
Porfiriusz powiedziat mi, ze bardzo chciatby pooddy-
chac¢ powietrzem Swietej Gory, majac na mysli spotka-
nie z gosciem z Atosu. Jeden z przyjaciét ojca Porfiriusza
zawidzt nas jadac ulicg Asklipija do cerkwi Swietego
Mikotaja (cerkiew w centrum Aten - przyp. ttum.), w kto-
rej odbywato sie spotkanie. Sala byta przepetniona,
najwiecej wsrod zebranych byto studentdw i studentek.
Na poczatku zabrat gtos pewien teolog, ktory catkiem
dobrze wyjasnit spojrzenie ojcow Swietej Géry na
problemy wspétczesne. Po nim zabrat gtos ihumen ze
Swietej Gory. Wydawato sie, ze poziom uduchowienia
w sali siegnat swego szczytu. Kiedy zakonczyt, jednemu
ze studentdw, ktory zauwazyt pochylonego ojca Porfi-
riusza siedzacego w kaciku, przyszta do gtowy mysl, aby
poprosi¢ go o powiedzenie kilku stow do zebranych.
Wiekszos¢ zebranych poparta te propozycje. Starzec
wydawat sie byc troche zazenowany i odpart, ze nie
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Fresk z XIV wieku z monasteru Wysokie Decany w Kosowie

wystepuje na spotkaniach publicznych, ale ,gtos ludu”
zmusza go do wystgpienia. Bardzo cichym, ledwie sty-
szalnym gtosem rzekt: Ja nie wystepuje, tylko modle sie
do Boga, aby oswiecit mego postusznika (miat na mysli
swego przedmowce - ihumena z Atos), aby darowat

mu stowo. Stuchacze nie zadowolili sie tymi stowami

i poprosili, aby powiedziat co$ jeszcze. Wtedy ojciec
Porfiriusz zapytat: O czym chcielibyscie, abym z wami
porozmawiat? O tym jak w naszych czasach mozna
prowadzi¢ prawdziwie chrzescijanskie zycie - odpowie-
dzieli zebrani. | Starzec bardzo powoli zaczat mowic:
Wiele oséb mowi, ze zycie chrzescijanina jest ciezkie

i nieprzyjemne, ale ja uwazam, ze jest ono lekkie i bar-
dzo przyjemne, ale w obecnosci dwdch rzeczy: pokory

i mitosci. Stuchacze, sposréd ktorych wielu robito no-
tatki w swoich notesach, zapytali: Jak my mozemy Ojcze
zdobywac pokore i mitos¢? Wtedy Starzec, z nieodtacz-
nym i niemozliwym do nasladowania jego talentem
narratora, zaczagt méwic ,przypowiesciami”: Opowiem
wam moje dzieci - zaczat - pewna historie. Kiedys

w gorach mieszkata pewna pasterka, ktora pasta owce.
Caty dzien spedzata pracujac, troszczac sie o stado:
wyganiata je na pastwisko, prowadzata do wodopoju,
chronita przed dzikimi zwierzgetami. Wieczorem zaga-
niata stado z powrotem do owczarni, doita i pozosta-
wiata swoje owce do rana. Kiedy nastepowata noc i jej
rodzice zasypiali, ona nie baczac na silne zmeczenie,
pokonywata ogrodzenie i biegta w ciemnosci, brnac po-
srod skat i ktujacych krzewow na umowione zbocze, aby
spotkac sie tam z pastuchem, w ktorym byta zakochana.



Kiedy go widziata, to nie baczac na trudy i ofiary, ktore
ponosita, aby przyjsc na spotkanie, jej dusza napetnia-
ta sie szczeSciem, a im wiecej przyjscie na spotkanie
kosztowato ja trudu i ofiarnosci, o ktorych juz wczesniej
wspomniatem, tym bardziej czuta sie jeszcze bardziej
szczesliwa. Wybaczcie, ze ja — mnich, mowie wam o za-
kochanych. Musiatem przytoczyc taki przyktad, abyscie
lepiej zrozumieli to, o czym chce wam powiedziec.
Dusza powinna miec¢ swego ukochanego - Chrystusa,
aby by¢ radosna jak zakochana pasterka. Czym jednak
jest mitos¢ ludzka w poréwnaniu z mitoscig Boza? Jest
to mitos¢ fatszywa i czasowa, podczas gdy mitosc¢ Boza
jest prawdziwa i wieczna. Dusza, ktora mituje Chrystusa
jest zawsze radosna i szczesliwa, niezaleznie od tego
o sie z nig dzieje, niezaleznie od tego jakiego trudu

i ofiary by wymagata ta Boza mitosc. Mato tego, im
wiecej trudu i ofiarnosci ponosi dusza dla ukochanego
Chrystusa, tym wieksze odczuwa szczescie. Dusza kocha
Chrystusa kiedy zna i wypetnia Jego przykazania. Kiedy
mituje Chrystusa,zaczyna tez kochac ludzi - nie moze
ich nienawidzi¢. Szatan nie moze wejsc¢ do duszy, ktora
mituje Chrystusa.Jako przyktad wezmy teraz nasze
audytorium: zaktadamy, ze my wszyscy tu zebrani jeste-
Smy dobrymi ludzmi. Jesli teraz w drzwiach pojawig sie
chuligani i zechca wejs¢ do srodka, to nie bedg mogli
tego uczynic dlatego, ze sala jest juz wypetniona. To
samo dotyczy duszy, ktora jest wypetniona Chrystu-
sem - diabet nie moze do niej wejs¢ i w niej pozostac,
niezaleznie od tego, jak bardzo by sie starat. On sie nie
zmiesci, nie ma dla niego wolnego miejsca. Tak wtasnie
mozemy prowadzic¢ prawdziwie chrzescijanskie zycie.
Wszyscy zebrani byli gteboko poruszeni tymi prostymi,
ale gtebokim stowami Starca. Po kilku dniach od tego
spotkania, ponownie odwiedzitem ojca Porfiriusza

w Kalisji. Opowiedziatem mu miedzy innymi o tym,

z jaka goraca aprobata mtodziez i ci, ktérym potem
opowiedziano o czym mowit ojciec Porfiriusz, przyjeli
jego stowa i przyktad z pasterka. Starzec ucieszyt sie

i rzekt: Niech bedzie z nimi Boze btogostawienstwo.
Wiesz moje dziecko, ja nie wystepuje publicznie na
zebraniach. Zmuszono mnie, aby cokolwiek powiedziec.
Wiesz, ta pasterka przychodzita do mnie do spowiedzi.
Wszystko byto tak — jak opowiedziatem.

Ojcze - zapytatem - to znaczy, ze historia z pasterka
faktycznie miata miejsce w rzeczywistosci?

Tak, oczywiscie — odpart ojciec Porfiriusz. Wywarto

na mnie wielkie wrazenie to,z jakim powodzeniem
Starzec w celu lepszego wyttumaczenia jak postepowac
w walce o wiecznos¢, wykorzystat w swoich przypowie-
Sciach wydarzenia z codziennego zycia. Ojciec Porfiriusz
mowigc o mitosci Bozej i mitosci do cztowieka rozsad-
nie unikat rozdzielania tych dwoch spraw, jak to czynia
cztonkowie sekt. Nie mowit tylko i wytacznie o mitosci
do Boga lub tylko o mitosci do cztowieka. Robit tak,
gdyz w pierwszym przypadku doszlibysmy do catkowi-

cie nie duchowej alienacji cztowieka, a w koncu kon-
céw - i Boga, a w drugim - do humanistycznej alienacji
Boga, a w rezultacie i cztowieka. Starzec zawsze méwit
0 prawostawnym potgczeniu mitosci Bozej i ludzkiej
majacej charakter linii pionowych i horyzontalnych,
Linii, ktére przecinaja sie w ksztatcie krzyza w ciele Cer-
kwi. Uczyt tego nie w abstrakcyjnych pouczeniach, ale
catkowicie konkretnie, podajac przyktady wziete z zycia.
Raj - to mitos¢ do Chrystusa -
Co to takiego Raj? To Chrystus, - mowit ojciec Porfi-
riusz. - Kiedy mitujesz Chrystusa, wtedy nie baczac na
poczucie wtasnej grzesznosci i swoich stabosci, ufasz,
ze pokonates smierc dlatego, ze znajdujesz sie w kre-
gu mitosci Chrystusowe;j. | niech Bdg okaze nam swoja
taske, abysmy widzieli oblicze Boze i tutaj na ziemi

i tam dokad sie udamy.

Ja wszystkich kocham i za wszystkich sie¢ modle

- Tak, modle sie za wszystkich i za tych, ktorzy stad
odjezdzaja nie spotkawszy sie ze mna. Za wszystkich
ogoétem, a za niektdrych po imieniu.

- | nie meczycie sie? Tylu ludzi..Jak dajecie rade? - Ja
ich mituje. Pragne wszystkim pomac, ale nie moge

i martwie sie bardzo z tego powodu. Moéwie bez prze-
rwy przez caty dzien, tak ze w ustach mi zasycha.
Zaczynam mowic o czwartej lub pigtej rano. Na przy-
ktad dzisiaj o piatej rano zadzwonit do mnie przetozony
jednego z monasteréw na Swietej Gorze Atos, a po nim
pewien biskup z Krety.Przedwczoraj o pétnocy zadzwo-
nit do mnie cztowiek z wyspy na Oceanie Spokojnym.
Rozumiesz? W tym czasie kiedy przebywam tutaj,
duchem przebywatem tam. Opowiadat mi o swoich
cérkach. Udzielitem mu porady dotyczacej jednej z nich.
Cztowiek ten niesamowicie sie ucieszyt. Powiedziatem
mu, aby jeszcze raz do mnie kiedys zadzwonit. Kiedy
jestem zmeczony, zastaniam twarz i tylko btogostawie
przychodzacych do mnie. Ludzie przyjezdzaja z catej
Grecji i z daleka, z zagranicy. Przedwczoraj byli ludzie

z Aleksandrii, z Kiato koto Koryntu. Ludzie maj3 ol-
brzymie problemy. C6z robi¢...staram sie.Jednak nie
moge caty czas mowic. Ludzie sie denerwuja, odchodza,
a potem rozchodzg sie plotki... Przetozony monasteru
Paraklit (monaster w poblizu Aten - przyp. ttum.) radzi
mi przyjmowac wszystkich, chocby na krétko, ale po-
rozmawiac z kazdym lub tylko pobtogostawic. Wiesz, ze
nikt nie moze zadowoli¢ takiej mnogosci ludzi. Dlatego
tez dzis niektdrzy moga mnie nazywac swietym, a jutro
w gazetach moga o mnie napisac, ze ludzie sg bardzo
niezadowoleni ze mnie i ze ich zawodze.

Nie oczekuj, ze bed3 ciebie lubi¢

LChroncie siebie przed uczuciem zawisci. Ona poze-

ra cztowieka.Jedna mniszka pozazdroscita drugiej

i wydawato sie jej, ze zachowanie tej drugiej ze swoim
ojcem duchowym jest skandaliczne. cdn

| rozdziat ksigzki Starca Porfiriusza Kawsokaliwity
"Zbior dobrych rad duchowych®, ttum: E.P.
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Chrystus si¢ rodzi!
Wychwalajcie Go!

Narodzenie naszego Zbawiciela i Pana,Jezusa Chrystu-
sa, to jedno z najradosniejszych $wiat $wiata chrzesci-
janskiego. Nadszedt radosny moment przywitania Syna
Bozego, ktory stat sie w petni cztowiekiem, jednym

z nas - oprécz grzechu. W zyciu prawostawnego chrze-
Scijanina to takze czas nabrania duchowych sit oraz
spotkan w gronie rodzinnym. (...). xrs

Fot.: Wissarion Polak, Maria Wysocka

Swigto Objawienia Panskiego

Swieto Objawienia Panskiego, tzw. Teofania, to czas,

w ktorym jestesmy swiadkami Chrztu Pana naszego
Jezusa Chrystusa. Jestesmy swiadkami symbolicznego
ukazania sie Trojcy Swietej oraz $wiadkami uéwiecenia
przez Boga wszelkich wod, a wraz z nimi catej przyro-
dy. W tym dniu, po Swietej Liturgii, nastepuje obrzed
Wielkiego Poswiecenia Wody, podczas ktérego Bog ob-
darza nas Swa taska, co w postaci wody Swieconej,
towarzyszy nam przez caty rok. (...). xrs

Fot.: tukasz Troc

-
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#KALENDARIUM
opr. M. W.

31.01-01.02.2026 - 29 Miedzynarodowy Festiwal
Koled Wschodniostowianskich w Terespolu, sala Miej-
skiego Centrum Kultury, Sportu i Rekreacji;
01.02.2026 - godz.9.20 TVP Kultura w cyklu Misja:
goscinnosc. Losy uchodzcéw i migrantow. Opowiadaja
przedstawiciele polskich Kosciotdw mniejszosciowych
zwigzanych z Polska Rada Ekumeniczng;

03.02.2026 - godz. 6.24 TVP 2 - reportaz ,Mam dobry
los” - historia Eugeniusza Siemieniuka, architekta, kra-
joznawcy. Przyktad przywigzania do ojczystej kultury,
rodzinnego jezyka, do prawostawnego wyznania;
08.02.2026 - 0 godz.8.00 TVP Kultura i TVP3 Biaty-
stok - Liturgia prawostawna z cerkwi w Zasciankach;
11.02.2026 - po Akatyscie o godz. 17.00 w naszej
parafialnej swiatryni spotkanie dla os6b po konwersji

i zainteresowanych Prawostawiem. Grupg opiekuje sie
0. Dawid Martyniuk;

15.02.2026 - godz.9.20 TVP Kultura w cyklu Wspél-
ny Dom - Jak historie temkéw mozna przetozyc na
jezyk opery? Jak mowic o traumie bez dostownosci?
20.02.2026 - godz. 19.00 koncert Artura Dutkiewicza
~,Nowosielski. Audiovisual” — muzyka i sztuka wizualna,
Ursynowskie Centrum Kultury ,Alternatywy”;
22.02.2026 - 0 godz.8.00 TVP Kultura i TVP3 Biaty-
stok - Liturgia prawostawna z Biategostoku (Niedziela
Przebaczania Win);

22.02.2026 - godz.9.00 w TVP Kultura - z cyklu Nie-
pojete: Rozum a wiara - eksperci akademiccy opowie-
dza m.in. o duszy w kontekscie sztucznej inteligencji
i nauki oraz o obchodzeniu sie z problemem dowoddw
na istnienie Boga;
do 30.06.2026 wystawa pt.,,Formy obecnosci. Sztuka
temkoéw/ Rusindw Karpackich”, Muzeum Etnograficzne
w Warszawie, szeroka prezentacja dorobku artystycz-
nego karpackiej spotecznosci;

OPIEKR | PIELEGNACIA

IAGROBKOW Polecamy:
pr—— e - w kazda niedziele o godz. 17:30 w TVP 3 Biatystok
z Ko, +48502.357 180 program ,U Zrédet Wiary”; powtdrki we wtorki o godz.
- rmP:r'a«:-a Frawoslaw_na"?w. Jan? Klimaka na W(:‘I: 8 . 1 0 oraz 1 9. 3 O,

- aktualne zapowiedzi i zwiastuny programow eku-

Kancelaria parafii

i Zarzadu Cmentarza czynna: LESTWICA menicznych na FB Oikoumene TVP;

pon. - czw. od 9:00 do 15:00; miesiecznik parafii - strony internetowe - cerkiew.pl. Polskie prawosta-

pt.od 9:00 - 13:00 $w. Jana Klimaka wie w mediach;

tel. 22 836 68 16 opieka: ojciec Adam radio internetowe: z Biategostoku - Radio Orthodoxia
N Misijuk, - kazdego dnia w godz. 16.00-21.00 (www.ortho-

Proboszcz parafii: tel. 500 273 762

Kancelaria parafii: tel. 536 423 612 Proboszcz Parafii doxia.pl); _ _ ,

Kancelaria Zarzadu Cmentarza: redakcja: ojciec Remi- z Lubina - Gtos Wiary - kazdego dnia w godz. 7.30 -

tel. 511 996 312 giusz Sosnowy’ Helena 2115 (WWng.OSW'aryOnl.'ne)

ul. Wolska 138/140, 01-126 Warszawa 'mszenik, Dorota Maj, L. . .
Jarostaw Panasiuk, Dziekujemy za pomoc przygotowaniu Kalendarium

www.prawoslawie.pl www.cmentarz.
prawoslawie.pl PKO BP 56 1020 1185 .
0000 4302 0109 8904 Troc, Maria Wysocka

Elzbieta Pawlak, tukasz | ojcu diakonowi dr tukaszowi Leonkiewiczowi i Redak-
cji Audycji Ekumenicznych
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Niedziela o Celniku i Faryzeuszu. 20.02 Liturgia nie jest sprawowana.
01.02 godz. 7% - Swigta Liturgia. Pia.tek godz. 9% - Godziny kanoniczne,
Niedziela godz. 8%° - Swieta Liturgia. Panichida.
godz. 10 - Swieta Liturgia. Sw. Ojcow poprzez post i wysitek
02.02 godz. 9% - Swieta Liturgia. 21.02 zbawiajacych sie. Sw. Charalampiusza.
Poniedziatek | Tydzieri ciggly - bez postu. Sobota godz. 9% - Swieta Liturgia.

03.02 o o godz. 17% - Wsienoszcznoje bdienije.

Wtorek godz. 9% - Swieta Liturgia. Niedziela Przebaczenia Win. Niedziela
Spotkanie Senioréw parafii. izraonﬁ:s;trri{aa..Wspomnlenle wypgdzenia

04.02 godz. 9% - Swieta Liturgia. 22.02 d’“'700  éwieta Liturai

Sroda godz. 17% - Akatyst ku czci e gocz. 7 ~awieia Hturgia.

Najéwietszej Bogurodzicy. Niedziela ggg: 2 00; S‘g\:ﬁ:;al-lLt:::rugr;a
05.02 _ S Po I, Il i Il Liturgii, Obrzed przebaczenia win
Czwartek godz. 9% - Swigta Liturgia. przed rozpoczeciem Wielkiego Postu.

06.02 | Sw.Kseni Petersburskiej. Poczatek Wielkiego Postu.

Piatek godz. 9% - Swieta Liturgia. 23.02 godz. 8% - Jutrznia, litija.

. Poniedziatek godz. 17% - Kanon Pokutny

0702 Sw. Grzegorza 'I:;ologa,.abpa.Kons?tantynopola. $w. Andrzeja z Krety.

Sobota godz. 9% - SW|§ta thurgla.. o 0 .

godz. 17% - Wsienoszcznoje bdienije. 24.02 godz. 8% - Jutrznia, litija.
. godz. 17% - Kanon Pokutny
Niedziela o Synu Marnotrawnym. Wtorek &w. Andrzeja z Krety.
08.02 godz. 7°° - Swieta Liturgia. X -
Niedziela godz. 8% - Swigta Liturgia. godz. 7*° - Godziny kanoniczne
godz. 10% - Swieta Liturgia. i izobrazitielny.
.. . 25.02 godz. 9% - Liturgia Uprzednio

Q9.02 Przeniesienie rel|M|| ;w.Jar?a Chryzostoma. ¢roda Uéwieconych Darow, Litija.

Poniedziatek godz. 9% - Swieta Liturgia. godz. 17% - Kanon Pokutny

V\llgc;(r)jk godz. 9% - Swieta Liturgia. W Anrizzeja z Kr.ety.. ~

- 26.02 godz. 8% - Jutrznia, litija.
11.02 godz. 9% - Swieta Liturgia. Cowartek godz. 17% - Kanon Pokutny
Sroda godz. 17% - Jutrznia. Sw. Andrzeja z Krety.
Sobar Trzech Wielkich Hierarchow godz. 8% - Jutrznia, litija.
12.02 i Nauczycieli Kosciota: Bazylego Wielkiego, godz. 16* - 9 godz. kanoniczna
Czwartek | Grzegorza Teologa i Jana Chryzostoma. 27.02 i izobrazitielny,
godz. 9% - Swieta Liturgia. Pigtek godz. 17% - Liturgia Uprzednio
Uswieconych Dardw.

;é,?ezk godz. 9% - Swigta Liturgia. Molebien z poswigceniem koliwa.
Sobota Rodzicielska (migsopustna). Modlitwy Wspomnienie c:;lodu SW. Tegdgra Tyrona.
za zmartych. 28.02 godz. 9% - Liturgia $w. Jana

14.02 00 s L Sobota Chryzostoma.

Sobota o go_dz. 9o — SW|.e;ta thur_gla. dz. 17% - Wi ie bdienit
Wigilia swieta Spotkania Panskiego. godz. S1€noszcznoj€ bdienije.

godz. 17% - Wsienoszcznoje bdienije. Niedziela | Niedziela Wielkiego Postu. Triumf
Niedziela o Sadzie Ostatecznym. Ortodoksji. 00 1 e
Miesopustna. quz.? - Liturgia $w. Bazylego
15.02 Swieto Spotkania Panskiego. 0 1'93 Wlelklego. L,
Niedziela godz. 7% - $wieta Liturgia. Niedziela go.dz..8 - Liturgia $w. Bazylego
godz. 8% - Swieta Liturgia. Wlelklegg). L
godz. 10% - Swieta Liturgia. \gl\;’i:fl'(i]t-eoo - Liturgia sw. Bazylego
16.02 godz. 9% - Swieta Liturgia. .
Poniedziatek | Tydzien ciqggty - bez postu (maslenica).
17.02 Sw. mecz. Antoniego Supraskiego.
Wtorek godz. 9% - Swieta Liturgia.
Spotkanie Senioréw parafii.
Liturgia nie jest sprawowana.
18.02 godz. 9% - Godziny kanoniczne,
Sroda Panichida.
godz. 17% - Akatyst za dusze
zmartych.
19.02 Zakonczenie Swigta Spotkania Panskiego.
Czwartek godz. 9% - Swieta Liturgia.




