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Chrystus jest nasza
mitoscig, naszym
zakochaniem.

Chrystus jest radoscia,
prawdziwa $wiattoscia,
szczesciem. Chrystus
to nasza nadzieja.

- (...) Chrystus jest

| wszystkim. (...) To

|z Niego bije rados¢.

(...) Miejcie w sobie
rados¢ Chrystusowa,
ktora trwa wiecznie,
ktéra sprowadza
wieczne szczescie. (...)

Taka jest nasza religia.
To kierunek, w ktérym
powinnismy isc.
Chrystus jest Rajem,
moje dzieci. Co to

jest Raj? To Chrystus.
Raj zaczyna sie tu i teraz. (...) Ci, ktérzy tu na ziemi zyja Chrystusem,
przezywaja Raj. (...) Naszym zadaniem jest znalezienie sposobu, by
wejsc do sSwiattosci Chrystusowej. Nie polega to na zewnetrznym
wypetnianiu obowigzkdw religijnych. Istotg sprawy jest bycie razem

z Chrystusem. Niech nasza dusza sie przebudzi i niech pokocha
Chrystusa, niech sie stanie $wieta. (...) Wéwczas i On nas pokocha.
Wtedy tez i rados¢ bedzie nam stale towarzyszyta. Tego najbardziej
chce Chrystus - napetni¢ nas radoscia, bo On jest jej zrédtem. (...) Nie
mozemy Go jednak poznac, jesli On nas wczesniej nie pozna. Jak méwi
o tym Dawid? Jezeli Pan domu nie zbuduje, na prézno sie trudzq jego
budowniczowie. (Ps 126)

(...) Jesli przyjmujemy taske, wszystko staje sie tatwe, petne radosci,
wszystko jest Bozym btogostawienstwem. Laska ciggle stuka do drzwi
naszej duszy i czeka, az jej otworzymy (...).

Kto kocha Chrystusa i innych ludzi, ten zyje naprawde. Zycie bez
Chrystusa to Smier¢, piekto, to nie zycie. Tym witasnie jest piekto -
brakiem mitosci. Chrystus to zycie. Mitosc to zycie Chrystusa. Bedziesz
miat albo zycie, albo $mier¢. Od ciebie zalezy, co wybierzesz.

Nasz cel jest jeden: mito$¢ — do Chrystusa, do Cerkwi, do blizniego.
Mitos¢, uwielbienie Boga, tesknota, zjednoczenie z Chrystusem

i z Cerkwia s3 Rajem na ziemi. Mito$¢ do Chrystusa to jednocze$nie
mito$¢ do blizniego, do wszystkich, nawet do wrogdéw. Chrzescijanin
troszczy sie o wszystkich, chce, zeby zostali zbawieni, by wszyscy
skosztowali Krolestwa Bozego. To jest chrzescijanstwo. Poprzez mitosc¢
do braci osiggamy mitos¢ do Boga. Mimo, ze sami tego pragniemy

i chcemy, ze jesteSmy tego godni, to taska Boza przychodzi poprzez
drugiego cztowieka. Gdy kochamy blizniego, kochamy Cerkiew, a wiec
Chrystusa. Wewnatrz Cerkwi jestesmy tez i my. Zatem jesli kochamy
Cerkiew, kochamy tez samych siebie.

Swiety Starzec Porfiriusz z Kafsokaliwii, Zywot i Stowa.
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Homilia na Boze Narodzenie

Sw. Justyn Popovi¢

Zaprawde Bog jako cztowiek narodzit sie na ziemi!
Dlaczego? Abysmy mieli przez Niego zycie (patrz:
1) 4,9). Poniewaz bez Bogocztowieka, Pana Jezusa
Chrystusa, ludzkie zycie jest - w petni i catkowicie
- samobojczym absurdem, a smierc jest naprawde
najbardziej jawnym i przerazajgcym absurdem na

ziemi. Zrozumienie smierci oznacza
zrozumienie zycia w catej jego gte-

bi, wysokosci i nieograniczonosci.
Moze tego dokonac jedynie kochajacy
wszystkich ludzi Pan, ktory przez swoja
niezmierzong mitos¢ staje sie czto-
wiekiem i na zawsze pozostaje Bogo-
cztowiekiem w ludzkim Swiecie. Tylko
jako Boze zycie, zycie w Bogu, ludzkie
zycie moze uzyskac swodj wieczny sens.
Ale poza Bogiem zycie jest najbardziej
niedorzecznym absurdem, wypetnionym
obraza i gorycza. Twoje zycie, cztowie-
ku, moze znalez¢ swdj jedyny rozsadny,
racjonalny, logiczny sens tylko w Bogu.
A twoja mysl, bracie, twoja ludzka mysl
znajduje swoje boskie i niesmiertelne
znaczenie tylko w Bogu, tylko jako mysl
Boza. Ludzka mysl staje sie mysla Boza
tylko w Bogocztowieku, Panu Jezusie
Chrystusie. Tak samo jest z twoimi
zmystami, cztowieku - tylko w Bogu
odnajduja one swoje boskie, niesmier-
telne znaczenie. Bez tego twoje zmysty
s3 twoimi najbardziej bezlitosnymi
oprawcami, nieustannie krzyzujacymi
cie na wiecznym krzyzu, po ktérym nie
ma zmartwychwstania. A sumienie?
Skad bierze sie w nas, ludziach, ten
okrutny obcy? Ono réwniez jednoczy
sie tylko ze swoim boskim i wiecznym
znaczeniem jako sumienie Boga. Bez
tego ludzkie sumienie jest okrutnym

i upiornym absurdem. A twoja Smierc, moja smierc
i Smierc¢ wszystkich ludzi - czyz nie jest to najokrut-

Chrystus si¢ rodzi!
Niebo i ziemia niech
dzisiaj weselq si¢ rado-
Scig prorokow, aniolo-
wie i ludzie triumfujg
duchowo, bowiem
zrodzony z Dziewicy
Bog w ciele, objawil
siebie pogrqzonym
w ciemnosciach i mro-
ku. Przyjeta go grota
i 7lob, jako glosiciele
cudu wystqpili paste-
rze. Do Betlejem dary
PrIynoszq magowie
ze Wschodu, my zas
chwale chcemy przy-
nies¢ i niegodnymi
ustami glosic¢ stowa
aniotow: Chwala na
wysokosciach Bogu,
a na ziemi pokdj.
Nadeszlo bowiem
oczekiwanie narodow
i Chrystus, przyszedl-
szy, wybawil nas 7 nie-
woli wroga.
(Stichera 7 wielkiego
powieczerza)

niejsza tortura dla istot ludzkich na catym swiecie?

Tak, naprawde jest. Ale i ona, tylko jako smierc
Bogocztowieka, zyskuje swoje wieczne znaczenie
poprzez zmartwychwstanie Bogocztowieka, Pana
Jezusa Chrystusa. Bo przez Niego, i tylko przez Nie-
go, dokonuje sie zwyciestwo nad smiercig i smierc
w ludzkim $wiecie moze by¢ zrozumiana. W ten spo-
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sob réwniez wszystko, co ludzkie, caty cztowiek ze
wszystkimi jego niezliczonymi nieskonczonosciami,
tylko jako napetniony taskga Bogocztowiek w prze-
bostwionym i wszystko napetniajacym zyciem Ciele
Bogocztowieka Chrystusa - Cerkwi — zyskuje swoje
boskie, wieczne, Bogoludzkie i wyzsze znaczenie.

Poprzez swoje wcielenie, poprzez
stanie sie cztowiekiem, stanie sie
ludzkim, Bog w najbardziej oczywisty
sposob wszedt do samego tona, do
samych wnetrznosci ludzkiego zycia,
do krwi, do serca, do centrum catego
istnienia. Wycisniety przez dobrowolny
ludzki grzech ze $wiata, z ciata, z ludz-
kiej duszy, poprzez wcielenie, stajac
sie cztowiekiem, powraca do swiata,
do ciata, do duszy. Catkowicie staje
sie cztowiekiem i bedac cztowiekiem,
pracuje dla cztowieka, osiedla sie na
Swiecie i wérdd stworzen, troszczy

sie o stworzenie, oSwieca stworze-
nie, zbawia stworzenie, przeksztatca
stworzenie i przebdstwia stworzenie.
Wcielenie Boga jest najwiekszym
wstrzasem i najbardziej opatrznoscio-
wym wydarzeniem, zaréwno na Ziemi,
jak i w Niebie, poniewaz wydarzyt sie
cud cudow. Jesli do tej pory stworzenie
Swiata z niczego byto najwiekszym
cudem, to wcielenie Boga w cztowieka
bez watpienia przewyzszyto je swoja
cudownoscia. Jesli przy stworzeniu
Swiata stowa Boga zostaty przyoble-
czone w materie, to przy wcieleniu
naszego Pana Jezusa Chrystusa Bdg
przyoblekt sie w ciato, w materie,

w ciato. Dlatego wcielenie Boga stato
sie opatrznosciowe dla catego stwo-

rzenia - dla kazdej jednostki, dla kazdej istoty, dla
kazdego stworzenia.

Ty takze zyj Nim - zyj Bogocztowiekiem, a zosta-
niesz uzdrowiony ze wszystkich smierci, wszystkich
grzechdéw, wszystkich namietnosci i wszystkich
diabelskich rzeczy. Niech twoje zycie stanie sie zy-
ciem Boga. W tym jest cata twoja niebiansko-ziem-
ska tajemnica, cztowieku, w chwili, gdy stajesz sie
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Georges de la Tour, Pokton pasterzy (detal), ok. 1645, Luwr (za: niezlasztuka.net)

cztonkiem Cerkwi - cztonkiem Bozego Ciata Chry-
stusa. A jak powinnismy zy¢ w Cerkwi Chrystusa?
Powinni$my zy¢ poprzez Swiete Tajemnice i $wiete
cnoty. Dlatego przed Narodzeniem Panskim obo-
wigzuje post. Post jest pierwsza cnota, a modlitwa
zawsze mu towarzyszy. Te dwie fundamentalne cno-
ty prowadza cztowieka do Bogocztowieka i ucza go
z Boska madroscia, jak zy¢ przez Niego i w Nim. Co
powinnismy zrobic z ciatem danym nam od Boga?
Oczyscic je, uwolnic¢ od wszelkiej nieczystosci, od
wszelkich namietnosci, od wszelkiego zta, od kazde-
go demona. Co to oznacza? Oznacza to oczyszczenie
go z kazdego grzechu, poniewaz w kazdym grzechu
ukrywa sie diabet, w kazdym grzechu diabet dzia-

ta niezaleznie od naszej wolnej woli. W wielkim
grzechu jest ksigze demondw, w matym grzechu jest
- mniejszy, ale takze demon. Ty, ja i kazdy cztowiek
otrzymalismy wszystkie niezbedne $rodki, aby po-
konac te demony, wszystkie namietnosci, wszystkie
grzechy i wszystkie Smierci w nas i w otaczajagcym
nas Swiecie. Modlitwa i post s3 na pierwszym miej-
scu. Wszechprawdziwe usta Wszechprawdziwego
Pana Jezusa Chrystusa wypowiedziaty rowniez te
zyciodajna prawde: Ten rodzaj nie wychodzi inaczej,
jak tylko przez modlitwe i post (Mt. 17,21) - wszystkie

rodzaje grzechow, wszystkie rodzaje namietnosci,
wszystkie rodzaje demondw.

Narodzenie jest przed wami, przede mna, przed
nami, bra¢mi i siostrami: Bog rodzi sie jako czto-
wiek, abysmy przez Niego otrzymali zycie i w ten
sposdb zostali napetnieni w duszy i ciele - Bogiem.
A to najtatwiej osiagnac przez modlitwe i post.
Oczyszczajg i obmywaja ciato i dusze, aby w nich
zamieszkata cudowna rados¢, a najstodsze Boze
Dzieciatko, nasz Pan Jezus i Bog wypetnit catkowicie
nasza ludzka egzystencje, wszystkie jej niezliczone
nieskonczonosci. To z tego powodu, o cztowieku!,
twoje ciato i twoja dusza zostaty stworzone - aby
by¢ wypetnionym Bogiem i zy¢ z Bogiem w boskim
Swiecie na wysokosciach. Naszymi danymi przez
Boga nauczycielami w tym dziele sg pokorna modli-
twa i pokorny post - te swiete fundamentalne cnoty
Ewangelii. Niech leca z nami, niech nas wyprzedza-
ja i nieustannie ogtaszajg wszystkim ludziom na
catym Swiecie zbawcza i radosng nowine: Chrystus
sie rodzi!

Zrodto: https://orthochristian.com/100011.html

Ttum. ks. Remigiusz Sosnowy
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Czym jest Boska Liturgia?

Fot. tukasz Troc

ks. Thomas Hopko

ne dziatanie. Boska Liturgia jest wspolnym dzia-

taniem Cerkwi prawostawnej. Jest to oficjalne
dziatanie Cerkwi formalnie zgromadzonej jako wybra-
ny Lud Bozy. Stowo cerkiew, jak pamietamy, oznacza
zgromadzenie lub zgromadzenie ludzi specjalnie wy-
branych i powotanych do wykonania okreslonego za-
dania.

Stowo liturgia oznacza wspolng stuzbe lub wspol-

Boska Liturgia jest wspdlnym dziataniem prawostaw-
nych chrzescijan oficjalnie zgromadzonych w celu ist-
nienia Cerkwi prawostawne;j. Jest to dziatanie Cerkwi
zgromadzonej przez Boga, aby by¢ razem w jednej
wspolnocie, aby oddawac czesc, modli¢ sie, Spiewa,
stuchac Stowa Bozego, by¢ pouczanym o Bozych przy-
kazaniach, ofiarowac sie z dziekczynieniem w Chry-
stusie, Bogu Ojcu i miec zywe doswiadczenie wieczne-
go krélestwa Bozego poprzez komunie z tym samym
Chrystusem, ktory jest obecny w swoim ludzie przez
Ducha Swietego.
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Boska Liturgia jest zawsze sprawowana przez pra-
wostawnych chrzescijan w Dniu Panskim, czyli w nie-
dziele, dzieri po szabacie, ktéry symbolizuje pierwszy
dzien stworzenia i ostatni dzien lub - jak nazywa sie
to w Swietej Tradycji - 6smy dzien Krélestwa Bozego.
Jest to dzien zmartwychwstania Chrystusa, dzien sadu
Bozego i zwyciestwa przepowiedzianego przez proro-
kow, Dzien Panski, ktéry inauguruje obecnos¢ i moc
przysztego krdlestwa juz teraz w zyciu tego obecnego
Swiata.

Boska Liturgia jest réwniez celebrowana przez Cer-
kiew w specjalne dni Swigteczne. W monasterach, nie-
ktérych duzych katedrach i kosciotach parafialnych
odprawiana jest codziennie, z wyjatkiem dni Wielkie-
go Postu, kiedy nie jest sprawowana ze wzgledu na jej
paschalny charakter.

Jako wspolne dziatanie Ludu Bozego, Boska Litur-
gia moze byc¢ celebrowana tylko raz w danym dniu



na jednym antyminsie. Wszyscy cztonkowie Cerkwi
musza byc¢ zgromadzeni razem ze swoim kaptanem
w jednym miejscu i jednym czasie. Obejmuje to nawet
mate dzieci i niemowleta, ktére w petni uczestnicza
w komunii liturgicznej od dnia ich wejscia do Cerkwi
poprzez chrzest i bierzmowanie. Zawsze wszyscy, za-
wsze razem. Jest to tradycyjne wyrazenie Cerkwi pra-
wostawnej na temat Boskiej Liturgii.

Ze wzgledu na swoj powszechny charakter Boska
Liturgia nigdy nie moze by¢ odprawiana prywatnie
tylko przez duchownych. Nigdy nie moze by¢ spra-
wowana tylko dla niektérych, z wytgczeniem innych,
ale dla wszystkich. Nigdy nie moze byc sprawowana
jedynie w celach prywatnych lub w okreslonych lub
pojedynczych intencjach. Zatem na Boskiej Liturgii
moga by¢, i zwykle s3, specjalne prosby za chorych
lub zmartych, lub w pewnych bardzo szczegdlnych
intencjach, ale nigdy nie ma Boskiej Liturgii, ktdra
jest sprawowana wytacznie dla oséb prywatnych.
Boska Liturgia jest zawsze w imieniu wszystkich i dla
wszystkich.

Poniewaz Boska Liturgia nie istnieje z zadnego inne-
go powodu, jak tylko po to, by by¢ oficjalnym, wszech-
obejmujacym aktem modlitwy, uwielbienia, nauczania
i komunii catej Cerkwi na niebie i na ziemi, nie mozna
jej uwazac jedynie za jedno z wielu nabozenstw, na-
wet najwyzsze czy najwieksze. Boska Liturgia nie jest
aktem osobistej poboznosci. Nie jest nabozenstwem
modlitewnym. Nie jest tylko jednym z sakramentow.
Boska Liturgia jest jedynym wspdlnym sakramen-
tem samej istoty Cerkwi. Jest jedyng sakramentalna
manifestacjg istoty Cerkwi jako Wspdlnoty Bozej na
niebie i na ziemi. Jest jedynym sakramentalnym obja-
wieniem Cerkwi jako mistycznego Ciata i Oblubienicy
Chrystusa.

Jako centralne mistyczne dziatanie catej Cerkwi, Bo-
ska Liturgia zawsze trwa w duchu zmartwychwstania.
Jest ona zawsze objawieniem Zmartwychwstatego
Chrystusa swojemu ludowi. Zawsze jest wylaniem zy-
ciodajnego Ducha. Jest zawsze komunia z Bogiem Oj-
cem. Dlatego Boska Liturgia nigdy nie jest zatobna ani
pokutna. Nigdy nie jest wyrazem ciemnosci i Smierci
tego Swiata. Jest zawsze wyrazem i doswiadczeniem
wiecznego zycia Krélestwa Najswietszej Tréjcy.

Boska Liturgia celebrowana przez Cerkiew Prawo-
stawna nazywana jest Liturgia Swietego Jana Chry-
zostoma. Jest to krotsza liturgia niz Liturgia Swietego
Bazylego Wielkiego, ktdra jest uzywana tylko dziesiec
razy w ciagu roku cerkiewnego. Te dwie liturgie praw-
dopodobnie otrzymaty swojg obecng forme po IX wie-
ku. Nie jest tak, ze zostaty one napisane doktadnie tak,
jak znamy je obecnie, przez Swietych, ktorych imiona
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nosza.Jest jednak catkiem pewne, ze modlitwy eucha-
rystyczne kazdej z tych Liturgii zostaty sformutowane
w ViV wieku, kiedy ci swieci zyli i dziatali w Cerkwi.

Boska Liturgia sktada sie z dwoch gtéwnych czesci.
Pierwsza czescig jest zgromadzenie, zwane syna-
xis. Wywodzi sie ono ze zgromadzen synagogalnych
Starego Testamentu i koncentruje sie na gtoszeniu
i rozwazaniu Stowa Bozego. Druga czescig Boskiej Li-
turgii jest ofiara eucharystyczna. Jej zrodta to: staro-
testamentowy kult swigtynny, kaptanskie ofiary Ludu
Bozego oraz centralne wydarzenie zbawcze Starego
Testamentu - Pascha.

W Cerkwi Nowego Testamentu Jezus Chrystus jest Zy-
wym Stowem Bozym, a chrzescijanskie ewangelie i pi-
sma apostolskie sa gtoszone i rozwazane w pierwszej
czesci Boskiej Liturgii. W Cerkwi Nowego Testamentu
centralnym wydarzeniem zbawczym jest jedna dosko-
nata, wieczna i wystarczajaca ofiara Jezusa Chrystusa,
jedynego wielkiego Arcykaptana, ktory jest takze Ba-
rankiem Bozym zabitym dla zbawienia swiata, Nowg
Pascha. Podczas Boskiej Liturgii wierni chrzescijanie
uczestnicza w dobrowolnym ofiarowaniu sie Chrystu-
sa Ojcu, dokonanym raz na zawsze na krzyzu moca
Ducha Swietego. W tej wyjatkowej ofierze Chrystusa
i przez nig, wierni chrzescijanie otrzymuja Komunie
Swieta z Bogiem.

Przez wieki praktyka Cerkwi byto dopuszczanie wszyst-
kich osob do pierwszej czesci Boskiej Liturgii, pod-
czas gdy druga czes$¢ byta zarezerwowana wytacznie
dla tych, ktérzy zostali formalnie oddani Chrystusowi
poprzez chrzest i bierzmowanie w Cerkwi. Osoby nie-
ochrzczone nie mogty by¢ nawet swiadkami ofiarowa-
nia i przyjmowania Komunii Swietej przez wiernych.
W ten sposéb pierwsza czesc¢ Boskiej Liturgii zostata
nazwana Liturgig Katechumendw, czyli liturgig tych,
ktérzy otrzymywali instrukcje w wierze chrzescijan-
skiej, aby stac sie cztonkami Cerkwi poprzez chrzest
i bierzmowanie. Z oczywistych wzgledoéw zaczeto j3
réwniez nazywac Liturgia Stowa. Druga czesc¢ Boskiej
Liturgii zostata nazwana Liturgig Wiernych.

Chociaz obecnie w Cerkwi prawostawnej powszechna
praktyka jest zezwalanie nie-prawostawnym chrzesci-
janom, a nawet niechrzescijanom, na bycie $wiadkami
Liturgii Wiernych, nadal praktyka jest zarezerwowanie
rzeczywistego uczestnictwa w sakramencie Komunii
Swietej tylko dla cztonkéw Cerkwi prawostawnej, kto-
rzy sg w petni zaangazowani w zycie i nauki Wiary
Prawostawnej, tak jak byty one zachowane, gtoszone
i praktykowane przez Cerkiew w catej jej historii.

ks. Thomas Hopko, Orthodox Faith, vol. 2 Worship, SVS
Press, 2016.
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Narodzenie Chrystusa, Xl wick,
Monaster $Q. Katarzyny na Synaju

Malarstwo bizantyjskie XI-XIl w ca-
tosci zwigzane jest Scisle z tekstami
liturgicznymi.

W synajskiej ikonie Bozego Narodze-
nia widoczne jest to nie tylko w ujeciu
pojedynczych motywow, ale i wich
liczbie i wyjatkowej szczegotowosci
przedstawien. Taki zamyst pozwalat na
uzyskanie u kontemplujacego ikone
silnego emocjonalnego przezywania
historycznego, ewangelicznego wy-
darzenia, ktére codziennie zyskiwato
nowa mistyczng realnosc w liturgii.
Omawiana ikona o rzadko spotykanej
ikonograficznej redakcji, przedstawia
z najwiekszymi szczegétami Boze
Narodzenie. Oprécz sceny Narodzenia
Chrystusa widac tu takze liczne wyda-
rzenia z faktem tym zwigzane, a znane
nam nie z lektury Nowego Testamen-
tu, ale ze zrodet apokryficznych. Wszystkie te epizody
przedstawione zostaty jako cykl scen, rozgrywajacych sie
w gorzysto — pustynnym pejzazu. W gornej czesci ikony
przedstawione s3g dwa chory anielskie ze stojacymi na
ich czele archaniotami w cesarskich szatach. Celebruja
niebianskie nabozenstwo, wystawiaja cud - wcielenia sie
Boga na ziemi, przyjscie na $wiat Dzieciecia Bozego.
Mistyczny charakter catego wydarzenia podkresla Swia-
tto gwiazdy schodzace z niebios wprost na Dziecigtko
Boze, Chrystusa w ztdbku. Grota i ukazana w niej Matka
Boza z Dziecigtkiem stanowig centralny punkt kompozy-
¢ji. Postac Bogurodzicy zostata wyraznie zaznaczona po-
przez rozmiar postaci i mocny odcien czerwieni jej toza
(kolor krolewski, podkreslajacy godnosc Bogurodzicy).

Po obu stronach przedstawiona jest historia Poktonu
Medrcow podzielona na trzy epizody: przybycie, pokto-
nienie sie Dziecigtku Chrystusowi i ich powrdt. Medrcy,
zgodne ze starozytna tradycja, s ukazani jako postaci

w roznym wieku (mtodzieniec, mezczyzna w sile wieku

i starzec) co symbolizuje nieskoriczonosc w czasie. Dzie-
cigtko Chrystus btogostawi ktaniajacych sie Mu Medrcow
ze Wschodu obiema uniesionymi rekami na podobien-
stwo biskupa w swiatyni.

W prawej gornej czesci ikony widzimy scene rozgta-
szania Dobrej Nowiny przez pastuszkdw, ktéra zawiera,
wywodzgace sie z bukolicznych antycznych malowidet,
obrazy pasacego sie stada i matego chtopca grajacego
na flecie.

Z drugiej strony ukazane jest inne wieszczenie - Sen
Jozefa, cudowne wydarzenie bezposrednio poprzedzaja-
ce Narodziny.
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Ponizej sylwetki Bogurodzicy na tozu,
stanowiacej wezet kompozycyjny catosci,
ukazane jest Obmywanie Dziecigtka jako
wazny rytuat. Jest to dopetnienie rzadko
wystepujace w bizantyjskiej ikonografii,
ale spotykane czesciej w ikonach pdz-
norosyjskich. W scenie tej widac¢ potozna
Salomee (z tg apokryficzng postacia wia-
ze sie przypowiesc o cudzie z uschnieta

i uzdrowiong reka). Salomee prowadszi jej
pomocnica i wskazujacy droge mtodzie-
niec (w rosyjskich wariantach tego moty-
wu ukazywany jest czesto jako aniot).
Wzrok ogladajacego przesuwa sie w dot
ikony, ku wydarzeniom zwigzanym

z przesladowaniami przez kréla Heroda.
Po lewej widzimy $wietg Elzbiete
schowang z dziecieciem Janem Chrzci-
cielem wewnatrz skaty, ktéra cudownie
rozstapita sie przed nimi. Dalej ukazana
jest scena Ucieczki do Egiptu,z postaciami Bogurodzicy
z Dziecigtkiem na osiotku oraz Jozefa i jego syna.

Do sceny dodany jest widok miasta , w bramie ktérego
stoi postac w krélewskich szatach, w modlitewnej pozie
z rekami wyciagnietymi ku nowonarodzonemu wcielo-
nemu Bogu.

U dotu kompozycji znajduja sie nasycone naturali-
stycznymi detalami sceny ukazujace Rzez Niewiniatek,

z postacig Heroda na tronie wydajacego rozkazy. W ten
sposob na jednej nieduzej ikonie zostat przedstawiony
caty cykl Narodzenia Chrystusa, wraz z detalami ktore
znajdziemy w tekstach. Dla przyktadu zwro¢my uwage
na zatroskane oblicze Bogurodzicy (por. Twojg dusze
miecz przeniknie, aby na jaw wyszty zamysty serc wielu

tk 2, 35) lub ztdbek Chrystusa, ktéry zgodnie z tradycja
starozytng przedstawiony jest na podobienstwo sarkofa-
gu. Przy czym spowite w pieluszki Dziecigtko przypomina
owiniete w catun ciato Chrystusa w grobie, przeobraza-
jace sie w ofiare odkupicielska. Ttem jest kontur przypo-
minajacy ptomienie czelusci ciemnej groty przywotujacy
skojarzenie z pieczarg piekielna, ktory przypomina

0 przysztym Zmartwychwstaniu. Naczynie do kapieli
Dziecigtka w scenie obmycia do ztudzenia zas przypomi-
na bizantyjski liturgiczny kielich, w ktérym przynoszona
jest eucharystyczna ofiara.

Ikonograf przy pomocy drobnych detali podkresla dra-
matyczny charakter wielu scen i Swiadomie, poetycko
zestawia wydarzenia z wielu okresdw historii zbawienia.
Ttum. H.I.

Tekst pochodzi z ksigzki: A.M. Lidow, Bizantyjskie ikony
Synaju, Wyd. Bizantyjski Wschod, Moskwa-Ateny, 1999.



Trudnosa

POV CZENIA

w modlitwie, cz.11

Jesli nas straszy mysl, ze duzo mamy do przeczyta-
nia, to nalezy podzieli¢ swa modlitwe na mate czesci
i powiedziec sobie, ze oto przeczytam tylko dwie,
trzy modlitwy, a reszte — zobaczymy pozniej. Gdy tak
rozpoczniemy, to zstapi na nas taska, ktora doda nam
gorliwosci. Pojawia sie checi i sity do przeczytania
kolejnych modlitw, i tak do korica naszej modlitewne;j
reguty.

Wieczornej modlitwy nie nalezy odktada¢ na pozniej.

Monasterski porzadek nabozenstw - ustaw - nakazuje
nam czytanie wieczornych modlitw od razu po kolacji.
Podczas swoich wielokrotnych pielgrzymek do klasz-
torow widziatem, jak modlitwy wieczorne byty czytane
od razu po kolacji nawet w refektarzu (monasterskiej
stotowce) lub okoto pot godziny po positku, po uprzat-
nieciu stotow. Zakonczenie porzadkdw nastepowato
juz po modlitwie i otrzymaniu btogostawienstwa od
ihumena.

Reguta Pustelni Optynskiej zobowigzuje mnichéw
do czytania swojego prawita o godz. 21.00. Nie-
przypadkowo wieczorne wiadomosci telewizyjne s3
nadawane o 19.30, czyli po kolacji, gdy powinny by¢
Czytane wieczorne modlitwy.

Nawyk do modlitwy jest niezbedny w naszym zyciu
i W naszej egzystencji na tej Ziemi. Swiety Nikodem,
jeden z ostatnich $wietych Starcéw Optynskich, tak
o tym pisze: Modlitwa jest niezbedna. Prosze was, byscie
zajmowali sie nig nieustannie, nie lenigc sie. Wypetniaj-
cie swq regute modlitewnq. Jezeli z jakiegos powodu nie
mozecie wypetnic catej requty, to postarajcie sie chociaz
potowe. Starajcie sie, zeby nie byto zadnego dnia bez
modlitwy. Zajmujcie sie modlitwq! Musicie wiedziec, ze
jezeli zostawicie modlitwe i zaniedbacie regute modli-
tewng, to niezauwazalnie dojdziecie do takiego stanu, iz
pragnagc sie pomodlic lub majgc nawet wielkq potrzebe
w modlitwie - nie dacie rady tego uczynic. Chociaz du-
sza i chciataby sie pomodlic, to bedzie czerstwa i chtod-
na, i bedzie jak pien.

Jedna ze szczegolnych przeszkod w modlitwie, w na-
szej relacji z Bogiem, jest zaniedbywanie i ignorancja
Dziesieciu Przykazan i przykazan Ewangelicznych oraz
wieczorne objadanie sie.

Swiety Nil z Synaju pisze: Nie podporzgdkowujgc sie
przykazaniom Bozym sprawiasz, ze jesli nawet swieci
bedgq sie za ciebie modlic, to nie zostang wystuchani.
Abba Izaak Syryjczyk stwierdza zas: Ten, kto nie uwaza

Jozef Chetmoriski, Burza, 1896, Muzeum Narodowe w Krakowie

siebie za grzesznika, tego modlitwa nie zostanie przez
Boga przyjeta. Swiety Filaret Moskiewski podkre$la:
Modlitwa pozbawiona mitosci nie bywa ustyszana.

Wielki asceta XX wieku, $w. Sylwan Atoski (...) mowi
tak: Bgdz swiadom poczgtku Zycia duchowego - dary
otrzymuje dusza prosta, pokorna i postuszna. Kto jest
postuszny i we wszystkim wstrzemieZliwy - w jedzeniu,
w mowie, w poruszaniu sie - temu Pan daje modlitwe,
ktdra tatwo dokonuje sie w sercu. Nieustajgca modlitwa
przychodzi przez mitosc, zas traci sie jq przez osgdzanie,
puste gadanie i niewstrzemieZliwosc. Kto mituje Boga,
ten potrafi rozmyslac o Nim w dzien i w nocy, zadne
bowiem sprawy nie przeszkadzajq mitowac Boga. Aposto-
towie mitowali Pana i swiat im nie przeszkadzat, mimo
ze pamietali o swiecie, modlili sie zari i gtosili Dobrq
Nowine. A oto Arseniuszowi Wielkiemu powiedziano:
Unikaj ludzi, gdyz Duch Bozy takze na pustyni uczy nas
modlic sie za ludzi i za caty swiat. W tym swiecie kazdy
ma swojq funkcje. Jeden jest krolem, drugi patriarchg,
trzeci kucharzem lub kowalem, albo tez nauczycielem.
Bdg mituje wszystkich. A wieksza nagroda przypadnie
temu, kto bardziej mituje Boga.

Z kolei swiety Paisjusz Hagioryta, odpowiadajac na
pytanie: czy samg modlitwa serce moze sie oczyscic?
Odpowiada nastepujaco: Oczyszczenie serca nie jest
mozliwe samq modlitwq , jezeli nie bedzie rownoczesnie
pokory i odpowiedniej ascezy. (cdn)

Ihumen German, Monaster Zasniecia Matki Bozej

w Wojnowie. Tekst pochodzi z wydawnictwa pt. Czy
warto ,tracic” czas dla Boga? Szkota modlitwy. Wyktady

i pouczenia o modlitwie z cyklu: Supraskie Srody, Suprasl
2022;
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PALESTYNA

Swieta rzeka Jordan

Morze ujrzato i uciekto, Jordan cofngt swoje wody. (Ps 113,3)

Swieta rzeka Jordan, tak bliska sercu kazdego chrzesci-
janina, jest gtdwnga, a w zasadzie jedyna rzeka Palesty-
ny.Jej nazwa w ttumaczeniu z hebrajskiego oznacza ten,
ktdry schodzi, zstepuje.

Bierze ona swoj poczatek od kilku niewielkich potokow
na zboczach géry Hermon. Rzeka Jordan ptynie dnem
rozlegtej i urodzajnej doliny Ghor, przeptywa jezioro
Galilejskie, ptynie meandrami, wptywajac ostatecznie
do Morza Martwego. Dtugos¢ rzeki od zrodet do Mo-
rza Martwego wynosi 330 km. Jest to rzeka niezbyt
gteboka i raczej waska, o wartkim cieku z z6tta, met-
na woda, ze wzgledu na duzg ilos¢ itu. Zimg w czasie
duzych deszczédw czesto wychodzi ze swoich brzegow.
Wypalona stoncem pustynia w miare zblizania sie do
rzeki — ozywa. Roslinnos¢ nad Jordanem jest niezwykle
bujna. Rosna tu wierzby, oleandry, eukaliptusy, balsa-
miczne topole, trzciny i tamaryszek, ktore splataja sie,
by w swym cieniu ukrywac najswietsza z rzek.

Wieksza czesc¢ doliny Jordanu lezy ponizej poziomu mo-
rza i jest z tego wzgledu najnizszym miejscem na ziemi.
Biorac swdj poczatek na zboczach wysokiego Hermonu,
dolina opuszcza sie 320 m ponizej poziomu morza, t3czac
w sobie przeciwnosci - surowa alpejska przyrode na pét-
nocy i sucha, wypalona storicem pustynie — na potudniu.

Wspotczesni uczeni, badajac wode rzeki i Jeziora Ga-
lilejskiego, stwierdzili niespotykana nigdzie zaleznosc:
wody rzeki Jordan przeptywajac przez jezioro Gali-
lejskie nie mieszajg sie z wodami jeziora. Jordan wy-
ptywa z jeziora ,czysty”. Gdy patrzymy na to zjawisko
w wymiarze duchowym, bez trudu nasuwa sie wniosek
0 niepodwazalnej nawet dla nauki, $wietosci Jordanu.

Jordan zostat na zawsze oswiecony, gdy w jego wo-
dach przyjat Chrzest Zbawiciel $wiata, Jezus Chrystus,
w te dni, gdy sw.Jan Chrzciciel gtosit potrzebe pokuty
i oczyszczenia dla ludu Izraela: ...przyszedt Jezus z Gali-
lei nad Jordan do Jana, zeby przyjqc chrzest od niego. Lecz
Jan powstrzymywat Go mdwiqc: To ja potrzebuje chrztu
od Ciebie, a Ty przychodzisz do mnie? Jezus mu odpowie-
dziat: Pozwdl teraz, bo tak godzi sie nam wypetnic wszyst-
ko, co sprawiedliwe. Wtedy Mu ustgpit. A gdy Jezus zostat
ochrzczony, natychmiast wyszedt z wody. A oto otworzyty
Mu sie niebiosa i ujrzat Ducha Bozego zstepujgcego jak
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gotebica i przychodzgcego do Niego.A gtos z Nieba mowit:
Ten jest Syn mdj umitowany, w ktérym mam upodobanie.
(Mt 3,13-17).

W historii biblijnej byt Jordan Swiadkiem wielu waz-
nych wydarzen.Jak podaje $wieta tradycja, w tym miej-
scu, gdzie pan Jezus Chrystus przyjat chrzest z rgk $w.
Jana Chrzciciela, w sposob cudowny przeszto dwana-
Scie pokolen lzraela ze skrzynig Przymierza do Ziemi
Obiecanej (Joz 3,14-17). Na S$wiadectwo wielkiego
cudu zatrzymania sie wod Jordanu wydobyto wowczas
z dna rzeki dwanascie kamieni. Do dzisiejszego dnia
zachowaty sie ruiny zbudowanej w IV wieku na tych
kamieniach cerkwi.

Nad Jordanem $w. Prorok Eliasz w rydwanie ognistym
zostat wziety do nieba, przechodzac przedtem Jordan
- jak po suchej ziemi. Za$ prorok Elizeusz ptaszczem
Eliasza rozdzielit Jordan na dwie czesci przechodzac po
dnie jak po suchym gruncie (Il Krl 2,8;2,14). Po sied-
miokrotnym obmyciu sie w wodach Jordanu Naaman,
dowodca wojsk syryjskich, dostgpit cudu uleczenia
z tradu (11 Krl 5,10-14).

Tutaj lud Izraela po wejsciu do Ziemi Obiecanej po-
wrocit do praktyki obrzezania i tutaj Swietowat Pasche.
Tutaj przestata padac manna z nieba, ktorg Bog karmit
swoj lud na pustyni i odtad lzraelici zaczeli znowu spo-
zywac ptody ziemi.

Nad brzegami tej Swietej rzeki rozlegt sie proroczy gtos
sw.Jana Chrzciciela:

Gtos wotajgcego na pustyni;
Gotujcie droge Pariskg,
Prostujcie sciezki Jego (Lk 3,4)

Na drugim brzegu Jordanu znajduje sie Betabara, gdzie
$w. Jak Chrzciciel chrzcit lud przychodzacy do niego
z Judei i Galilei: To sie dziato w Betabarze za Jordanem,
gdzie chrzcit Jan (Jn 1,28).

Pot kilometra od brzegu Jordanu znajduje sie prawo-
stawny monaster sw. Jana Chrzciciela. Grecy nazywaja
go Prodromos czyli Poprzednik, Poprzedzajacy (tzn.Jan
Chrzciciel jako ten, ktory poprzedzat Chrystusa). Mona-



PALESTYNA

Jego Swigtobliwos¢, Patriarcha Jerozolimy, Teofil III podczas swigta Epifanii na rzece Jordan, 2024;

ster istniat juz w IV wieku, gdyz $w. Maria Egipcjanka
w dniu swego nawrdcenia odwiedzita sanktuarium,
i przeszedtszy przez rzeke, zamieszkata na pustyni za
Jordanem.

Tradycyjne miejsce Chrztu Panskiego znajduje sie
w odlegtosci 5 km od Morza Martwego i 8 km od po-
bliskiego Jerycha.

Podréz nad Jordan w celu obmycia sie w jego Swie-
tych wodach jest jednym z najwazniejszych, a czesto
obowigzkowym punktem pielgrzymki po Ziemi Swietej.
Woda jordanska zabierana jest przez pielgrzymow jako
wielka $wieto$¢, na réwni ze Swietym Ogniem z Gro-
bu Panskiego. Troskliwie przechowywana w domach,
w czasie ciezkich chorob stuzy jako lekarstwo i, czasa-
mi, jedyna rados$¢ w trudnych chwilach.

Juz od poczatkdw chrzescijanstwa liczne rzesze piel-
grzymow udawaty sie ze czcig nad Jordan, gdzie przyjat
chrzest Nie Potrzebujacy Oczyszczenia. Jak gtosi tra-
dycja ,Pan przez swoj chrzest oczyscit fale, ktore byty
nieczyste z powodu potopu i grzechu, jaki ogarnat caty
rodzaj ludzki”. W starozytnosci, jak rowniez i w obec-
nych czasach, przybywaja tu liczni katechumeni, aby sie
ochrzci¢ w tym samym miejscu, gdzie przyjat chrzest
Baranek Bozy, ktory gtadzi grzechy swiata (Jn 1,29).

Szczegolnie wielu wiernych udaje sie nad brzegi Jor-
danu w dniu Objawienia Panskiego (Epifanii), kiedy to
przybywaja tu pielgrzymi z Jerozolimy, Galilei, a nawet
z odlegtych czesci swiata.

Brzeg w miejscu, gdzie tradycja wskazuje miejsce Chrztu
Panskiego, jet ptaski. Na specjalnie ustawionym pomo-
Scie patriarcha Jerozolimy dokonuje uroczyscie Wiel-
kiego Poswiecenia Wéd. Na pamiatke wydarzenia, gdy
z otwartych niebios Gotebica zastepowata na Umitowa-
nego Syna Bozego - wypuszczane s3 trzy biate gotebie.
Zdarza sie czesto, ze wypuszczany gotab krazac po okoli-
Cy wraca, aby spoczac na gtowie ktdregos z kaptandw, ku
wielkiej radosci zebranych ttuméw. Do dzisiejszego dnia

zachowat sie zwyczaj, z czaséw pierwszych chrzescijan,
ze nie tylko katechumeni, ale i wiekszos¢ wiernych, po
poswieceniu wody zanurza sie w poswieconych falach,
owijajac sie w biate przescieradto lub biata koszule, aby
zachowac jg az do ztozenia w grobie.

Dwa lata temu (1994) dwudziestoosobowg grupa
pielgrzymow z Moskwy byta swiadkiem cudu na rzece
Jordan. Grupa sktadata sie z kilku prawostawnych du-
chownych i 0sob swieckich. Kilka osob byto catkowi-
tymi ateistami, przyjechato zwiedzi¢ Izrael ze wzgledu
na swoje zydowskie pochodzenie.Z prawostawng piel-
grzymka przyjechali dlatego, ze byta znacznie tansza
niz wyjazdy organizowane przez biura podrdzy. Jeden
z takich mezczyzn, ktéremu obce byty chrzescijan-
skie przezycia pozostatych cztonkdéw grupy, na widok
tej Swieto rzeki wykrzyknat: w takim brudzie mam sie
kapac? - i odszedt demonstracyjnie od brzegu. Woda
w Jordanie o tej porze roku byta bowiem pokryta pyt-
kiem, ptatkami kwiatdw i lisci bujnie rosngcych w tym
miejscu eukaliptusow.

Kaptan rozpoczat ceremonie poswiecenia wody, trzech
diakondw Spiewato, ich gtosy, zlewajac sie, unosity po-
nad woda:

Wtedy, gdy Panie chrzcites sie w Jordanie,
Wéwczas ukazato sie Objawienie Swietej Tréjcy
(troparion Chrztu Panskiego)

Jakiez byto zdziwienie wszystkich, gdy podnidstszy oczy
ujrzeli lustro wody krysztatowo czystym. Od miejsca,
w ktorym stali pétkole, do linii réwnej, jak gdyby zakre-
slonej cyrklem, woda byta czysta jak lustro. Liscie i kwia-
ty odsuwajac sie i zageszczajac utworzyty linie, ktdra
potkolem siegata drugiego brzegu. Czy mozna opisac
uczucia, jakie ogarnety wszystkich? Zdarzyt sie jednak
jeszcze cud. Mezczyzna 6w powrocit na brzeg... i wyka-
pat sie.

Tekst pochodzi z ksigzki Siostry Marii (Jurczuk), Ziemia
Swieta, Cud Ognia i Chwata Obtokéw, Wyd. Bratczyk 1996.
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0JCOWIE CERKWI

Medytacja wschodnia wdziera si¢ do chrzescijanstwa

(...) Dla prawostawia, ktéremu ofiarowano Boze Obja-
wienie, niemozliwy jest zaden dialog z tymi, ktorzy po-
zostaja poza wiara. Nie wprzegajcie mnie w jedno jarzmo
z niewierzqcymi. Co ma bowiem wspdlnego swiatto z ciem-
noscig? Czy moze istniec harmonia pomiedzy Chrystusem
a Belialem? Co ma wspdlnego wierzqcy z niewierzgcym?
(..) Przeto wyjdZcie sposrdd pogan i odtgczcie sie od nich
- mowi Pan. (2 Kor, 6,14-17). Obowiazek chrzescijanstwa
polega na tym, by przynies¢ im Swiatto wiary prawo-
stawnej, jak sw. Ap. Piotr przyniost je bojacym sie Boga
domownikom setnika Korneliusza (Dz. Ap. 10. 24-48),
aby rozswietli¢ ich ciemnos¢ i przytaczy¢ do wybranego
stada cerkwi Chrystusowe;.

Wszystko to jest dostatecznie oczywiste dla prawo-
stawnych chrzescijan, ktorzy znaja prawde Bozego
Objawienia i nauke Cerkwi Chrystusowej oraz s3 jej
cztonkami. Ale liczni ludzie uwazajacy sie za chrzesci-
jan zupetnie nie uswiadamiajg sobie zasadniczej roz-
nicy miedzy chrzescijanstwem a innymi religiami. Za$
niektdrzy, chociaz to rozumieja, bardzo stabo orientu-
ja sie w dziedzinie ,doswiadczenia duchowego” - a te
umiejetnosc orientacji praktykowano i przekazano nam
w pismach Ojcéw Swietych oraz w Zywotach Swietych
juz prawie 2000 lat temu.

Brak zrozumienia i umiejetnosci zauwazenia coraz bar-
dziej rosnacej ingerencji religii wschodnich w zycie
Zachodu, szczegdlnie w ostatnich dziesiecioleciach,
spowodowat duze zamieszanie w umystach wielu uwa-
zajacych sie za chrzescijan. Natychmiast przychodzi tu
na mysl przypadek Thomasa Mertona: okoto 40 lat temu
ten szczery neofita i zakonnik katolicki (na dtugo przed
radykalnymi reformami XI Soboru Watykanskiego) za-
konczyt zycie ogtoszeniem identycznosci chrzescijan-
skiego doswiadczenia duchowego z religijnym doswiad-
czeniem buddyzmu zen i innych religii poganskich. Cos
takiego ,krazy w powietrzu” ostatnich dziesiecioleci, co
przezarto resztki zdrowego chrzescijanskiego $wiatopo-
gladu w protestantyzmie i katolicyzmie, i teraz dobiera
sie do same]j Cerkwi, do Swietego Prawostawia. A dia-
log z religiami niechrzescijanskimi to raczej rezultat niz
przyczyna tego nowego ducha.

Przyjrzymy sie niektérym ze wschodnich kierunkow
religijnych, ktore uzyskaty wptywy w latach 70., zwra-
cajac szczegdlng uwage na proby osiggniecia synkre-
tyzmu chrzescijanstwa z religiami Wschodu, zwtaszcza
w dziedzinie ,duchowej praktyki”. Takie proby chetnie
i czesto popierane sg cytatami z Filokalii i prawostaw-
nej wschodniej tradycji nieustannej modlitwy, ktéra
uwazana jest za blizszg duchowej praktyce Wschodu
niz czemukolwiek znanemu na Zachodzie: Nastat czas,
by pokaza¢ najgtebsza przepas¢ dzielaca chrzescijan-
skie i niechrzescijanskie doswiadczenia duchowe i wy-
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jasni¢, dlaczego filozofia religijna ukryta za tym synkre-
tyzmem jest fatszywa i niebezpieczna.

,Chrzescijanska joga”

Na Zachodzie hinduska joga znana jest juz od wielu
dziesiecioleci,a w Ameryce zapoczatkowata ona szcze-
gélnie wiele kultéw, réwniez popularng forme terapii,
ktorej cele byty przypuszczalnie dalekie od religii. Pra-
wie dwadziescia lat temu francuski zakonnik benedyk-
tynski napisat o swoim doswiadczeniu przeksztatcenia
jogi w ,chrzescijanskie” nauki (ponizsze opisy zaczerp-
niete s z jego ksigzki: J.M.Dechanet ,Christian Yoga’,
Nowy Jork, 1972).

Hinduska joga - pisze zakonnik - jest nauka zalecaja-
cg dosyc ascetyczny, podporzagdkowany dyscyplinie styl
zycia, polegajacy na kontrolowaniu oddechu w okre-
Slonych pozycjach fizycznych, ktére prowadza do stanu
relaksu, sprzyjajacemu medytacji, podczas ktorej zwy-
kle odmawia sie mantre, czyli S$wieta sentencje, poma-
gajaca w koncentracji. Istota jogi polega nie na same;j
dyscyplinie, a na medytacji, ktora jest celem.Zrozumia-
te, ze ta idea hinduskiej jogi nie jest chrzescijanska,
lecz poganska.

Kazdy, kto zna charakter iluzji, czyli ztudzenia ducho-
wego, rozpozna w opisie ,chrzescijanskiej jogi” doktad-
ne charakterystyki tych, ktérzy zbtadzili duchowo: albo
w strone poganskich doswiadczen religijnych, albo
w strone sekciarskich doswiadczen ,chrzescijanskich”
Wystepuje to samo dazenie do ,$wietych i boskich od-
czu¢’, to samo otwarcie i gotowos¢ bycia ,zachwyco-
nym” pewnym duchem, to samo poszukiwanie Boga
Luciech duchowych”, ta sama nieprawdopodobne lek-
kosc, z ktorg cztowiek staje sie ,kontemplacyjnym” lub
»mistykiem”, te same ,mistyczne objawienia” i pseudo-
stany. Sg to charakterystyczne cechy tych, ktérzy popa-
dli w stan duchowego zbtadzenia. Autor teorii ,chrze-
Scijanskiej jogi”, bedac benedyktynskim zakonnikiem,
dodaje pewne szczegolne ,medytacje”, ktére dowodza,
ze mysli on catkowicie w duchu rzymskokatolickich
»,medytacji” ostatnich wiekdw, z ich wolng gra wyobraz-
ni na tematy chrzescijanskie.

Kazdy, kto chociaz troche zna prawostawng duchowa
dyscypline, zauwazy, ze ten zastugujacy na wspotczu-
cie ,jogin chrzescijanski” wpadt w putapke, zastawio-
na przez jednego z drobnych biesdw, oczekujacych na
takich poszukiwaczy ,duchowych przezyc”. Nawet nie
widziat on ,aniota swiattosci”, a tylko puscit wodze
wtasnym ,fantazjom religijnym”,zrodzonym przez serce
i dusze,zupetnie nieprzygotowane do duchowych zma-
gan i diabelskich pokus. Podobna ,medytacja” prakty-
kowana jest obecnie w szeregu zakonach i klasztorach
katolickich.



»Chrzescijanski zen”

Wschodnia praktyka religijna na najpopularniejszym
poziomie zostata zaprezentowana w ksigzce irlandz-
kiego ksiedza katolickiego Williama Johnsona (,Chrze-
Scijanski zen”, Nowy Jork, 1971).

Autor rozpoczyna mniej wiecej od tego samego, co
i autor ,Chrzescijanskiej jogi” - uczucia niezadowole-
nia z zachodniego chrzescijanstwa, checi nadania mu
nowego wymiaru medytacji lub kontemplacji.

Wiele oséb, niezadowolonych ze starych form modli-
twy, starych obrzedow, ktére kiedys tak dobrze stuzyty,
szuka czegos, co zadowolitoby potrzeby wspotczesnego
serca... Kontakt z zen...otworzyt nowe perspektywy, po-
kazujac, ze w chrzescijanstwie drzemia takie mozliwo-
Sci, 0 ktorych nawet nie marzytem”. Mozna praktykowac
zen jako droge prowadzaca do pogtebienia i rozszerze-
nia swojej chrzescijanskiej wiary” - pisze autor.
Metody japonskiego buddyzmu zen s3 bardzo podob-
ne do technik jogi hinduskiej - z ktorej ostatecznie on
pochodzi - chociaz jeszcze prostsze. Jest tam ta sama
podstawowa poza (a nie szereg pozycji jogi), metoda
oddechowa, jesli trzeba - powtorzenia $wietego imie-
nia, w potaczeniu z innymi metodami, swoistymi i wia-
sciwymi tylko dla zen. Cel tych metod jest taki sam, jak
w jodze: wyeliminowac racjonalne myslenie i osiagna¢
stan spokojnej, milczacej medytacji.

Autor ,Chrzescijanskiego zen” mowi o odnowie chrze-
Scijanstwa. Przyznaje on, ze doswiadczenie, ktére jest
w stanie do tego doprowadzi¢, moze stac sie udziatem
kazdego chrzescijanina i niechrzescijanina. Jest prze-
konany, ze istnieje gtowne zrddto, ktdre nie jest zwig-
zane ani z chrzescijanstwem, ani z buddyzmem, ani
z czymkolwiek innym.

Jest po prostu ,ludzkie” | rzeczywiscie, na spotkaniu po-
swieconym medytacji, w swigtyni zen koto Kioto (Japo-
nia), ,najbardziej zadziwiajacym byt brak jakichkolwiek
wspoélnych wierzen. Wydawatoby sie, ze nikt ani troche
nie interesuje sie tym, w co wierza lub nie wierza po-
zostali, i nikt, o ile mnie pamiec¢ nie myli, ani razu nie
wspomniat imienia Boga”.

Ten agnostyczny charakter medytacji jest bardzo na
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reke ,misjonarzom’, poniewaz ,w ten sposéb mozna na-
uczy¢ medytacji ludzi niewierzacych lub tych, ktérych
dreczy sumienie czy strach, ze Bdg umart. Tacy ludzie
zawsze moga siedziec i oddychad. Dla nich medytacja
staje sie poszukiwaniem. Odkrytem, ze ludzie rozpo-
czynajacy swoje poszukiwania w ten sposéb, w koncu
znajduja Boga - nie antropomorficznego, Ktérego oni
sie wyrzekli, ale wielkg istote, w ktdrej wszyscy zyjemy,
poruszamy sie i przebywamy”.

Opisane ,,ol$nienie” zen odkrywa jego fundamentalng
tozsamos¢ z przezyciami ,kosmicznymi”, ktorych do-
starcza szamanizm i inne religie poganskie.

Jakze wielu w dzisiejszym $wiecie ,prorokow" zostato
wprowadzonych w btad, i kazdy nich uwaza, ze niesie
swym wspotbraciom dobro, a nie wzywa ich do psy-
chicznej i duchowej zguby!

Medytacja transcendentalna

Metoda medytacji wschodniej, znanej jako ,medytacja
transcendentalna” (w skrocie MT) w ciggu kilku lat zdo-
byta taka popularnosc, zwtaszcza w Ameryce, i gtoszona
jest w tak nieprzyzwoicie lekkomyslnym stylu, ze kazdy
powazny cztowiek, studiujacy wspdtczesne prady religij-
ne, na poczatku moze po prostu nie zwracac na nig uwagi,
jako na kolejny obiekt amerykanskiej sensacji reklamo-
wej. Ale takie podejscie bytoby btedem, gdyz w swoich
istotnych aspektach nie tak bardzo rézni sie ona od jogi
i buddyzmu zen, a uwazna analiza jej metod odkrywa, ze
pod wzgledem charakteru jest ona nawet w wiekszym
stopniu autentyczng ,wschodnig tendencj3”, niz nieco
sztuczne produkty wspotczesnego synkretyzmu - ,Joga
chrzescijanska i ,Chrzescijanski zen”.

Jak informuja standardowe wiadomosci o tym pradzie,
Jranscendentalna medytacja” zostata przywieziona
do Ameryki, gdzie zdobyta najwiekszy rozgtos, przez
hinduskiego jogina Mahariszi Maresz Joge i zaczeta
rozprzestrzeniac¢ sie w widoczny sposob okoto 1961
roku. W 1967 roku spotkata sie z najszerszg reklama
w $rodkach masowego przekazu, po tym jak grupa ,The
Beatles” zwrocita sie ku tej filozofii i zrezygnowata
z narkotykéw (z czego, zreszta, wkrotce sie wycofali).
W nastepnym roku, w czasie objazdu po Ameryce, Ma-
hariszi z grupa ,Beach Boys” spotkato niepowodzenie
i podroz trzeba byto przerwac z powodu z powodu de-
ficytu finansowego.

Wspotczesny agnostyk, zwykle niczego niepodejrze-
wajacy, przyjmujac MT, zostaje wtajemniczony w prak-
tycznag hinduistyczng obrzedowosc religijna i zupetnie
niezauwazalnie jest zmuszony do robienia tego, czego
jego chrzescijanscy przodkowie, by¢ moze, woleliby
unikna¢ nawet za cene tortur lub meczenskiej smierci
- sktada on ofiary poganskim bogom.

Tekst pochodzi z ksigzki:

Hieromnich Serafim (Rose), Prawostawie a religia przy-
sztosci, Wyd. Orthdruk, 2006.
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0JCleC ARSENIUSZ

Rozdziat "Dobre stowo”, cz. 1l

fragment ksigzki "Ojciec Arseniusz”

Zadziwiajacy z niej cztowiek...

Duzo opowiedziatam o zyciu naszej rodziny, po to, by-
Scie zrozumieli, jak mama Natasza majac gteboka wia-
re w Boga, mogta zmieni¢ mnie, rozdokazywane i pet-
ne nienawisci do niej, dziecko. Dobrocia, cierpliwoscia
i pokorg wrecz przeorata moj charakter i spowodowata,
ze zrozumiatam jak bardzo niewtasciwie sie do niej od-
nositam.

Moja relacja z pacjentami jest ponoc¢ osobliwa. Nic
w niej nie ma nadzwyczajnego, moj stosunek do ludzi
bierze sie z wychowania przez mame Natasze i z tego,
ze przyprowadzita mnie do Boga. Na poczatku rozmo-
wy powiedziatam o dobrym stowie, i o tym, jakie ma
ono znaczenie: otwiera cztowieka, napetnia go nadzie-
ja, wiara w swoje sity i mozliwosci. Dobre stowo pocho-
dzi od Boga - to w Nim, w stowie, lezy mitos¢. Mama
Natasza zawsze sycita mnie dobrym stowem, a takze
btogostawita. | sztam - na egzaminy, do znajomych,
a jej dobre stowo szto ze mna, ogrzewato, nie pozosta-
wiato w osamotnieniu. Mama Natasza zawsze mdwita:
Stowem mozna zmobilizowac do zycia, ale mozna tez za-

Fot. tukasz Troc
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bic cztowieka, usungc mu grunt spod ndg, zabrac wiare
i nadzieje na zycie, przekonac, ze umrze od jakiejs drobnej
dolegliwosci. Rany, bdl, nieprzyjemnosci mozna zaleczyc,
ale od ztego stowa w duszy na zawsze pozostaje gteboki
slad.

Nigdy nie styszatam od mamy Nataszy ztego stowa,
byty tylko dobre, cho¢ czasem wymagajace i surowe,
ale ich zrodtem zawsze byto dobro. To dlatego w ten
sposéb rozmawiam z chorymi - nauczyta mnie tego
mama Natasza. Pomilczawszy chwile, Luboczka dodata:
Dlaczego tak otwarcie rozmawiam z Wami? Wy prze-
ciez tez jestescie osoba wierzaca, widziatam pania nie
raz w cerkwi, w Zagorsku (obecnie: Siergiejew Posad
- przyp. ttum.) Przyjdzcie do nas, jak wyzdrowiejecie.
Oczywiscie, ze posztam, poznatam Natalie Pawtowne
i przypomniatam sobie, ze nieraz jg widywatam w cer-
kwi, ale wtedy nie wiedziatam kto to jest. Nasza znajo-
mosc przemienita sie w przyjazn. Opowies¢ Luboczki,
znajomosc z Natalig Pawtownga i catg rodzing pozosta-
wity w mojej duszy radosne i jasne wrazenia. Pewnego
wolnego dnia opowiedziatam o nich ojcu Arseniuszo-

?




AKTUALIA

#KALENDARIUM
opr. Maria Wysocka

wi (ojciec lezat, przykryty kocem, ja opowiadatam).
Ojciec Arseniusz z uwaga wystuchat mnie i powie-
dziat: Jakie zadziwiajgce pojmowanie dobrego sto-
wa w Zyciu cztowieka, prawdziwe, gteboko chrzesci-
jariskie! W dobrym stowie Zyje mitosc¢ do blizniego,
a wielu moim dzieciom duchowym brakuje takiego
pojmowania, Natalia Pawtowna znalazta je z pomo-
cq Bozq i Matki Bozej. Niech mitos¢ Boza wszystkich
chroni! Potem zamyslit sie i dodat: Zbierzmy sie
wszyscy wieczorem przy stole, opowiesz o tej rodzi-
nie i obowigzkowo wszystko zapisz. Niech to wejdzie
w sktad zapisek ,Droga do wiary’, o ktdre prositem,
aby je zebrac. Chciatam zapytac ojca Arseniusza, czy
moge przyprowadzi¢ do niego Luboczke i Natalie
Pawtowne, ale on uprzedzit moje pytanie i powie-
dziat: Chcesz przyjechac do mnie z Nataliqg Pawtowng
i Luboczkg, abym przyjqt je do grona swoich dzieci
duchowych? Bdg je ochrania, moja pomoc nie jest im
potrzebna. Modlitwy i stowo Boze ustyszq w cerkwi,
w nabozeristwach cerkiewnych znajdg wszystko, co
niezbedne dla wierzgcego, w spowiedzi i przyjmowa-
niu Swietych i Zyciodajnych Daréw. Zawsze bedq mia-

01.01.2025 godz. 8.00 w Programie 2 Polskiego Radia
nabozenstwo noworoczne z kaplicy $w. Grzegorza Pera-
dze w Warszawie;

02.01.2025 godz.11.10 w TVP 2 audycja bozonarodze-
niowa ,Niebo i ziemia dzis sie raduj3”;

06.01.2025 godz. 16.20 w TVP Biatystok audycja bozona-
rodzeniowa ,Niebo i ziemia dzis sie raduj3”;

07.01.2025 godz. 6.30 w TVP 2 audycja bozonarodzenio-
wa ,,.Bog przychodzi jako cztowiek”;

07.01.2025 godz. 11.50 w TVP 2 Prawostawna Liturgia
Bozonarodzeniowa z Soboru sw. Tréjcy w Hajndwece;
07.01.2025 godz. 19.10 w TVP Biatystok audycja bozona-
rodzeniowa ,Bdg przychodzi jako cztowiek”;

09.01.2025 godz. 17.30 Prawostawny Koncert Koled

w katedrze sw. Marii Magdaleny, w Warszawie;
12.01.2025 godz. 8.00 w TVP Kultura $w. Liturgia z cerkwi
Zasniecia Matki Bozej w Bielsku Podlaskim;

12.01.2025 godz. 17 uroczysty Koncert Koled w Sali Wiel-
kiej Zamku Krolewskiego w Warszawie. Bilety - cegietki

ty mitosc i kierownictwo Pana naszego Jezusa Chry-
stusa. Wiecej nad to, co juz wiedzq i umiejq - ja ich
nie naucze. Kierunkowac i pouczac tej rodziny nie ma
potrzeby, BAg jest zawsze z nimi.

Wieczorem, kiedy goscie ojca Arseniusza zebrali
sie na herbate, opowiedziatam o Luboczce, Natalii

do nabycia w cerkwi $w. Jana Klimaka na Woli i w kan-
celarii parafialnej; Organizatorami koncertu s3: Parafia
Prawostawna sw. Jana Klimaka i Stowarzyszenie Wierni
Tradycji Pokolen;

14.01.2025 godz. 6.30 w TVP 2 pierwszy odcinek pro-
gramu ,,Duchowym szlakiem”. Tematem cyklu sg dzieje

Pawtownej i o dobrym stowie. Ojciec Arseniusz po-
wiedziat do zebranych: To czego teraz wystuchalismy
jest radosne. Wiele ludzi podgza do Boga, znajduje Go,
ale z ogromnym trudem przebija sie przez mrok nie-
wiary, sprzeciwu otaczajqgcych ludzi. Moje pokolenie
miato cerkwie, kaptandw, kazania, stuzbe cerkiewng,
wielkie Sakramenty, ksigzki duchowe, ale odepchneto
to wszystko, co jest tak wielkie i niezbedne dla duszy
cztowieka i wiecznego jego zbawienia. Poszto dro-
ga niewiary, bezboznosci, i nie okazato niezbednego
sprzeciwu naciskowi ciemnych sit, a Natalia Pawtow-
na wchodzqc do niewierzqcej rodziny, spotkawszy sie
z rozkapryszonym dzieckiem, Luboczkg, dzieki silnej
mitosci i wierze w Boga, zwyciezyta zto, przyprowadzi-
ta do gtebokiej wiary - meza, Luboczke, Zoje i syna
Siergieja. | nie tylko przyprowadzita do Boga, ale na-
uczyta tez kazdego z nich mitosci do ludzi. Czy to nie
przyktad dla nas i jednoczesnie zarzut, dla nas wie-
rzgcych w Pana Boga, u ktérych jest batagan w rodzi-
nach, a dzieci nie majq wiary i mitosci do bliznich?
Opowiesc o drodze, ktérg przeszta Natalia Pawtowna,
Luboczka i cata jej rodzina, o tym wielkim mitosierdziu
Bozym, pokazuje nam, jak wielu jest wezwanych, ale
mato wybranych w naszej wierze w Boga, w mitosci do
drugiego cztowieka. Droga do zbawienia, to droga dla
wybranych.

E.A. Skoblikowa, 1974,1987, z archiwum W.W. Bykowa

pokazywanych cerkwi prawostawnych. Udziat biora m.in.
duchowni i teolodzy. Emisja cyklu w kazdy wtorek o godz.
6.30 wTVP 2,do 4.03.2025;

21.01.2025 godz. 6.30 w TVP 2 drugi odcinek cyklu ,Du-
chowym szlakiem”;

21.01.2025 godz. 18.00 wyktad ks. dr hab. Henryka Pa-
prockiego pt.,Sztuka jako wyraz petni cztowieka” - Kosciot
Srodowisk Tworczych na pl. Teatralnym. Wyktad w ramach
Akademii lkony 2024/2025;

28.01.2025 godz. 6.30 w TVP 2 trzeci odcinek cyklu ,Du-
chowym szlakiem”;

31.01.2025 godz. 18.00 Wyktad Igora Wieremiejuka, filo-
zofa, absolwenta Policealnego Studium lkonograficznego
w Bielsku Podlaskim, pt. Ikonografia Ukrzyzowania, w Pra-
cowni Dziatan Tworczych - Droga lkony. Kaplica w Domu
Parafialnym przy parafii Sw. Szczepana w Warszawie;

W kazda niedziele o godz. 17:30 w TVP 3 Biatystok pro-
gram U Zrédet Wiary”; powtorki — we wtorki o godz. 8.10
oraz 19.30;

Polecamy:

strone internetowq - Polskie prawostawie w mediach;
radio internetowe: z Biategostoku - Radio Orthodoxia -
kazdego dnia w godz. 16.00-21.00 (www.orthodoxia.pl);

z Lubina - Gtos Wiary - kazdego dnia w godz. 7.30 - 21.15
(www.gloswiary.online)

Dziekujemy za pomoc w przygotowaniu Kalendarium ojcu
diakonowi dr Lukaszowi Leonkiewiczowi i redakcji Audycji
Ekumenicznych.

ttum. EP
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Parafialny Kiermasz Swigtecznej Pomocy

Jak co roku, juz po raz 16 (!) w oczekiwaniu na Swieta Bo-
zego Narodzenia, wolscy parafianie (i ich bliscy) ,zwieraja
szyki” i organizuja akcje pomocy chorym i potrzebujacym
wsparcia dzieciom, czyli tradycyjny Kiermasz Swigtecznej
Pomocy i towarzyszaca mu Aukcje charytatywna.

Chwata Tobie, cos zbudowat swq Cerkiew, jako cichq przystan
dla udreczonego swiata.
(akatyst: Chwata Bogu za wszystko, ikos 11)

Jak przygotowuije sie takie przedsiewziecie?

W skali parafii, jak nasza, pomaganie nie jest sportem
indywidualnym, to nie jest nawet sport zespotowy. Aby
wspolne dziatanie przyniosto zamierzony efekt trzeba
skoordynowac prace wielu grup, zespotdéw i podzespo-
tow. Ich sktad zmienia sie i przeplata, jednego dnia jest
taki, a kolejnego - inny. S specjalisci od zadan konkret-
nego rodzaju, np. pieczenia chleba, montazu nagrzewnicy
i oswietlenia, rozplanowania przestrzeni namiotu, a na-
wet sztuki tadnego wigzania kokardek - bo kazdy szcze-
got jest wazny! Ale przewaza profil \wielofunkcyjny”!
Potrzebny jest tez sprawny sztab dowodzenia, ktory nie
tylko potrafi zorganizowac i skoordynowac prace innych,
ale tez pamieta o kazdym szczegole i dopilnuje nawet
spraw drobnych.

Stawa Bogu! Tacy ludzie w naszej Parafii nie tylko sg, ale
i garng sie do pracy na rzecz innych.

Pod domem parafialnym staje wielki ogrzewany namiot,
z podtoga, a nawet podwyzszong sceng. W drukarni po-
wstaje kiermaszowy plakat i ponumerowane bezptatne
bilety wstepu na Kiermasz, ktére biorg udziat w loso-
waniu nagréd, rozdawane po kazdej z trzech niedziel-
nych sw. Liturgii. Gromadzone s3 fanty na Aukcje i na
Kiermasz, seniorzy przygotowuja ozdoby na Swigteczne
stoty, trwa wielkie pieczenie pierniczkéw - w sali para-
fialnej i w domach parafian. Przez kilka tygodni ptyna
do magazynu dary - beda sprzedawane i licytowane.
Trzeba notowac tez zgtoszenia mailowe i telefoniczne.
Kto upiecze chleb na kanapki? Wedtug jakiej recepty
przygotowac¢ zimowa herbatke? Trzeba wszystko opa-
kowac, posegregowac zgodnie ,asortymentem”. Pracy co
niemiara!

W trakcie przygotowan w sali parafialnej czesto stychac
Spiew dochodzacy z salek w przyziemiu. To parafialne
chory przygotowuja sie do wystepu.

| kiedy wydaje sie, ze wiekszos¢ spraw jest ,ogarnieta”
ktos przynosi kolejng piekng rzecz na aukcje (przeplano-
wanie listy), wydtuza sie lista przysmakdw, ktorymi raczy¢
sie beda przybyli na Kiermasz (trzeba znalez¢ dla nich
miejsce na stotach!). Zawsze jest zamieszanie, ale organi-
zatorzy s3 raczej spokojni, bo tak jest co roku, a potem -
z pomoca Boza - jak w uktadance, kazdy element znajduje
sie na wtasciwym miejscu.
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Bgqdzcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny
(Lk 6,36)

W niedziele 15 grudnia pierwsi gosci pojawiaja sie w na-
miocie po godzinie 9.00, choc do oficjalnego otwarcia
Kiermaszu pozostaty jeszcze dwie godziny. Ale juz moz-
na pokrzepi¢ sie smakotykami, rozgrza¢ aromatyczng
herbatka, rozejrzec sie i zaplanowac zakupy.

Kiermasz rozpoczyna powitanie przez proboszcza pa-
rafii, ojca mitrata Adama Misijuka i panig Irene Sachar-
czuk, szefowa Stowarzyszenia Wierni Tradycji Pokolen,
organizatorow przedsiewziecia. Chwile pdzniej scene
zajmuja... anioty, kolednicy, pastuszkowie a nawet krol
Herod. To nasi najmtodsi chdrzysci, ktorzy przygotowa-
Lli wzruszajace ,dzieciece” wersje koled, pod kierunkiem
dyrygentki, pani Klaudii Tomaszewskie;.

Po ich wystepie rozpoczynaja sie emocje licytacji. Pod
mtotek idg miedzy innymi: Psatterz i Swieta Ewangelia
z dedykacjami od JE Metropolity Sawy, kolekcjonerskie
wydanie Synaksarionu, ikony pisane przez ucznia $w.
Paisjusza na $wieto gdrze Atos, domki z piernika, ha-
ftowane serwetki z motywami Swigtecznymi, recznie
wykonane ozdoby na choinke, vouchery do greckiej
restauracji ,Paros”, bilety do Teatru Wielkiego i wiele
innych atrakgji.

Poniewaz licytacja momentami jest naprawde goraca,
trzeba nieco ochtodzi¢ emocje i skierowac uwage ze-
branych na inne wrazenia. Na scene wchodzi chor pa-
rafialny pod dyrekcja prof. Wtodzimierza Wotosiuka. Jak
pieknie rozbrzmiewaja koledy. TeskniliSmy za nimi od
blisko roku!

Wracamy do aukgji.Wszystkie przygotowane fanty znajdu-
ja nabywcow, a wiele z nich osigga prawdziwie ,charyta-
tywnie wysokie” ceny. Serca naszych parafian s3 napraw-
de otwarte na potrzeby tych, ktdrzy pomocy potrzebuja.
Na scenie pojawia sie kolednicy z gwiazdg i tradycyjnym
repertuarem. To nasz chor mtodziezowy, adekwatnie do
okolicznosci wystylizowany. Atmosfera staje sie swojska,
niemal rodzinna.

Nikomu nie spieszy sie do domu. Mtodzi ludzie z Brac-
twa Mtodziezy Prawostawnej robig kolejne tace kana-
pek z postnym smalcem, pastg ,a la makrela”i ogdérkami.
Znikajg stosy opakowan greckiej chatwy i oliwek, sledzi
w zalewie i pod szuba, zabawki, pierogi od Monaste-
ru w Sakach, pierniczki od Sidstr z Turkowic, ozdobne
Swiece i ozdoby na choinke. Mozna tez kupic juz bilety
na Koncert Koled na Zamku Krélewskim (12 stycznia
2025). Spedzilismy wspodlnie ponad trzy godziny, ktore
minety jak jedna chwila. W koncu organizatorzy dzieku-
ja wszystkim zaangazowanym w prace przygotowaw-
cze, ofiarodawcom przedmiotéw na Aukcje i Kiermasz,
wszystkim kupujacym i wspierajagcym na wiele sposo-
boéw to wydarzenie. Razem mozemy wiecej! | tak rzeczy-
wiscie sie dzieje! (dm)



ZAPRASZAJA NA

KIERMASZ |
$WIATECINEJ
POMOCY

15 GRUDNIA

GODZ. 11:00 - 13:00
(NAMIOT PREY PLEBANI)

KIERMASZOW| TOWARZYS2YC BEDZIE
| CHARYTATYWNA LICYTACJA ORAZ KONCERT KOLED

Wl i

"Kierunkowskaz" prowadzqgcy do namiotu kiermaszowego.

SRS A

koncert najmtodszych parafian.

Zanim sig rozstalismy...
Szefowa Stowarzyszenia Wierni Tradycji Pokole#, jednego

z dwéch organizatoréw Kiermaszu i Aukcji charytatywnej, razem
z Parafig $w. Jana Klimaka, pani Irena Sacharczuk dziekuje

z catego serca (to stychaé w glosie!) wszystkim przygotowujgcym
to wydarzenie, za trud i poswiecony czas, a biorgcym udziat

w wydarzeniu i Aukcji - za otwarte serce i hojnosc.

Zdjecia: m. Ewa Misijuk, Iwona Panasiuk, Maria Wysocka,
Grzegorz Koziot

Jak co roku, aukcje koriczy licytowanie biatego misia, maskotki.
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HARMONOGRAM

Nabozenstwa w naszej parafii - styczen 2025
Swieta Liturgia sprawowana jest codziennie, od poniedziatku do soboty o godz. 9.00

Swieta Liturgia. godz. 00”
01.01 godz. 9%
Sroda Akatyst ku czci $w. Amfitochiusza z Poczajowa. godz. 17%°
0201 Sw. Ja’na' Kron'sztacl'zklego. N
Cawartek Swieta Liturgia. godz. 9
Jutrznia. godz. 17
03.01 Swieta Liturgia. godz. 9%
Pigtek Akatyst ku czci Najswigtszej Bogurodzicy. godz. 23
£ . . . 00
0401 Swieta Liturgia. godz. 020
Sobota godz. 9
Wsienoszcznoje bdienije. godz. 17
Niedziela XXVIII po Pig¢dziesiatnicy, przed $wietem Narodzenia godz. 7°
05.01 c . . 30
Niedziela Chrystusa, Swietych Ojcow. godz. 8
Swieta Liturgia. godz. 10%°
Wigilia $wieta Narodzenia Chrystusa.
06.01 Krélewskie godziny kanoniczne. godz. 8%

Poniedziatek Liturgia $w. Bazylego Wielkiego godz. 9%

Wielkie powieczerze i jutrznia. godz. 22%°
07.01 ) _Sfmeto Narodzenia godz. 00®
Pana i Zbawiciela Naszego Jezusa Chrystusa 20

Wtorek . . godz. 9

Liturgia sw. Jana Chryzostoma.
Sobdr Najswietszej Bogurodzicy.

08.01 . B . 00

éroda Swieta Liturgia. godz. 9
Akatyst ku czci Najswietszej Bogurodzicy. godz. 17%°

Ap. i pierwszego mecz. archidiakona Stefana.
09.01 Swieta Liturgia

- 00

Cawartek (Swiete dni, nie ma postu do 18 stycznia). godz. 9

Sobota po swigcie Narodzenia Chrystusa.

11.01 " . K 00

Sobota Swieta Liturgia. godz. 9
Wsienoszcznoje bdienije. godz. 17
Niedziela XXIX po Piecdziesiatnicy, po $wiecie Narodzenia godz. 7%
12.01 Chrystusa, przed $wietem Objawienia. godz. 8%°
Niedziela Swieta Liturgia. godz. 10%°
Koncert Koled w Zamku Krélewskim w Warszawie. godz. 17%°
13.01 Swieta Liturgia. godz. 9°

Poniedziatek Wsienoszcznoje bdienije. godz. 17
14.01 Swieto Obrzezania Panskiego.

. Sw. Bazylego WIk. Abp. Cezarei Kapadockiej. godz. 9%
Wtorek - . .
Swigta Liturgia.
Swieta Liturgia. godz. 9%
15.01 X L .
<roda Spotkanie Senioréw parafii.
Akatyst ku czci $w. Serafina z Sarowa. godz. 17
17.01 Liturgia nie jest sprawowana.
Pigtek Krélewskie godziny kanoniczne. godz. 9%
Wigilia wieta Objawienia Paniskiego Swieta.
18.01 Liturgia sw Jana. Chryzostoma. godz. 9
Poswiegcenie wody.
Sobota - A .
Dzieri postny. Kreszczenski soczelnik. 00
. . .. . godz. 17
Wielkie powieczerze i jutrznia.
Niedziela XXX po Pigcdziesiatnicy.
19.01 Swigto Objawienia Panskiego. godz. 7
s Chrzest Pana Naszego Jezusa Chrystusa. 30
Niedziela B . - godz. 8
Liturgia sw. Bazylego Wielkiego odz. 10°
Wielka Agiasma - Wielkie poswigcenie wody. godz.
20.01 Sobér $w. Jana Chrzciciela.

Poniedziatek Swieta Liturgia. godz. 9%
22.01 Swieta Liturgia. godz. 9%
Sroda Akatyst ku czci Najswietszej Bogurodzicy. godz. 17%

Sobota po swiecie Objawienia Panskiego.
Sw. Sawy, abpa Serbii.
25.01 Lo .
Sobota Dzien imienin JE Metropolity Sawy.
Swieta Liturgia. godz. 9%°
Wsienoszcznoje bdienije. godz. 17
Niedziela XXXI po Piecdziesiatnicy, godz. 7%
26.01 . o - 30
Niedziela po swiecie Objawienia Panskiego. godz. 8
Swieta Liturgia. godz. 10
Swieta Liturgia. godz. 9%
29.01 X L .
<roda Spotkanie Senioréw parafii.
Akatyst ku czci $w. mecz. Bazylego (Martysza). godz. 17
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