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To, co chcecie powiedzie¢ swoim dzieciom, méwcie poprzez
modlitwe. Dzieciece uszy sq zamkniete. Dopiero, gdy przychodzi
oswiecajgca taska Boza, styszq to, co im mowimy. Kiedy chcecie
cokolwiek powiedziec¢ swoim dzieciom, powiedzcie to Przenaj-
Swietszej Bogarodzicy,a Ona sama wszystkim pokieruje. Wasza
modlitwa bedzie tym zyciodajnym tchnieniem, tq duchowqg
pieszczotq, ktora ogrzewa, zamyka w swym uscisku, przyciqgga
wasze dziecko.

Ojciec Porfiriusz wierzyt w niewatpliwa wartos¢ modlitwy

w zyciu duchowym cztowieka. Radzit swoim dzieciom ducho-
wym nie zapominac o modlitwie: Mddl sie w sposob prosty

- zwyczajnie i pokornie, z prostq wiarg, nie oczekujqc, ze Bog ci
odpowie. Nie spodziewaj sie zobaczyc Jego dtoni lub Jego obli-
cza, czy tez Jego blasku. Niczego. Jest tylko wiara.

Kiedy rozmawiasz z Bogiem, to naprawde z Nim rozmawiasz.
Sw. Porfiriusz Z Kafsokaliwii




leologia i doswiadczente, cz.1

Arch. Emilianos Vafidis

Wyktad wygtoszony 5 listopada 1983 roku w diecezji
metropolitalnej Trikala, do nauczycieli religii (nazywa-
nych nauczycielami teologii, w Grecji bowiem do grona
teologow zalicza sie osoby nauczajqce religii w szkotach
srednich). | to do nich zwraca sie Starzec, nie zas do
uniwersyteckich profesoréw teologii ani do 0sob, ktdre
zawodowo zajmujq sie teologiq.

Naszym tematem jest ,Teologia i doswiadczenie”, dla-
tego pierwszg rzecza, ktérg musimy zrobic, jest zde-
finiowanie poje¢, zaczynajac od ,teologii” i ,teologa”
W powszechnym rozumieniu teologia oznacza ,stowo
0 Bogu”.Z tego punktu widzenia teologie utozsamia
sie z takimi pojeciami jak kazania, homilie czy ksigzki
i artykuty, ktére w jakis sposob dotycza Boga lub maja
Boga za przedmiot swoich rozwazan.

Kazdy, kto zajmuje sie tego rodzaju praca, jest teolo-
giem.Jesli jednak chcemy w petni zrozumiec znaczenie
tego terminu, musimy cofnac sie do poczatkdw historii
teologii i sprawdzi¢, kto byt pierwszym teologiem.

Pierwszym, ktdry zabrat gtos w sprawach dotyczacych
Boga, a tym samym pierwszym teologiem, byt - jak
wszyscy wiemy — sam Bog. W opowiesci o stworzeniu
widzimy, jak Bég pochyla sie nad ziemig i mowi: Niech
stanie sie swiattosc, Niech powstanie sklepienie oraz
Niech pojawi sie suchy lgd (Rdz 1,3; 6; 9). | nie byty to po
prostu stowa, ktore Bog wypowiedziat, ale dzieta, ktore
uczynit. A gdy juz tego dokonat, rozwazat w sobie i prze-
maéwit ponownie, mowiac: Uczyrimy cztowieka na Nasz
obraz i podobieristwo (Rdz 1,26). Nastepnie Bog wta-
$nie to uczynit, i ma to ogromne znaczenie, poniewaz
0znacza, ze cztowiek jest odzwierciedleniem, obrazem
sameqgo zycia i istnienia Boga.

Stwarzajac cztowieka, Bog w istocie objawiat sie
poprzez Swoje dziatanie i dzieta. Objawit sie jako
Istota aktywna, dziatajgca poza Sobg samym, poza
sferg Swojej wtasciwej Istoty. Pierwszym, zatem ktory
mowit o Bogu, byt sam Bog, Stworzyciel wszystkich
rzeczy widzialnych i niewidzialnych. A podmiotem Jego
wypowiedzi jest nikt inny jak On sam, Bog. Byto to, jak
juz powiedzielismy, swego rodzaju wyrazenie siebie:
objawienie sie Boga.

Nastepnie drugim teologiem — drugim nie w kolej-

nosci chronologicznej, ale raczej w sensie duchowym
- jest Druga Osoba Trojcy Swietej, Syn Ojca Niebie-
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skiego. W Swoim objawieniu poprzez stworzenie Bog
Ojciec juz wczesniej objawit sie nie jako abstrakcyjna,
bezosobowa sita czy energia, ale raczej jako Istota
osobowa. Nie jako Cos, ale jako Ktos z twarzg, jak
bysmy powiedzieli - Osoba - to znaczy osobowy Bog,
ktéry jest w stanie rozmawiac twarza w twarz z osoba-
mi, ktore stworzyt. Ten dialog Boga z ludzmi odzwier-
ciedla wewnetrzng wspodlnote, jaka istnieje w samym
Bogu miedzy Ojcem a Synem.

Po Bogu Ojcu mamy zatem Boga Syna, ktéry - zgodnie
ze stowami proroka lzajasza - staje przed obliczem
Ojca Niebieskiego i naktania ku Niemu swoje ucho.
Ojciec przemawia do Syna, a Syn odpowiada: Nie
sprzeciwiam sie ani nie ktdce sie (1z 50,5).Jezus Chry-
stus, Syn Bozy i Druga Osoba Trojcy Swietej, pozostaje
w tgcznosci z Bogiem Ojcem, a Obaj s3 w doskonatej
zgodzie. Ich jednosc¢ jest tak gteboka, ze po swoim
wecieleniu Chrystus moze powiedziec: Kto Mnie widziat,
ten widziat Ojca () 14,9) i zapytac: Tak dtugo jestem

z wami, a wy wcigz pytacie, gdzie jest Ojciec Niebieski?
(por.J 14,9).

Poprzez wszystko, co uczynit - a mianowicie poprzez

Swoje wcielenie, sposob zycia, nauczanie i cuda - Pan
nieustannie objawiat Osobe Ojca, tak jak istnieje ona

w relacji z Synem.

Na poczatku Bog objawit sie poprzez stworzenie
cztowieka. Teraz Syn Bozy objawia Boga, stajac sie
cztowiekiem. | wtasnie dlatego mowi: Nikt nie moze
objawic Ojca, tylko Syn (Mt 11,27). Bez Chrystusa nie
da sie zrozumiec Boga. Syn $wiadczy, ze On i Ojciec sa
dwiema odrebnymi Osobami, ktdre sg jednak jednym
Bogiem, istniejacym w catkowitej i doskonatej jedno-
sci oraz wspolnocie, tak ze jednej nie mozna poznac
w oderwaniu od drugie;j.

Zatem teologia gtoszona przez Chrystusa jest obja-
wieniem jednosci Boga. Chrystus objawia nam, ze Bog
jest zaréwno Jednoscia, jak i Tréjcg Osob (chociaz nie
mowilismy jeszcze o Duchu Swietym).

Ojciec jest zatem objawiany przez Syna, przede
wszystkim poprzez wcielenie. Pieknie ujat to $w. Mak-
sym Wyznawca: Pojawiajqc sie w ciele przed ludZmi, ob-
jawit im Nieznanego Ojca. A mégt to uczynic, poniewaz
gdy stat sie ciatem i zamieszkat wsrod nas (por.) 1,14),
nie oddalit sie od tona Ojca (por.J 1,18), dlatego tez
jest jedynym posrednikiem miedzy Bogiem a ludzmi
(por. 1 Tm 2,5). To wtasnie poprzez Swoje wcielenie



Pan uczy nas teologii, czyli tego, co dotyczy samego
Boga.Jak wspomnielismy przed chwilg, teologia to
nie tylko to, co sie mowi, ale takze to, co sie czyni,

a wszystko, co Chrystus mowi i czyni - jest teologia.
Cata Jego osoba - wszystko, co posiada i czym jest, az
po najmniejsze gesty - objawia Boga.

Gdy zwrécimy uwage na Ewangelie, widzimy, ze re-
lacja miedzy Ojcem Niebieskim a wcielonym Synem
jawi sie z wielka jasnoscia i moca. Widzimy na przy-
ktad, jak Pan modli sie do swojego Ojca w sposob, kto-
ry jest zaréwno pokorny, jak i godny krola. Zwraca sie
do Ojca z $miatoscia, a Ojciec odpowiada, pokazujac,
ze chociaz Chrystus byt na ziemi, a Jego Ojciec w nie-
bie, nie byto miedzy nimi zadnego oddzielenia. Nie
byli tez ta samga Osoba, ale pozostawali w nieustannej,
nieprzerwanej jednosci, dzien i noc. Poprzez takie
wydarzenia, jak te opisane w Ewangeliach, Osoby
Boskie objawiajg nam cos o Sobie, o Swoich cechach,
atrybutach, wtasciwosciach Swojej natury oraz cha-
rakterystycznych cechach. Bdg, stajac sie cztowiekiem,
objawia sie ludzkosci (...).

Rozwazmy teraz teologie taka, jaka zyje i rozwija sie
w zyciu konkretnych ludzi. Po pierwsze, kto mdgtby
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zaprzeczyc, ze Dziewica Maryja, obdarzajac Stowo cia-
tem, stata sie zarowno Theotokos, jak i theologos, czyli
zarowno Matka Boga, jak i teologiem? Pozwalajac
Bogu wejs¢ do swojego tona, przyoblekajac Go w ciato
swojego cztowieczenstwa, wprowadzajac Go na Swiat
w dniu Jego Narodzenia, objawia ona na ziemi Stowo,
ktdre jest wywyzszone ponad niebiosa. To, czego sam
wszechswiat nie jest w stanie ogarna¢, znajdowato sie
w jej tonie, i to jest wtasnie cudowny, paradoksalny
znak zjednoczenia Boga z cztowiekiem. Rodzac Boga,
Matka Boza staje sie zatem teologiem.

Warto réwniez wspomniec o sw.Janie Chrzcicielu. Cate
jego zycie byto $wiadectwem, gestem skierowanym

ku Chrystusowi, a zatem cate jego zycie byto teologig,
gdyz kierowat nasze spojrzenia ku Zbawicielowi swia-
ta, méwiac: Oto Baranek Bozy () 1,29).To proste zdanie
zawiera w sobie kompletng i doskonata teologie.

Jak widzimy, teologia jest objawieniem Boga. Ob-
jawieniem komunii, jednosci w petni trzech Oséb
Boskiej Tréjcy. Gdy wiec mowimy, ze niektdrzy ludzie
sg teologami, oznacza to, ze Bog objawia sie w nich,
albo ze oni, jako teologowie, objawiajg Boga, wydo-
bywajac i wyrazajac to, co sam Bog im dat. Wtasnie to
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obserwujemy w przypadku Najswietszej Bogurodzicy,
a takze w zyciu swietych Apostotdw.

Teologia jako objawienie i ucielesnienie Osob Trojcy
Swietej zostata przekazana Cerkwi przez $wietych
Apostotow. Byli oni naocznymi swiadkami zycia i na-
uczania Stowa, ktore stato sie Ciatem, i w ten sposob
bezposrednio otrzymali Jego objawienie. Apostotowie
53 zatem teologami, poniewaz mieli osobiste do-
Swiadczenie Chrystusa. Wtasnie dlatego, gdy nadszedt
czas, by wybra¢ dwunastego Apostota (por. Dz 1,21-
26), musieli znalez¢ kogos, kto — miedzy innymi -
doskonale znat zycie Chrystusa. Musieli znalez¢ kogos,
kto stuchat Chrystusa, kto zyt z Nim, doswiadczyt Go

i kto mogt przekazac innym to, co otrzymat bezpo-
srednio od Chrystusa.
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| wtasnie dlatego $w. Pawet - jeden z pierwszych
wielkich teologdw mistycznych, obok sw.Jana Teo-
loga - aby udowodni¢, ze i on byt Apostotem, musiat
przyznac, iz widziat Chrystusa, rozmawiat z Nim i wiele
wycierpiat dla Niego (por. Dz 9,1; 2 Kor 11,23). Relacja
sw. Pawta z Chrystusem byta petna - i to wtasnie uczy-
nito go zaréwno Apostotem, jak i teologiem.

W przypadku sw.Jana Teologa wiemy, ze czerpat swoja
teologie bezposrednio z tona Chrystusa (por.J 13,25).
A kiedy pdzniej otrzymat objawienie w postaci ma-

tej ksiegi, kazano mu jg wziac i spozy¢ (Ap 10,9-10),
aby jego teologia, bedaca dzietem Boga, wytonita sie
z jego wnetrza jako nowe samoobjawienie samego
Boga. A gdy miat ogtosic zasadnicza jednosc Trojcy
Swietej - tradycja gtosi, ze odczuwat z tego powo-

du niepokoj i szukat potwierdzenia u Boga. | w tym



witasnie momencie skata jaskini, w ktérej siedziat na
wyspie Patmos, rozpadta sie na trzy czesci. To z kolei
sugeruje, ze sw.Jan, podobnie jak pozostali Apostoto-
wie, chciat méwic i pisac jedynie o sprawach i kwe-
stiach, ktére poznat, zobaczyt i ktérych doswiadczyt,
aby moc o nich swiadczyc. To wam oznajmiamy, co byto
od poczqgtku, cosmy ustyszeli o Stowie zycia, co ujrzelismy
wtasnymi oczami, na co patrzylismy i czego dotykaty
nasze rece a Zycie objawito sie. Mysmy je widzieli, o nim
swiadczymy i oznajmiamy wam zycie wieczne, ktdre byto
u Ojca, a nam zostato objawione. (1) 1,1-2).

Po Apostotach teologia jest przekazywana w Cerkwi
poprzez sukcesje Swietych Ojcdw, ktdrzy byli gto-
sicielami i ustami Chrystusa, tak jak sam Chrystus
nazywany jest ,ustami Boga” Teologia Ojcéw Cerkwi,
jako taka, wychwala i wielbi ,monarchiczng jednos¢
Trojcy Swietej”. Ojcowie nie byli twércami teorii, lecz
objawicielami Stowa. Nie tworzyli oni wypowiedzi,
lecz raczej przyjmowali przestania, ktére wydobywali
z gtebi siebie, a wydobywajac je, wydobywali Stowo,
objawienie Pana. To, co widzieli, czego dotykali i na
co patrzyli - oto wtasnie nam gtosza (por. 1J 1,1-2),
a mianowicie jednos¢ Boga w Trzech Osobach.

Mowiac o Swietych Apostotach i Ojcach Cerkwi, wraca-
my do opowiesci o stworzeniu, gdyz swieci Ojcowie s3
prawdziwymi obrazami Boga. Wszystko, co powiedzieli
i uczynili, byto zgodne z obrazem i podobienstwem
Boga (por.Rdz 1,26). Celebruja liturgie teologii w towa-
rzystwie catego stworzenia, gdyz wraz z nimi niebiosa
gtoszq chwate Boga (Ps 18,1), rzeki podnoszq swoje gtosy
(Ps 92,4), gory raduja sie (por. Ps 97,8), gdry skakaty jak
barany, pagorki - niby jagnieta (Ps 114,6), gtebia przy-
zywa gtebie (Ps 42,8), a noc gtosi wiedze nocy (Ps 19,3),
gwiazdy poranne spiewajq razem i krzyczq z radosci (Hi
38,7), nie jest to stowo, nie sq to mowy, ktdrych by gtosu
nie ustyszano (Ps 19,4), tak ze nawet same kamienie
wotaja: Btogostawiony Ten, ktory przychodzi w imie
Panskie! (por. £k 19,38-40).

Gdy gtosy stworzenia wielbig Boga, wznoszg sie one
z ziemi i taczg sie z piesniami aniotow. W swoich
hymnach ku czci Stwdrcy aniotowie réwniez okazuja
sie teologami, gdyz kazde ich stowo i kazdy gest jest
objawieniem Boga. Wtasnie dlatego aniotowie nosza
imiona o znaczeniu teologicznym. Gabriel znaczy: ,Bdg
i cztowiek”, a tym samym objawia dziatanie Boga na
ziemi, a zwtaszcza Jego wecielenie (por. £k 1,26). Imie
Michat objawia moc Boga. Serafini symbolizuja ogien

i ciepto oraz ukazujg nam ptonaca, swietlistg energie
Boga (por.1z 6,2-6).13 Z kolei cherubini oznaczaja
najwyzszy poziom kontemplacji transcendentnego Boga
(por.Rdz 3,24; Wj 25,18-22). Wynika z tego, ze wszystkie
anielskie istoty sa teologami, o ile gtoszg i wystawiaja
chwate i swietosc¢ Boga.

W tym miejscu powinnismy powiedziec kilka stow

o sakramentach - ktore wtasciwie powinno sie nazy-
wac tajemnicami - ktére s3 nam nie tylko blizsze, ale
na ktére nawet sami aniotowie pragna spogladac (por.
1 P 1,12). Sakramenty to petne tajemnej mocy dzia-
tania i obrzedy Cerkwi. W sakramencie Namaszczenia
Swietego widzimy olej, a w Eucharystii chleb i wino,
ale tajemnica nie polega na tym, co widzimy. Zamiast
tego w oleju w tajemniczy sposéb obecny jest Duch
Swiety, tak jak petnia Chrystusa jest obecna w kon-
sekrowanym chlebie i winie. Poprzez zycie modlitwa

i uczestnictwo w tajemnicach Kosciota kazdy z nas
moze stac sie teologiem. W jaki sposob? Poprzez wzra-
stanie w podobienstwie do Chrystusa, poniewaz bycie
teologiem oznacza przemiane, przemiane na Jego
podobienstwo, przechodzac od chwaty do chwaty (por.
2 Kor 3,18), upodabnianie sie do Niego w Jego cierpie-
niach i sSmierci (por. Flp 3,10).Jesli bowiem zostalismy
z Nim zjednoczeni w Smierci podobnej do Jego, to

z pewnoscig zostaniemy z Nim zjednoczeni w zmar-
twychwstaniu podobnym do Jego (por. Rz 6,5).

A kto bardziej upodabniat sie do Chrystusa wJego
cierpieniach niz swieci meczennicy? Stowo meczen-
nik oznacza ,dawac Swiadectwo” lub ,$wiadczyc”,

a poprzez swoje cierpienia meczennicy swiadczyli

0 obecnosci i mocy Chrystusa. Sg oni teologami par
excellence. Jesli przyjrzycie sie uwaznie relacjom z ich
proceséw, zauwazycie, ze nie byty to zwykte postepo-
wania sgdowe, lecz dialogi teologiczne. W wiekszosci
przypadkow problemem byta jednos¢ Boga: Czy ist-
nieje jeden Bdg, czy tez jest wielu bogow? Meczennicy
twierdzili, ze Bdg jest jeden, i zostawali skazywani

na $mierc¢ za odmowe wyznania wiernosci duchom,
bogom i demonom upadtego swiata. Wczesna Cerkiew
zostata skropiona krwig meczennikow, a Jej rozkwit
zostat ozywiony cierpieniami nowych meczenni-

kéw: mezczyzn, kobiet i dzieci, ktorzy poniesli smierc
meczenska podczas muzutmanskiej okupacji ziem pra-
wostawnych. Rdwniez tutaj widzimy, ze ich préby byty
dialogami teologicznymi. Turcy utrzymywali, ze Bdg
jest Jeden, a zatem Chrystus nie moze byc Bogiem.
Meczennicy zgadzali sie co do tego, ze Bog jest Jeden,
ale utrzymywali, ze Chrystus jest Bogiem, nie narusza-
jac przy tym boskiej jednosci ani wspolnoty. Ponownie
przedmiotem sporu byta jednos¢ Boga, cho¢ w tym
przypadku chodzito o wiare w Tréjce Swieta. Teologia
jest zatem doswiadczeniem Boga, ktore pozwala teo-
logowi by¢ swiadkiem Boga i Jego objawieniem. Jest
to co$, co istnieje we mnie, co mieszka w gtebi mojej
istoty — jest to wiedza mojego ducha o Trojjednosci,

o ktorej Swiadcza moje zycie i stowa. (cdn.)

Ttum. ks. Remigiusz Sosnowy

Arch. Aimilianos of Simonopetra, Way of the Spirit,
Indiktos, Ormylia 2003,s.267-279
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Zycie bez cierpienia

i zludna pogon
za takim zyciem

archimandryta Atanazy (Anastasiou) byty przetozony Swietego Monasteru Wielkiego Meteoru

Istota zycia chrzescijanskiego powinna byc asceza
i niesienie krzyza. Pan nasz Jezus Chrystus nauczyt
nas tego przyktadem Swojego zycia i ofiarg ztozona na
Krzyzu. Te nauke ugruntowali i przekazali nam Swieci
Ojcowie naszej Cerkwi jako $wiete przykazanie oraz te-
stament wskazujacy droge do zycia i zbawienia. To po-
winno stanowic¢ podstawe naszych duchowych zmagan
i catego naszego zycia.

Nie mozna uwazac za prawdziwego chrzescijanina ko-
gos, kto nie ma udziatu w Krzyzu Chrystusa i nie idzie
za Nim droga krzyza. Nasz Pan méwi to jednoznacznie:
A kto nie niesie swojego krzyza i nie idzie za Mng, nie
moze by¢ Moim uczniem?.

Swietej pamieci archimandryta Jerzy (Kapsanis), prze-
tozony Swietego Monasteru $w. Grzegorza, stwierdza:
Zycie w Chrystusie nie jest beztroskim zyciem bez zobo-
wigzari ani wygodnym zyciem bez zmagan. Jest w nim
prawdziwe szczescie, wielkie radosci petne sensu i pokoj
siegajgcy samej gtebi duszy. Osigga sie je jednak stopnio-
wo, a zachowuje i pomnaza dzieki Zyciu, w ktdrym niesie
sie krzyz>.

Triumf i cierpienie, rados$¢ i utrapienie, odpoczynek
i trud, przyjemnos¢ i zmartwienie splataja sie i wza-
jemnie przenikajg w naszym codziennym zyciu. Wspot-
istniejg i oddziatujga na nas jednoczesnie, pozostawia-
jac stodko-gorzkie odczucie. Zasadnicza roznica polega
jednak na tym, jak je postrzegamy i jak sie do nich od-
nosimy.

Niemal wszyscy uporczywie i rozpaczliwie prébujemy
usunac bol z wtasnego zycia.Jednoczesnie gorgczkowo
i bez wytchnienia szukamy tak bardzo upragnionego
szczescia, chocby nawet powierzchownego.

Co wiecej, zyjemy w epoce zdominowanej w znacznej
mierze przez skrajny, niepohamowany hedonizm oraz
mit rzekomego dobrobytu. Dobrobyt ten mierzy sie
wytacznie wskaznikami ekonomicznymi i szuka sie
go w samolubnej pogoni za ,rozwojem”, za postepem
naukowym i technicznym. Wszystko to przynosi jednak
niewiele pokoju naszej duszy, niewiele osobistego po-
cieszenia i prawdziwego szczescia.

Naszym gtéwnym celem stato sie odnoszenie sukceséw

1 tk14,27
2 k14,27
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oraz zdobywanie uznania i akceptacji innych. Zabiega-
my o chwate - ale bez meki. Pragniemy radosci, a za-
razem robimy wszystko, co w naszej mocy, by uniknac
jakiegokolwiek cierpienia. Tworzymy wiec wokot siebie,
wokét naszych bliskich i wokot naszego spoteczenstwa
Swiat pozordw i utudy, wolny od chocby najmniejszego
smutku czy udreki.

Ostatecznie wiec nieustannie dreczy nas poczucie
pustki i bezwartosciowosci — gorzki owoc niespetnie-
nia, wiasnych niedostatkdw, wyczerpania, przecietno-
$ci, monotonii i niedoli. To ciezka i nieuleczalna udreka,
poniewaz nie ma w niej nadziei ani oczekiwania zmar-
twychwstania. Jest tylko przyttaczajace zamkniecie
w tragicznych $lepych zautkach naszego egoistycznego
samozadowolenia, naszej samowystarczalnosci i indy-
widualistycznej izolacji.

Niestety, podobne zjawiska obserwujemy takze w zy-
ciu duchowym. Nawet my, ktorzy nazywamy siebie
chrzescijanami — jestesmy nawet w Cerkwi lub blisko
Niej — pragniemy zapewnic sobie zbawienie bez trudu
i walki. Zycie duchowe, jakie sobie wyobrazamy i jakie-
go szukamy, ma odpowiadac naszym indywidualnym
potrzebom i by¢ wolne od cierpienia i tez. Chcemy,
zeby wszystko wokdét nas byto dla nas wygodne, zeby
wszystko dobrze sie uktadato: dobry dom, dobry maz
albo dobra zona, dobra rodzina, udana kariera zawodo-
wa i jeszcze wiele wiecej. Chcemy, by wszyscy byli dla
nas zyczliwi, rozumieli nas, byli wyrozumiali, wspierali
nas, szanowali, doceniali, akceptowali i kochali.

Nie rozumiemy ani nie godzimy sie z tym, ze droga do
zbawienia prowadzi przez liczne utrapienia, niedogod-
nosci i proby. Bardzo trafnie scharakteryzowat ja sw.
Izaak Syryjczyk: Droga prowadzgca do Boga to codzienny
krzyz”. Nikt nie wstapit do Nieba bez trudu. Dlatego
pogon za zyciem duchowym bez cierpienia jest ztudze-
niem: zaprzecza samemu celowi tego zycia, ktérym jest
Krolestwo Niebios. Przez wiele utrapiert musimy wejsc do
Krélestwa Bozego* — a wiec przez proby, zniewagi i inne
przeciwnosci.

Jak trafnie i obrazowo zauwazyt ojciec Dymitr Dud-

3 Sw.lzaak Syryjczyk, Ascetic counsels, pouczenie 4, & 5, Filoka-
lia” 8A, Wydawnictwo Patrystyczne ,Grzegorz Palamas”, Tesa-
lonika, 1991, s. 140

4 Dz 14,22



Fot. Lukasz Troc

ko: Czasami, mimo naszej wiary w Chrystusa, probujemy
utatwic sobie nawet droge do Krolestwa Bozego! Laicki
swiat, w ktérym zyjemy, z jego obfitoscig débr i postepem
technicznym, sprawit, Ze duchowo jestesmy rozproszeni.
A jesli nawet od czasu do czasu mowi sie o cierpieniu, za-
raz padajq stowa: "W chrzescijaristwie chodzi o szczescie.
Wszystko musi byc radosne”. Jednak nie w ten sposob do-
swiadcza sie radosci. Szczescia nie mozna kupic za pienig-
dze. Chrzescijariskg radosc zdobywa sie przez cierpienie
i utrapienia. Nie mozna jej zdobyc¢ w zaden inny sposdb!
Pan cierpiat na Krzyzu dla naszego zbawienia. Z wtasnej
woli. Zostat ukrzyzowany. Umart. Potem zmartwychwstat.
| wtedy przyszta radosc.

Krzyz nas przeraza. To naturalne, bo wygoda nas ostabita.
Cierpienie wydaje sie nam straszne. A przeciez to nie cier-
pienie jest straszne. Straszna jest wygoda. To wygoda po-
winna nas przerazac. Wszelkie zto naszych czasow ma bo-
wiem Zrddto w wygodzie. Cierpienie, meki, Krzyz sq czyms
dobrym — sq btogostawieristwem, jak nauczat Chrystus.
| tak brzemie staje sie btogostawieristwem™.
Potwierdzajg to Swieci Meczennicy Cerkwi, ktérzy
przyjmowali tortury, cierpienie, a nawet Smierc z pet-
nym pokojem i radoscia, jak gdyby otrzymywali wieniec
zwyciestwa i odnosili triumf. Szli sladami Chrystusa na
Golgote: drogg cierpienia i najgtebszego upokorzenia,

5 Archimandryta Jerzy (Kapsanis), dz. cyt., s. 39-40
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droga Chwaty i ostatecznego zwyciestwa, drogg Zmar-
twychwstania, droga prowadzacg do Niebios.

Jesli i my chcemy i$¢ $ladami naszych Swietych, musi-
my zastosowac sie do napomnienia $w. Maksyma Wy-
znawcy: Jezeli zaznajesz w zyciu nieustannego, niczym
niezmgconego spokoju, powinienes sie zaniepokoic, bo
jestes daleko od wtasciwej drogi — tej, ktorg przemierzaty
utrudzone stopy Swietych.

Im dtuzej w swoim zyciu trwasz na wtasciwej drodze i im
bardziej zblizasz sie do Bozej bramy, tym silniej bedziesz
doswiadczac mocy pokus. Im wieksze postepy czynisz
w cnocie, tym liczniejsze bedq proby, ktore cie spotkajg®.
Najczesciej problem wynika z absolutyzowania uczuc
(lub przyznawania im bezwzglednego pierwszenstwa)
oraz z ostrego podziatu, jaki wprowadza miedzy nimi
wspotczesny cztowiek.

Dla nich — pisat Kontoglou — smutek jest smutkiem, czyli
czyms gorzkim i pozbawionym nadziei, a radosc jest rado-
scig: czyms przyjemnym, co dogadza ich ego. Nie potrafig
zrozumiec Dawida, ktéry mowi do Pana: "W ucisku dates
mi przestrzen', to znaczy: przez utrapienia otworzytes
moje serce.

Ten wymiar cierpienia w prawostawnej teologii Ojcow
okresla sie jako harmolypi (z greckiego: XapuoOAUTIN
- radosny smutek) lub haropoio penthos (z greckiego:
xapotroidv 1évBog - ptacz rodzacy radosc). Jest to
Boza rados¢, ktora pojawia sie posrod utrapien, przed-
smak taski zalewajacej serce otwarte przez cierpienie,
doswiadczenie Bozego nawiedzenia, ktore rozprasza
wszelki cien, odnawia i ozywia ludzka dusze mimo ze-
wnetrznych przeszkod, chocby nawet nie dato sie ich
przezwyciezyc.

Dzieki tasce i btogostawienstwu Boga cztowiek pozna-
je bowiem i przyswaja sobie inny sposdb przekraczania
ograniczen oraz odnoszenia sie do rzeczywistosci. Od-
krywa moc w chorobie, zwyciestwo w porazce, piekno
prostoty, btogostawienstwo cierpienia, szlachetnos$¢
pokory, objawienie ptynace z milczenia i wartosc prob.
Wspotczesna mentalnos¢ racjonalistyczna i indywi-
dualizm pozbawiaja nas takich doswiadczen i trzyma
w niewoli ducha tego swiata, ktory kaze nam mierzyc
sukces wytacznie osobistymi osiggnieciami, powotuje
sie na prawde dla wtasnego usprawiedliwienia i bez-
litoSnie miazdzy tych, ktorzy przechodza préby i moga
wydawac sie bezsilni.

Nie ulega watpliwosci, ze cierpienie nie jest celem
samym w sobie ani czyms, co mozna prawdziwie poj-
mowac i odczuwac jako przyjemnosc. Nie sposéb tez
dostrzec jego pozytku poza prawda Ewangelii, jesli nie
stanowi czesci walki kazdego wierzacego o zbawienie.
To bowiem w Krzyzu Chrystusa bol znajduje odkupie-
nie, a na swiatowych drogach cztowieka bol nie moze
znalez¢ odkupienia.

6 Sw. Maksym Wyznawca, Evergetinos, t. 3, rozdz. 33, wyd. M.
Laggi, Ateny, 1980, s. 421
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To, ze zycie chrzescijanskie wiaze sie z niesieniem
krzyza, nie oznacza przymusu, kary ani chorobliwe-
go poszukiwania utrapien i cierpienia. Chrzescijanie
nie sg masochistami, nie powinni podejmowac asce-
zy dla samej ascezy ani nie szuka¢ prob tylko po to,
by cierpiec. Nie mitujg cierpienia dlatego, ze udreka
sprawia im przyjemnosc. Nie mozna myli¢ chrzesci-
janstwa z kompleksami ani zaburzeniami psychicz-
nymi.

Asceza, wyrzeczenia i proby nie maja tez takiego zna-
czenia, jakie przypisuja im religie Wschodu i herezje,
ktére ksztattuja ludzi pozbawionych wolnosci, zalez-
nych i zepchnietych na margines.

W Cerkwi prawostawnej asceza nigdy nie jest celem
samym w sobie, prowadzagcym do samousprawiedli-
wienia. Jest srodkiem do pozyskania taski Swietego
Ducha oraz prawdziwej mitosci do Boga i bliznich. Dla
prawostawnych chrzescijan niesienie wtasnego krzyza
jest wyrazem postuszenstwa i mitosci do Boga. Jest
antidorem — darem, ktérym odwzajemniamy sie Panu,
ktory ofiarowat siebie za nas’.

Cierpie, wiec jestem — gtosit Dostojewski, odnajdujac
sens wtasnego istnienia w Zmartwychwstaniu. Nietz-
sche natomiast w absolutnym i nieukojonym bolu wi-
dziat jeden z elementdw swojej koncepcji autonomicz-
nego i egocentrycznego nadcztowieka.

Cierpienie, pokusy i préby sg zasadniczymi elementami
zycia duchowego. To one zblizajg nas do Boga. Jak juz
powiedziano i jak bedziemy jeszcze podkreslac w tym
tekscie, poszukiwanie zycia bez cierpienia i trudu jest
najwiekszym wspotczesnym ztudzeniem duchowym,
poniewaz zycie wygodne i wolne od cierpienia nie pro-
wadzi do Nieba.

Gerontikon (zbior pouczen Ojcow Pustyni) peten jest
opowiesci swiadczacych o zbawczej mocy pokus i préb
w codziennym zyciu. Przytoczmy kilka z nich:

LAbba sw. Jan Maty przez lata modlit sie do Boga, proszqc
Go o uwolnienie od namietnosci i ludzkich stabosci. Gdy
wreszcie otrzymat ten dar, stat sie beztroski. W gtebi serca
odczuwat jednak niepokdj, totez poradzit sie swojego star-
ca, abby Pimena Wielkiego.

— Abbo, zaznaje wielkiego spokoju. Nieprzyjaciel wcale juz
ze mnq nie walczy.

— Idz natychmiast i btagaj Boga, abys znéw doswiadczat
dawnych préb — powiedziat do niego Swiety surowym
tonem. — Czy jeszcze nie wiesz, ze dusza czyni postepy
dzieki duchowej walce?

Abba Joan uczynit tak, jak radzit mu jego ojciec duchowy.
Nie prosit juz o uwolnienie od duchowej walki, lecz pokor-
nie mowit do Boga:

— Panie, daj mi site do walki z pokusg™®.

Inny Ojciec czesto mawiat do mtodszych: Usuri pokusy,
a nikt nie zostanie zbawiony, nikt nie stanie sie swietym.

7 Archimandryta Jerzy (Kapsanis), dz. cyt.,s. 37
8 Teodora Habaki, Gerontikon, wyd. LYDIA, Tesalonika, 1987, s.
392

66 (75) pazdziernik 2026 r.

Kto unika prob, oddala sie od zycia niebiariskiego i traci
zbawienie®.

Réwniez z praktycznego punktu widzenia uporczywe po-
szukiwanie zycia bez cierpien jest bezowocne i bezpod-
stawne. Prébujemy w ten sposéb wyeliminowac z naszego
zycia wszelkie niedogodnosci i proby, co jest niemozliwe.
Z pewnoscia spotkaja nas w zyciu niezliczone trudnosci,
porazki, odrzucenie, lekcewazenie, pogarda, niesprawie-
dliwos¢, upokorzenia, oszczerstwa, zazdros¢, niewdziecz-
nos¢, zdrada — nawet ze strony przyjaciot i krewnych —
choroby, smierc¢ bliskich, trudnosci zawodowe, ktopoty
finansowe i wiele innych przykrych wydarzen.

Bdg dopuszcza takie utrapienia w naszym zyciu, aby
umacniac nas w duchowej walce i éwiczy¢ naszg dusze.
Przez te utrapienia daje nam sposobnos¢ do ducho-
wego wzrostu i osobistego uswiecenia. Daje nam spo-
sobnos$¢, bysmy zblizyli sie do Niego i zakosztowali
stodyczy obcowania z Nim, bysmy uswiadomili sobie
marnos$¢ i przemijalnosc tego doczesnego zycia, bysmy
zrozumieli, ze nie jesteSmy statymi mieszkancami tej
ziemi, lecz jedynie gos$¢mi, przybyszami, mieszkancami
na pewien czas, nie mamy bowiem tutaj trwatego miasta,
ale szukamy tego, ktdre ma nadejsc (Hbr 13,14).JesteSmy
bowiem obywatelami Niebios. Nasza ojczyzng sa Nie-
biosa — ich pragniemy, ich szukamy i o nie walczymy.
Wszystko inne — stawa, zaszczyty, wielkosc¢, bogactwo,
sukces — wszystko, co sktada sie na szczescie rozumia-
ne wedtug pojec i logiki tego $wiata, zginie w marnosci
doczesnego zycia.

Wielki swiety i nauczyciel pustyni, sw. Izaak Syryjczyk,
poucza nas, postugujac sie takim obrazem:

Tak jak powieki naszych oczu sq tak blisko siebie, ze sie
stykajq, tak blisko nas sq rozmaite pokusy i proby. Bog
w swojej maqdrosci tak to urzqdzit dla twojego pozytku,
zgodnie ze Swoim Boskim zamystem, abys wciqz, bez
ustanku, pukat do drzwi Jego mitosierdzia i aby lek przed
utrapieniami zaszczepit w twoim umysle pamiec o Bogu.
W ten sposdb przez nieustanne modlitwy zblizysz sie do
Niego, przez nieustanng pamiec o Bogu uswiecisz swo-
jg dusze, a poniewaz bedziesz Go wzywat, On cie wystu-
cha. Wtedy zrozumiesz, ze to Bég uwalnia cie od utrapien.
Poczujesz w swojej duszy obecnosc swego Stwdrcy, ktory
daje ci site i ostania cie przed ztem*°.

Jak mowi Swietej pamieci ojciec Mojzesz Atonita:
Cierpienie jest tchnieniem Boga w naszym zyciu. Ci,
ktorzy cierpieli, zostang przez Boga hojnie wynagro-
dzenitt.

Czesto nie potrafimy zrozumiec i przyjac tego Bozego
btogostawienstwa, poniewaz nie odczulismy jeszcze
w sobie Jego obecnosci. Nie doswiadczylismy Bozej ta-
ski; nasze serce nie stopniato w ptomieniu naszej mito-

9 Abba Antoni, Apofthegmata (Quotes), PG 65, 77A

10 Abba Izaak Syryjczyk, Filokalia, 8A, pouczenie 5,8 22,5.160-
162

11 Mnich Mojzesz Athonita, The Blessing of Pain and the Pain of
Love,wyd.Tinos,s. 12



sci do Chrystusa, nie zmiekczyty go tzy, ktore wylewamy,
pragnac Go spotkac, poznac Go, zy¢ z Nim i powierzyc
sie nieskonczonemu mitosierdziu objawionemu w Jego
mitosci i ofierze za nas.

Nie zakosztowalismy jeszcze petni Jego pokoju i rado-
sci, wypetniajacych nasze serce, dlatego szukamy tej
petni gdzie indziej. A kiedy jej nie znajdujemy, odczu-
wamy pustke i niezaspokojenie — pustke, ktora odsta-
nia brak Chrystusa w naszym sercu.

Dlatego sw. Teofan Zatwornik radzi:

Nie zaznates jeszcze ciszy i pokoju. Pros, a bedzie ci dane.
Nie moge ci zyczyc niczego lepszego. Pamietaj jednak, ze
prawdziwego pokoju nie znajdziesz na zewnagtrz, lecz we-
wnatrz duszy. Nie rodzi sie on z zewnetrznych okoliczno-
sci, lecz z wewnetrznego tadu. Gdy ten tad istnieje, wszyst-
ko, co zewnetrzne, pozostaje z nim w harmonii*2.

Brak nam zaangazowania i duchowego poznania, dlate-
go nie znajdujemy spokoju. Dlatego wszystko nam prze-
szkadza i urasta w naszych oczach do wielkiego proble-
mu. Wszystko wydaje nam sie trudne i nie do
pokonania. Nie dostrzegamy, ze wtasnie w tych
przeciwnosciach i trudnosciach kryje sie za-
sadniczy sens i prawda zycia duchowego. To te
przeciwnosci i trudnosci przyniosg nam taske
i nas uswieca. To te przeciwnosci i trudnosci
otworza przed nami bramy zbawienia. Przez te
przeciwnosci i trudnosci, przez smutek i to, co
wydaje sie nie do przezwyciezenia, osiagnie-
my Niebiosa.

Nikt jeszcze nie wstapit do Niebios bez trudu,
trosk, prob, utrapien i poteznych pokus.
Wystarczy, bysmy potrafili rozpoznac i przyjac
te dobrodziejstwa Boga, ktéry nawiedza nas
przez proby i pokusy, bysmy przyjeli te prze-
miane i otworzyli serce na Jego uswiecajaca
taske, ktérej tak obficie nam udziela. Wtedy
odczujemy inny, prawdziwy wymiar bolu —
ten, ktory rodzi radosc i niesie nadzieje.
Prawdziwy chrzescijanin, ktéry pragnie zjed-
noczenia z Oblubieficem Chrystusem, dla kto-
rego On jest centrum i gtdwnym celem zycia
i ktory walczy o osiagniecie Jego niebian-
skiego Krélestwa, odnajduje przez utrapienia
Bozy pokdj i rados¢. Odnajduje wytchnienie,
szczescie, piekno, stodycz i niebianskie pocie-
szenie.

Dobrze wie, ze wszystko to jest niczym innym
jak nawiedzeniem Boga w jego zyciu. To nic
innego jak wyraz Bozej madrej czutosci i wy-
chowujacej mitosci,Jego opieki i troski o zba-
wienie naszej duszy.

Aby jednak mogto sie tak sta¢, musimy odrzu-

12 Sw.Teofan Zatwornik, Apanthisma Epistolon, wyd. Swiety Mo-
naster Parakleta, Oropos w Attyce, 2008, s. 71
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ci¢ Swiatowy sposdb myslenia, swiatowa logike, ktora
kaze szukac zycia bez cierpien, zycia wygodnego i ta-
twego, sukcesdw i osiagniec. Musimy najpierw catkowi-
cie oddac siebie Bogu, zupetnie zdac sie na Jego wole.
Sami siebie, wszyscy siebie nawzajem i cate nasze zycie
Chrystusowi Bogu oddajmy. >

Bez wiary i nadziei poktadanej w Bogu nie sposob niesc
wtasnego krzyza. Bez mitosci do Boga i osobistego do-
Swiadczenia Jego obecnosci w naszym zyciu nie mozna
pojac tajemnicy cierpienia ani tego, co dla dobra na-
szej duszy moze zdziata¢ wszechmadry zbawczy zamyst
Boga. Bez $wiadomego uczestnictwa w Swietych Ta-
jemnicach Cerkwi, w spowiedzi i Swietej Eucharystii,
bez duchowej walki i trudu nie sposob znalez¢ sit do
zmagania sie z pokusami. (cdn.)

z cyklu: Swiete Meteory. Pouczenia duchowe, cze$¢ 4,
Swiety Monaster $w. Stefana, Swiete Meteory, 2026 ;
ttum. Wisarion A. Polak

13 Boska Liturgia sw.Jana Ztotoustego
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Atoskie korzenie prawostawnej cywilizacji

O ksigzce autorstwa biskupa
Warsonofiusza (Doroszkiewicza),
biskupa siemiatyckiego opowiada
red. Anna Radziukiewicz

Atoskie korzenie
prawoslawnej cywilizacji

W ciggu dtugich wiekéw Swieta
Gora Atos petnita wazna role
== « W kulturze duchowej europejskie-
go chrzescijanstwa, inspirowata,
rozsiewata swoich mnichéw,
lub ucznidw po catym Swiecie, a ci zaktadali kolejne
monastery. Bronita Prawostawia zagrozonego ze
strony Turkéw osmanskich, kiedy Bizancjum i kraje
batkanskie znalazty sie pod ich panowaniem, oraz
od Zachodu przed wptywem idei europejskiego
humanizmu. Hezychazm pozostawat gtownga tarcza
obrony przed tymi ideami.
Autor przedstawia najstarsze zabytki piSmiennictwa
cyrylickiego zwigzane z Atosem, zwigzki monasteru
w Supraslu ze Swieta Gorg Atos w XVI wieku.
Opowies¢ o spustoszeniu Swietej Géry Atos
wielokrotnie kopiowano w supraskim monasterze
i dostarczano do innych. Byta wazna, bo relacjonowata
zgubne dla Cerkwi i monasteréw na Atosie
skutki zajecia przez tacinnikéw Swietej Gory
w okresie cesarstwa tacinskiego (lata 1204 - 1261)
i przestrzegata przed unig papieska. Oba osrodki
zwigzata juz w XVI wieku postac Swietego Antoniego
supraskiego, ktéry udat sie na Swietg Gére Atos, czyli
ziemie wowczas okupowane przez Turkéw, by odda¢
zycie za Chrystusa. Przez kilka lat przebywat na Atosie
i zgingt meczenska $miercig 17 lutego 1508 roku, gdy
ostro potepit przesladowania chrzescijan i odmowit
konwersji na islam. Pod wptywem tureckiego
zagrozenia wielu mnichdéw i ikonopisarzy uciekato
w |l potowie XV wieku z ziem bytego Cesarstwa
bizantynskiego, miedzy innymi z Atosu, na ziemie
tworzace Wielkie Ksiestwo Litewskie, Motdawie,
Butgarie, Rumunie, Moskovie, niosgc duchowos¢
kultury ksiegi i organizujac zycie monastyczne na
wzor atoski.
W kolejnych rozdziatach ksigzki Wtadyka Warsonofiusz
opisuje wptyw atoskiej duchowosci i kultury w péz-
niejszych wiekach na rozne kraje stowianskie po-
Swiecajac poszczegdlnym krajom oddzielne rozdziaty,
zwracajac uwage na to, ze pewne atoskie dokonania
wykraczajg daleko poza granice konkretnego kraju.
Warto zatrzymac sie na tym, co wniosta do Prawostawia
postac swietego Nikodema Hagioryty oraz $wiety Pa-
isjusz Wieliczkowski. Obaj zyli w XVIII wieku, a wiek ten
otwierat proces dojrzewania swiadomosci narodowe;j,
ktory objat rowniez Batkany. Czy ludy batkanskie pozosta-
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jace juz od 400 lat w tureckiej niewoli stang po stronie
cywilizacji zachodnioeuropejskiej, tak jak chcieli tego
rzadzacy krajami Europy zachodniej, czy tez obiorg wta-
sng droge? To byto istotne pytanie epoki. Odpowiada nan
Nikodem (1749-1809), grecki mnich z Atos, z Monasteru
Dionisiu. Ale jak ustyszec¢ gtos mnicha w zgietku swiata,
prowadzacego wojny i przezywajacego rewolucje. Swiety
Nikodem, znajacy klasyczna greke i tacine, wtoski i fran-
cuski, zbierat i badat rekopisy o ascetycznych tresciach,
miedzy innymi pisma swietego Symeona Nowego Teo-
loga z XIV wieku. Odczytywat je na nowo, wyznaczajac
Grekom, ale i innym batkanskim oraz Europy srodkowow:-
schodniej swoja droge. Tradycje teologiczng oczyszczat
z zachodnich naleciatosci, przestrzegat: Nie poktadajcie
nadziei w zachodnim sekularyzmie, ktéry prowadzi do
obtudy i frustracji.Jedyna nadziejg jest odnowa i powrét
do naszych autentycznych korzeni, zwrocenie sie ku
Ojcom Cerkwi i jej bizantyjskiej przesztosci. Uwazat, ze
duchowe odrodzenie greckiej cerkwi jest mozliwe, pod
warunkiem zachowania swietej Tradycji i odrodzenia
hezychazmu.

Obok niego, tak zwany nurt nowej bizantyjskiej my-

$li politycznej tworzyli $w. Kosma Etolijski, Wincenty
Damadomos i Eugeniusz Wulgaris, ktorzy byli zwigzani

z ruchem koliwatéw. Swiety Paisjusz Wieliczkowski
(1722-1794) rozczarowany zachodnig scholastyka,

ktora w jego czasach opanowata takze prawostawne
szkoty teologiczne, szukat ozywczego zrodta. Znalazt je
w pismach sw. Nikodema i i mysli ruchu koliwatow. Mysli
te, przez Rumunie i Ukraine przeniost do Rosji, w ktorej
Pustelnia Optynska okazata sie najbardziej podatnym
gruntem do ich przyjecia. Plejada éwczesnych rosyjskich
pisarzy i intelektualistdw po raz pierwszy mogta poznac
mysli ruchu koliwatow.

Wriadyka Warsonofiusz przedstawia dzieta $w. Niko-
dema Hagioryty, ktdre staty sie inspiracja dla Stowian,
Filokalie oraz Synaksarion, czyli historie zycia swietych,
wzory do nasladowania, upominajace zatwardziatych
grzesznikdw. Wptywowi ruchu koliwatow na rosyj-

skie spoteczenstwo XVIII i XIX wieku autor poswieca
oddzielny rozdziat. Rosyjska inteligencja pozostaja-

ca pod wptywem zachodnich encyklopedystow, idei
rewolucyjnej i oswieceniowej omijata wtedy Cerkiew.
Dopiero w XIX wieku doszto do wstuchania sie, w pew-
nym stopniu, w gtos ptynacy ze Swietej Gory Atos, ktory
poprzez koliwatow docierat do stowianofilow. Okcyden-
talisci (inaczej: zapadnicy) nadal byli nieczuli na ten
gtos, wstuchani wytacznie w gtosy z Europy i postep
techniczny. W Rosji widzieli zacofanie i aby z tego
stanu wyjs¢ nalezato, wedtug nich, pozbyc sie balastu
Cerkwi powigzanej z monarchia. Stowianofile opowia-
dali sie, wzorem koliwatdw, za potrzeba powrotu do



prawostawnej tradycji. Twierdzili, ze cywilizacja euro-
pejska jest ubozsza od dziedzictwa bizantynskiego, na
ktérym jest oparta kultura narodu rosyjskiego. Uwaza-
li, ze zasadniczg sitg Rosji, jej opoka jest prawostawna
wiara. Najwybitniejszymi przedstawicielami Stowia-
nofilow byli Fiodor Dostojewski i Aleksy Chomiakow.
Takze w owym czasie wsrdd gorgcych dysput teolo-
gicznych pojawia sie posta¢ moskiewskiego metropo-
lity Filareta Drozdowa (zm. w roku 1867). Obawiat sie
on, ze poglady zapadnikéw moga doprowadzic¢ Rosje
do politycznych zawirowan i wskazywat na konieczno-
sc zachowania pewnej ostroznosci wobec pogladow
stowianofilow. Byt rozczarowany polityka cara Mikota-
ja I, chronit Cerkiew przed wtracaniem wtadz carskich
w jej sprawy. Oburzat sie z powodu dazenia carskich
urzednikéw do biurokratyzacji Cerkwi, podejrzliwie tez
odnosit sie do tezy, ze jedynie swieta Rus jest straz-
niczka nieskazonej prawostawnej tradycji i spoteczne;j
sprawiedliwosci. Widziat liczne wady Rosjan, ubolewa-
jac nad zabobonnym charakterem ich zycia. Ratunku
upatrywat nie w panstwie, nie w Swietej Rusi, tylko

w uczestnictwie w niestworzonych Bozych energiach

- inaczej - w hezychastycznej modlitwie. Do swego
spowiednika, ojca Antoniego pisat w 1843: do swiata
duchowego nie jest tak tatwo wejsc, bedqc zapatrzonym
jedynie w nasze ziemskie rozumowanie. Ten najwiecej
zdobywa Ducha Swietego, kto w swoim sercu unosi sie
ponad ziemiq. Skoncentrowanie sie na rzeczach swietych
pomaga cztowiekowi uniesc sie na skraj sfer niebian-
skich. Dlatego zycie w kontemplacji jest poszukiwaniem
wybranej w sposéb wolny wspdlnoty z Bogiem przez du-
cha Swietego, ktéry wylewa swq taske jako nierozerwalny
strumieni, zamanifestowany w Bozym stowie i karmigcy
tych chrzescijan, ktorzy sq cztonkami jedynego ciata
Chrystusa. Ten gtos byt swoistg polemika ze stowiano-
filami, ktorzy zbyt mocno ufali idei narodowe;.
Wiadyka Warsonofiusz pisze takze o wptywie atoskiego,
a szerzej greckiego monastycyzmu, na Italie. Obecnos¢
ta, podobnie jak misja cyrylometodianska w Polsce,
podlegata prawu intelektualnego przemilczenia.
Tymczasem monastycyzm grecki i w ogole wschodnia
duchowosc¢ - o czym przeczytamy w ksigzce - byt wie-
kami obecny w tej czesci Europy. Papieze pierwszego
tysigclecia pielegnowali w Italii wschodnig teologie

i duchowo, byli czesto mecenasami greckich mona-
sterdw, ktore nieraz petnity role uniwersytetow. Takim
mecenasem byt papiez swiety Grzegorz Wielki (pon-
tyfikat w latach 590 - 604), przy ktorym Rzym stat sie
bardzo grecki. W VII wieku powstawaty liczne greckie
monastery, a jezyk grecki byt traktowany w Italii juz od
antyku jako jezyk uczonych, filozofow i sfer oswieco-
nych. W Italii odprawiano w nim nabozenstwa do 11|
wieku. Pustelnik zyjacy w poblizu Neapolu, Benedykt

z Nursji zatozyt na Monte Casino monaster i nadal mu
regute przywieziong ze Wschodu. Stata sie podstawa
zycia klasztornego na Zachodzie przez przeszto pét
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tysigca lat. W Neapolu mieszkato wielu Grekdw i byt
on waznym osrodkiem ttumaczenia tekstow teologicz-
nych i filozoficznych z jezyka greckiego na tacine oraz
miejscem schronienia greckich mnichéw i mniszek.
Takze Sycylia jest nasycona wptywami greckimi, do tej
pory czuje sie tam duch wschodni. Autor daje, miedzy
innymi, obraz IX wieku, kiedy na skutek przesladowan
ikonoklastéw i arabskich atakdw przybyto do Italii ok.
50 tysiecy mnichow. Wtedy to gtdwnie Sycylia i Ka-
labria, czyli potudniowa lItalia zapetnity sie greckimi
monasterami. W Kalabrii funkcjonowato ich ok. stu,

a o niektorych ich podwiznikach przeczytamy w ksigzce.
Czas ucieczki mnichéw ze Wschodu sprzyjat i Rzymowi.
Papieze chetnie pomagali w zaktadaniu greckich mona-
sterdw, ktore z czasem staty sie centrami nauki i ducho-
wosci, promieniujgcymi na catg Europe. Papieze robili
to chetnie, gdyz Italie niszczyty najazdy barbarzyncow

i nie miata ona sit, by odbudowac niegdys kwitnaca tu
kulture tacinska i stworzyc szkoty teologiczne na miare
Aleksandrii czy Aten.

Papieze chetnie korzystali z wiedzy uczonych greckich
mnichow, znajacych chrzescijanska tradycje patrystycz-
na i kulture antyczna. Autor podaje, ze w Rzymie, w IX
wieku, znaczacych, o wschodniej tradycji monasterow
byto dziewiec, a wszystkich - ponad 40. Ale do X wieku,
tych bardziej znaczacych, dotrwato juz tylko cztery.

W ksigzce przeczytamy o rozwoju wschodniego mona-
stycyzmu i kultury w X1 i X1l wiekach, kiedy Krélestwo
Sycylii (obejmowato potudniowe Wtochy) pozostawato
pod wtadza Normandw. Ttumaczono wtedy z greki na
tacine wszelkie dzieta greckie — od teologicznych po
algebre. Cenity je europejskie uniwersytety.

W rozprzestrzenianiu sie duchowosci z Atosu, i chrze-
Scijanskiego Wschodu na Zachodzie bardzo przeszko-
dzito wprowadzenie filioque do niceo-konstantynopo-
litanskiego Credo. Ale w naszych czasach, jak zauwaza
autor, nastepuje powrot do wschodniego monasty-
cyzmu na Zachodzie.Jako jeden z przyktadéw podaje
misje atoskiego mnicha, ojca Efrema, ktdry zatozyt

w amerykanskim stanie Arizona kilka meskich i zen-
skich monasteréw, wedtug regut Swietej Gory Atos.

W Polsce zwigzek z Atosem widzi przede wszystkim

w wydawniczym wysitku Bratczyka pozostajacym

od dziesiecioleci we wspétpracy z mnichem ojcem
Gabrielem ze skitu Burazeri, nalezacego do Monsteru
Hilandari. Atos jest ostojg prawostawnej duchowosci
od konca pierwszego tysiaclecia do dzis. Te teze ksigz-
ka Wadyki Warsonofiusza wyraznie potwierdza.

skroty: redakcja "Lestwicy”

Peten tekst omdwienia ksigzki, znajdziecie w archiwum
~Przeglagdu Prawostawnego”(https.//przegladprawoslaw-
ny.pl/2026/07/28/atoskie-korzenie/) i, jako audycje,

w podcastach Radia Orthodoxia na platformie Spotify.
Serdecznie dziekujemy p. red. Annie Radziukiewicz i Ra-
diu Orthodoxia - za zgode na udostepnienie;
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FOTORELACIA

Przyjdicie, wierni, poklofimy si¢ mocy Krzyza
XXIV Piesza Pielgrzymka warszawska na Swictg Gére Grabarke

!
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INQEVNEDN

#KALENDARIUM
opr. M. W.
4.10.2026 - godz.8.00 TVP Kultura - Liturgia prawo-
stawna z Cerkwii w Tylawie;
4.10.2026 - godz. 9.05 TVP Kultura - reportaz,Ojciec
Leoncjusz”;
4.10.2026 - godz. 9.25 TVP Kultura - ,PrzyStan nad
Biblig”; odcinek: Prorocy;
07.10.2026 - po Akatyscie o godz. 17.00 w naszej Cer-
kwi, spotkania w sali parafialnej - dla osob przygoto-
wujacych sie do konwersji (opieka: o. Adam Misijuk)
i 0s6b po konwersji na Prawostawie (opieka: o. Dawid
Martyniuk);
06.10.2026 - godz. 6.30 TVP2 reportaz ,,Powrot tem-
koéw do prawostawia”;
11.10.2026 - godz. 9.15 TVP Kultura - ,PrzyStan nad
Biblia”; odcinek: Ksiega lzajasza;
18.10.2026 - godz. 9.05 TVP Kultura - Wspolny dom -
%% magazyn ekumeniczny,

¥ 18.10.2026 - godz. 9.25 TVP Kultura - ,PrzyStan nad
e, wierni, pokiorimy sie Biblig”; odcinek: Ksiega Jeremiasza;
npey sz 25.10.2026 - godz.8.00 TVP Kultura - Liturgia prawo-

y - stawna z Cerkwii w Przemkowie;
25.10.2026 - godz. 9.25 TVP Kultura - ,PrzyStan nad
Biblia”; odcinek: Ksiega Ezechiela;
Polecamy: Aktualne zapowiedzi i zwiastuny progra-
mow ekumenicznych na FB Oikoumene TVP. Audycje
Redakcji Ekumenicznej dostepne sg na vod.tvp.pl
W niedziele o godz. 17:30 w TVP 3 Biatystok program
,U Zrédet Wiary”, powtérki we wtorki o godz. 8.10 oraz
19.30;  https://vod.tvp.pl/programy,88/programy-re-
dakcji-audycji-ekumenicznych-odcinki,274871
https://vod.tvp.pl/programy,88/wspolny-dom-maga-
zyn-ekumeniczny-odcinki,787646
Strony internetowe — Polskie prawostawie w mediach,
cerkiew.pl, Radio internetowe: z Biategostoku — Radio
Orthodoxia - kazdego dnia w godz. 16.00-21.00 (www.
orthodoxia.pl); z Lubina - Gtos Wiary - kazdego dnia
w godz. 7.30 - 21.15 (www.gloswiary.online)
Kanaty na YouTube: Dzwonnik, Popteologia, Po co jes¢
skoro mozna posci¢, Gtos Liturgii, Echo Bizancjum;
Dziekujemy za pomoc w przygotowaniu Kalendarium
ojcu diakonowi dr tukaszowi Leonkiewiczowi i Redak-
¢ji Audycji Ekumenicznych

Kancelaria parafii
i Zarzadu Cmentarza czynna:

LESTWICA pon. - czw. od 9:00 do 15:00;
miesiecznik parafii Sw.Jana pt.od 9:00 - 13:00

Klimaka tel.. 22 836 68 16

opieka: ojciec Adam Misijuk,  Proboszcz parafii:

proboszcz Parafii tel. 500 273 762

redakcja: ojciec Remigiusz Kancelaria parafii:

Sosnowy, Helena Imsze- tel. 536 423 612

nik, Dorota Maj, Jarostaw Kancelaria Zarzgdu Cmentarza:

Panasiuk, Elzbieta Pawlak, tel. 511 996 312
Wisarion A. Polak, tukasz ul. Wolska 138/140,

Troc, Maria Wysocka 01-126 Warszawa
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HARMONOGRAM

Nabozenstwa w naszej parafii pazdziernik 2026

01.10 00 _ Eo Lo
Cowartek godz. 9% - Swieta Liturgia.
02.10 00 L
Pigtek godz. 9% - Swieta Liturgia.

Sobota po swiecie Podwyzszenia
Krzyza Panskiego.
03.10 godz. 9% - Swieta Liturgia
Sobota i wspomnienie zmartych.
godz. 17%°-Wsienoszcznoje
bdienije.
Niedziela XVIII po Pigcdziesiatnicy,
po swiecie Podwyzszenia Krzyza
Panskiego. Zakonczenie Swieta
Podwyzszenia Krzyza Panskiego.
04.10 00 Euns Lo
Niedziela godz. 7% - Swieta Liturgia.
godz. 8*° - Swieta Liturgia.
godz. 10 - Swieta Liturgia.
Inauguracja spotkan Studentow
w Roku Akademickim 2026/2027.
05.10 00 Enni o
Poniedziatek godz. 9%° - Swieta Liturgia.
06.10 Poczecie $w. proroka Jana Chrzciciela.
Wtorek godz. 9% - Swieta Liturgia.
Spotkanie Seniorow Paradfii.
07.10 godz. 9% - Swieta Liturgia.
Sroda godz. 17% - Akatyst ku czci
Sw. Sergiusza z Radoneza.
Sw. Sergiusza z Radoneza.
08.10 godz. 9% - Swieta Liturgia.
Czwartek godz. 17% - Wsienoszcznoje
bdienije.
Zasniecie Apostota
09.10 X .
Piatek i Ewangelisty Jana Teologa.
2 godz. 9 - Swieta Liturgia.
godz. 9% - Swieta Liturgia
10.10 i wspomnienie zmartych.
Sobota godz. 17% - Wsienoszcznoje
bdienije.
Niedziela XIX po Piecdziesiatnicy.
11.10 godz. 7°° - Swieta Liturgia.
Niedziela godz. 8% - Swieta Liturgia.
godz. 10 - Swieta Liturgia.
12.10

Poniedziatek

godz. 9% - Swieta Liturgia.

godz. 9% - Swieta Liturgia.

13.10 godz. 17% - Wsienoszcznoje
Wtorek -
bdienije.
Swieto Opieki Najswietszej Bogurodzicy.
14.10 godz. 9°- Swieta Liturgia.
Sroda godz. 17%- Akatyst ku czci
Najswietszej Bogurodzicy.
15.10 00 o
Cowartek godz. 9% - Swieta Liturgia.
16.10 00 Enn L
Pigtek godz. 9%° - Swieta Liturgia.
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godz. 9% - Swieta Liturgia

17.10 i wspomnienie zmartych.
Sobota godz. 17% - Wsienoszcznoje
bdienije.
Niedziela XX po Piecdziesiatnicy.
18.10 godz. 7° - Swieta Liturgia.
Niedziela godz. 8%° - Swieta Liturgia.
godz. 10% - Swieta Liturgia.
19.10 Apostota Tomasza.

Poniedziatek godz. 9% - Swieta Liturgia.
20.10 Krasnostockiej ikony Matki Bozej.
Wtorek godz. 9% - Swieta Liturgia.

Spotkanie Seniorow Pardfii.
21.10 godz. 9% - Swieta Liturgia.
Sroda godz. 17% - Akatyst za dusze
zmartych.
22.10 Apostota Jakuba Alfeusza.

Czwartek godz. 9% - Swieta Liturgia.
23.10 Wszystkich Swietych Ziemi Wotynskiej.
Pigtek godz. 9% - Swieta Liturgia.

Wszystkich Swietych Starcéw z Optiny.
24.10 godz. 9% - Swieta Liturgia.
Sobota godz. 17% - Wsienoszcznoje
bdienije.
Niedziela XXI po Piecdziesiatnicy.
Swietych Ojcéw VIl Soboru Powszechnego.
25.10 : . L
Niedziela godz. 7°° - Swieta Liturgia.
godz. 8% - Swieta Liturgia.
godz. 10% - Swieta Liturgia.
26.10 lwerskiej Ikony Matki Bozej.
Poniedziatek godz. 9% - Swieta Liturgia.
27.10 00 _ Euri S
Wiorek godz. 9 Swieta Liturgia.
Ikony Matki Bozej ,,Pomnozycielki chlebow”.
00 _ < . . .
7810 godz. 9 ’ Swleta Liturgia
¢roda i wspomnienie zmartych.
godz. 17% - Akatyst ku czci
sw. mecz. Bazylego Martysza.
29.10 00 _ Euni L

Cowartek godz. 9%° - Swieta Liturgia.
30.10 00 _ Euni L
Pigtek godz. 9% - Swieta Liturgia.

Apostota i Ewangelisty tukasza.
31.10 godz. 9% - Swieta Liturgia.
Sobota godz. 17% - Wsienoszcznoje

bdienije.
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